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KFR:S FORORD

Satrabrukskonferensen 1996 och den efterfoljande rapporten: ”Vald i parfoérhallandet, misshandel och
hot i drenden pa familjerddgivningen” blev startpunkten for att synliggdra och sprida kunskap om det
arbete som gors inom familjeradgivningen i par/familjer dir vald forekommer.

Vid studiedagarna i Falun 2005, som delvis hade vald som tema, framkom forslag att bilda ett natverk
for metodutveckling mm.

Natverket, som kom igang 2006, gav i uppdrag at Goran Lindén, Stenungsund och Karin Liibeck,
Mora att formulera en ansokan till Socialstyrelsen om medel for en ny kartliggning av forekomst av
vald. Kartliggningen ligger till grund for nésta del i utvecklingsarbetet som innehéller metod-
utveckling, och formulering av riktlinjer for familjerddgivningens arbete med relationsvald.

Hosten 2008 gav Socialstyrelsen klartecken och vi kunde ge Anders Sandberg, Malmo, uppdraget
som utredare.

Forsta delen i projektet, kartliggning av arbetssétt och riktlinjer, samt forekomst av véld ar nu klar
och presenteras i denna rapport.

TACK till alla som medverkat:

Alla familjeradgivare som avsatt tid och bidragit med material, synpunkter och erfarenhet.

Anders Sandberg, utredare for hans kunniga och héngivna arbete.

Socialstyrelsen som bidragit med projektpengar och bidragit med vardefulla synpunkter pa
utformandet av datainsamlingsenkéten samt gett oss mojlighet att na alla familjerddgivare via deras
centrala register.

RFSU Stockholm som bidragit med virdefulla synpunkter pa utformandet av datainsamlingsenkten.

Vara arbetsgivare som gett oss mdjlighet att avsitta tid for projektet.

For Foreningen Sveriges kommunala familjerddgivare

Ordforande
Hakan Larsson



FORORD TILL ANDRA TRYCKNINGEN

Rapporten har tillforts ytterligare en kommentar och det &r vid frdgan om familjeradgivarens
anmilningsskyldighet vid kinnedom om att barn far illa, dvs. frdga nio i Rapporten (kap 6.9 sid. 34).
Bakgrunden ér att fragestillningen blivit felkonstruerad redan fran borjan for att uppna sitt syfte och
dérfor foreligger nu ytterliggare ett fortydligande. KFR's referensgrupp har skrivit kommentaren.

Vissa sprakliga justeringar har ocksa gjorts i texten.

Anders Sandberg
Lund september 2010

FORFATTARENS FORORD

I oktober 2008 blev jag tillfragad av KFR:s styrelse om att bli utredare for ett kartldggningsarbete om
arbetet med vald i néra relationer pa familjerddgivningarna i Sverige. Den erfarenhet jag har av arbete
med vald i néra relationer och manliga férovare ansags vara en bra utgdngspunkt for arbetet med kart-
laggningen.

Det har varit ett ndje och mycket stimulerande att vara i kontakt med Er familjeradgivare under aret
kring flera viktiga och svara fragor. Tack, for att ni arbetat med enkéter och bidragit med material och
data! Det &4r min 6nskan att den rapport som nu foreligger skall ge er nagot tillbaka, som ér ert.

Jag har delat kartldggningsarbetet med mitt deltidsarbete pa Kriscentrum for mén i Malmé. Tiden har
varit bristvara i perioder. Inte har det blivit béttre av alla de ganger jag gétt vilse i materialet och
fastnat i detaljer och ibland dgnat mig &t fel saker. Det betyder att jag har manga att tacka for att det
nu finns en rapport.

Forst vill jag tacka KFR:s styrelse for fortroendet ni visade genom att ge mig uppdraget och for ett
gott och ndra samarbete med den referensgrupp inom styrelsen som bestatt av Eva Cederstrom,
familjeradgivare i Karlstad, Leif Jonsson, familjerddgivare och behandlare pd mansmottagningen i
Falun samt Karin Liibeck, familjeradgivare i Mora. Tiden vi varit tillsammans rdknas i flera dagar
med samtal och diskussion. Ni har varit mina uppdragsgivare och arbetsgivare. Ni har lotsat mig i
arbetet och pa ett mycket kunnigt och vénskapligt sétt lart mig det jag nu kan om familjeradgivning.

Tack till Sofia Denvall som hjilpt mig strukturera och mata in data! Tack till Susanne Boethius som
med sin kunskap om SPSS och kategorisering av statistik har rdddat mig flera gdnger nér jag gétt helt
vilse och paniken vilat runt hornet. Tack ocksé till Christer Blomgren, Joanna Davidsson och Goran
Lindén for ert stdd och er uppmuntran under arbetet och de konkreta forslag ni har lamnat. Det &r gott
ndr kollegor ar vénner och vanner ar kollegor.

Till docent Verner Denvall vill jag rikta ett sérskilt tack som pa vinskaplig basis gav synpunkter pa
upplagget i kartlaggningsarbetet och sedan varit engagerad av KFR i slutfasen for att bistd med
kompetent handledning i manusarbete och redovisning av materialet. Tack for din kunskap, ditt
tdlamod och din tillgdnglighet!

Jag ar mycket glad for Kriscentrum for mén i Malmo och mina kollegor, for den ldroprocess som
standigt pagar dér.

Till vanner och familj som fatt std tillbaka under ganska lang tid tackar jag for tdlamod och stdd.
Tack Lotta!

Anders Sandberg
Lund februari 2010
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SAMMANFATTNING

Svarsfrekvensen for de bada enkéterna i kartlaggningsarbetet ar knappt 80 % respektive 70 %.

En femtedel av mottagningarna har utvecklat riktlinjer for arbetet med par och vald och en lika stor
andel uppger att de har paborjat ett utvecklingsarbete. Drygt hilften har inte uppréttat riktlinjer.

Rutiner och arbetssitt med valdsidrenden varierar mellan familjeradgivningarna.

- 40 % har en rutin for att uppticka vald och knappt 50 % uppger att sédrskild rutin inte tillimpas.
- Nagot farre dn 40 % fragar om vald direkt i telefon eller vid minsta misstanke om vald. Nagot farre
an 50 % fragar senare i kontakten. Familjeradgivaren avgor sjélv i mycket hog utstrackning hur fragan
om vald stills.

- En stor majoritet gor alltid riskbedémning i arbetet med vald.

- Tva tredjedelar av familjerddgivningarna vixlar mellan enskilda samtal, tva behandlare och gemen-
samma samtal i arbetet med valdsidrenden. For drygt hilften av samtliga par innebir det gemensamma
samtal och for ca 20 % enskilda samtal.

Andelen valdsédrenden dr 10,1 % av samtliga drenden. Av totalt 5 399 nyregistrerade drenden under en
treménadersperiod dr 546 valdsdrenden. Andelen véldsirenden pd familjerddgivningarna varierar
mellan 0 % - 40 %. 498 barn dr omndmnda.

Identifierade valdsutdvare i kartldggningen utrdknat till andel i procent &r; man 62 %, kvinna 12 %,
bada parter 24 % och annan 2 %. Andelen utsatt for vald fordelar sig omvént med; kvinna 62 %, man
12 %, bada parter 24 % och annan 2 %.

Forekomsten av de olika typerna av vald med andel i procent;
psykiskt vald — 45 %

fysiskt vald —27 %

latent vald — 13 %

materiellt vald — 8 %

ekonomiskt vald — 4 %

sexuellt vald — 3 %

hedersvald — 0,3 %

For en grupp har vald forekommit ofta och under l4ng tid. En annan grupp har erfarit vald for forsta
gangen i ndra anslutning till besdk hos familjeradgivningen.

Skillnader i arbetet med valdsdrenden beroende pé driftsform har inte kunnat pavisas. Den skillnad

mellan driftsformer som framtrétt i kartlaggningen ar ett storre bortfall for privata utforare av familje-
radgivning.
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KFR: s DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Forandrade forutsattningar

Vid den forra valdsinventeringen 1996 hade familjeradgivningen varit ett kommunalt obligatorium
sedan ett ar tillbaka och i de flesta av landets kommuner var familjerddgivning en ny och obekant
verksamhet. De organisatoriska och personella fordndringar som familjeradgivningen da genomgick
var omfattande och de har fortsatt att pdverka innehdll och forutséttningarna for familjeradgivningens
behandlingsarbete.

e familjerddgivningen 1 Sverige utvecklades fram till kommunaliseringen inom en terapeutisk
referensram, oftast i landstingen, och det var den verksamheten som lagstadgades, Prop
1993/94:4. Synen pa vad som faller inom kommunens ansvarsomrade och vad som &r behand-
lingsverksamhet som faller inom landstingens ansvarsomréde placerar familjerddgivningens
uppdrag i en kontroversiell position.

e familjeradgivningens forebyggande uppgift, Prop. 1993/94:4, minskar ndr kommunerna
begriansar familjeradgivningens arbetsuppgifter t.ex. genom att inte ge utrymme for telefon-
tider for radgivning, fordldrautbildning, samarbete med MVC/BVC och deltagande i
samverkan kring suicidprevention samt bidra med familjerddgivningens specifika kunskap till
socialtjanstens dvriga personal, enligt Prop. 1993/94:4.

e cn tidigare homogen yrkeskar av socionomer med terapeutisk fortbildning och manga ars
erfarenhet av familjerddgivning har blivit mer heterogen

e antalet sma arbetsenheter (deltidsarbetande och ensamarbetande) dkade

e vid forra valdsinventeringen 1996 var konsmaktsperspektivet den klart dominerande
diskursen i samhdllet. Utifrdn detta perspektiv har familjerddgivningens arbete med valds-
drenden ifragasatts. Ytterligare perspektiv och forklaringsmodeller kompletterar nu debatten
och sokandet efter kunskap och effektiva behandlingsmetoder

o villkoren for KFR: s arbete har fordndrats. De organisatoriska och personella férdndringarna
for familjerddgivningen i Sverige har fOrsvarat medlemmarnas aktiva deltagande i
foreningens arbete. KFR: s mélséttning att arbeta for god kvalitet inom familjeradgivningen,
formedla kunskap och erfarenhet och identifiera brister och behov av utveckling maste ske i
samarbete med kommunerna som é&r kvalitetsansvariga och Socialstyrelsen som har tillsyns-
ansvar. Anda sedan kommunaliseringen har féreningen haft ett regelbundet samrad med
Socialstyrelsen. Daremot har samrad med SKL inte kunnat etableras.

Diskussion

Har utbyggnaden av familjeradgivningen inneburit att fler par med vald soker hjalp?

Grundtanken med familjerddgivningen var att den skulle vara en littillgdnglig verksamhet med laga
trosklar. Det &r en frivillig verksamhet utan myndighetsutovning, med absolut sekretess och mojlighet
att vara anonym vilket 6kar mojligheterna for par att soka hjilp i ett tidigt skede nir problem uppstér.
Kommunaliseringen av familjerddgivningen innebar en utbyggnad och 6kade mojligheter for par med
relationsproblem att 4 hjélp och antalet drenden pa familjerddgivningen har 6kat stort (Légesrapport
2004, SoS). Socialstyrelsen for inte nagon statistik over drenden pé familjerddgivningen dir det
forekommer vald. Vi har darfor inte ndgon tydlig bild av utvecklingen.

Nar familjeradgivningen par i ett tidigt skede?

Flera siffror i undersdkningen pekar mot att familjerddgivningen &r en mdjlighet och resurs for
samhéllet att nd unga par dér det forekommer vald, par i ett tidigt skede i relationen och par dér véldet
nyligen intriffat. [ gruppen dér vald finns i relationen finns en stérre andel unga vuxna med barn, par
med flera barn samt fler styvfamiljer &n totalt bland familjeradgivningens klienter. Dessa siffror
stimmer vl dverens med familjeradgivningens forebyggande syfte. Andelen par som soker familje-
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raddgivning pa eget initiativ dr mycket hog, 88%. Nar det géller par dir det forekommer vald ar den
andelen &nnu hogre, hela 97 % (se punkten 11). Par som soker hjélp pa familjerddgivningen for
relationsvald har i mycket stor utstrdckning inte skt annan hjalp.

Familjeradgivningens relationsfokus, méjlighet och risk

I mycket stor utstrickning kommer bada parter till familjerddgivningen och soker hjilp for att
fordndra relationen, vare sig det handlar om att & valdsutdvaren att upphora med valdet och aterskapa
trygghet och tillit i relationen eller att stotta och underlitta en separation. Det innebdr en unik
mojlighet att motivera och underlétta fordndring for bada parter. Undersdkningen visar att barnens
situation och behov é&r bristféalligt kdnd. Resurser och insatser for barnen saknas ocksa i stor
utstrackning bade inom familjerddgivningens ram och bland samarbetspartners.

Mojligheten att nd bada parter niar det forekommer vald innebéar ocksé en risk. Gemensamma
samtal kan utlosa mer vald, en uttalad onskan om separation kan fi partnern att bli valdsam.
Gemensamma samtal dér en part inte kommer till tals utifran rddsla och fortryck riskerar att forstarka
personens utsatthet och kénsla av maktloshet.

I en fjardedel av drendena kommer upplysningen om véld redan vid telefonanmilan. Det ger
mojlighet att planera kontakten med paret utifrdn en sdkerhetsbeddmning. I sammanlagt 80 % av
drendena finns upplysningen om vald i och med forsta samtalet. Familjerddgivaren har alltsd i ett
tidigt skede av kontakten kunskap om att vald forekommer i relationen och kan anpassa sitt arbete
efter de forutséttningarna. Déremot kvarstir faktum att denna kartliggning visar att det forekommer
vald i endast 10 % av drendena pa familjeradgivningen, vilket utifran forskning och erfarenhet ar en
underrapportering.

KFR anser att telefonanmélan skall ske till en familjeradgivare som har mojlighet och kunskap
att undersoka om familjeradgivning &r rétt insats for paret, om det forekommer vald i relationen och
planera en eventuell kontakt utifran en riskbedomning. System for central tidsbokning (modell call
center) och tidsbokning som administreras av personal som inte dr familjeradgivare anser KFR ar
direkt oldmpligt och motverkar mdjligheterna att beméta valdsutsatta professionellt och ansvarfullt.
KFR har ocksa sett att i de kommuner diar budget och avtal rorande familjerddgivningen bygger
enbart pé antal genomforda samtal uppstér en marknad med osund konkurrens om “méjliga klienter”.
Den ekonomiska drivkraften motverkar ett sjdlvstindigt och professionellt forhéllningssétt hos
familjeradgivaren/verksamheten.

Skillnaden i valdsfrekvens mellan 1996 och 2009

Siffran 10 % &renden med véld som denna kartldggning visar forvanar oss som arbetat med under-
sokningen och morkertalet brukar sdgas vara ca 80 %. Inventeringen 1996 visade en valdsfrekvens pa
17 % trots att definitionen pa vald endast omfattade fysiskt véld och hot om fysiskt véald jaimfort med
den vidare definitionen pa véld som anvénts i denna kartliggning. KFR instdimmer i utredarens analys
av resultatet under punkten 9.6. Ytterligare en faktor for att forstd resultaten &r effekterna av dom
omfattande organisatoriska och personella fordndringar familjerddgivningen genomgatt efter
kommunaliseringen. Tyvérr ser det ut som att kommunal familjeradgivning tappat forutséttningar och
kompetens i arbetet med relationsvald sedan forra métningen. Skillnaderna i valdsfrekvens mellan de
olika mottagningarna stodjer den forklaringen. En annan ténkbar forklaring skulle ocksé kunna vara
att samhaéllets 6vriga behandlingserbjudanden har byggts ut med speciella enheter som arbetar med
relationsvald sedan mitten pa 1990-talet och att personer soker hjélp for relationsvald dar istéllet for
familjeradgivning.

Det ér ocksé intressant att jamfora med en liknande véldsinventering som genomfordes vid
familjeradgivningarna i Norge for ca 10 ar sedan. De fragestéllningar vi anvént i den héir undersok-
ningen har delvis inspirerats av den undersokningen.

Vi kan konstatera att vara siffror dr tdmligen lika siffrorna fran Norge vad giller hur mycket
vald man dér sett, i genomsnitt 7 % vald med en variation pa 0,4 % till 34 %. 1 den norska
undersokningen uppgav endast 2 av totalt 57 familjevernskontor att de hade fasta rutiner for att
inhdmta upplysningar om vald.

Nar familjevernskontoret i Molde gétt vidare med fokus pa fragan med registrering varje ar,
metodutveckling, fortbildning i frdgan m.m. har man hamnat pa i snitt 15 % “voldssaker” per ar
(Focus pé familjen 3/2000).
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Skall familjeradgivningen arbeta med par dar det forekommer vald?

KFR menar att alla former av problem i néra relationer, inklusive vald, ingar i familjeradgivningens
uppdrag som det uttrycks i Prop. 1993/94:4. Dessutom har familjeradgivningen med sina ramar och
sin fokus pa paret en unik mojlighet att uppmérksamma alla tre parter i en relation dér det
forekommer véld, forovare, offer och vittne, som frivilligt och tidigt i relationen eller
problemutvecklingen soker hjilp att fordndra relationen.

Genom familjeradgivningens arbete har samhillet en mojlighet att enligt lagstiftarens
intentioner fylla en forebyggande funktion genom att bidra till fordndring och motverka destruktiva
uppvaxtmiljéer for barnen.

Men {0r att familjerddgivningen skall kunna fullgéra denna uppgift etiskt, professionellt och
med god effekt stills krav pd kommunernas kvalitetsarbete, Socialstyrelsens tillsyn och familjerad-
givarnas engagemang och ansvarstagande. Den hér kartldggningen ar ett av KFR: s bidrag till detta
arbete.

Villkoren for familjeradgivningens arbete med relationsvald
Manga olika faktorer paverkar familjerddgivningens forutsittningar att arbeta med vald. Endast nigra
har tagits upp i den hir kartldggningen. En viktig faktor dr vilka andra behandlingsalternativ for
valdets tre parter som finns tillgéngliga i kommunen for familjer dar det forekommer vald, bade som
alternativ till och samarbetspartners till familjerddgivningen.

Barnens situation

Pa familjerddgivningen synliggors relationsvald, d v s det vild som utdvas inom ramen for en
relation. Relationsvéld har tre parter; utdvare, offer och vittne (Per Isdal). Parterna har olika mycket
makt, har olika behov och &r starkt beroende av varandra. Effektiv hjélp innebér att alla tre parters
ansvar, mojligheter och behov beaktas. Kartliggningen visar att barens situation &r minst kind.
Genom éren har familjerddgivningens uppdrag fokuserat pa parets relation i vetskapen om att
fordldrarnas relation dr barnets uppvaxtmiljo. Kartlaggningen ger oss anledning att ta stéllning till om
familjeradgivningen uppmérksammar barnens behov tillrickligt, om familjerddgivningen sjdlv gor
tillrdckligt for barnen och tar lagligt och tillréckligt ansvar for att uppmérksamma socialtjansten pa
barnens behov — anmélningsskyldigheten.

KFR har under flera ar agerat for att familjeradgivarna skulle fa utbildning i fragor om familjerad-
givningens speciella sekretess, regler for dokumentation och anmélningsskyldigheten med anledning
av fordndringar sd som synen pd barnen som vittnen till vld och med anledning av en 6kad méangd
nya familjeradgivare.

KFR:s FORSLAG TILL DET FORTSATTA ARBETET
KFR anser att det dr viktigt att denna omfattande studie har kunnat genomféras genom
Socialstyrelsens ekonomiska bidrag och utredaren Anders Sandbergs engagerade och kunniga arbete.
Vi hoppas och tror att arbetet med projektet stimulerat till diskussioner kring det vald vi som
familjeradgivare mdter i vart arbete och att den hir rapporten kan anvéndas aktivt i ett professionellt
arbete i kommunerna béade internt och externt for att utveckla bemoétande, kunskaper och metoder for
att arbeta med vald i néra relation.
KFR vill hélla fram foljande slutsatser och fragestéllningar for det fortsatta arbetet:

o vilka &r de organisatoriska och administrativa forutsittningarna for att bedriva ett kompetent

och effektivt arbete med relationsvald inom familjeradgivningens ram
o vilka utbildningsbehov finns i kéren

o vilken statistik, utvirdering och forskning behovs

e hur skall familjeradgivningens arbete med barnens situation se ut
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o vilka samarbetspartners behover KFR och familjeradgivarkaren for det fortsatta kvalitets- och
utvecklingsarbetet forutom Socialstyrelsen, kommunerna och SKL vilka &r de ansvariga
huvudménnen

o med kartliggningen och diskussioner inom kéren som grund kommer KFR att samla
rekommendationer och riktlinjer for arbetet med véald i ndra relation inom familjeradgiv-
ningens ram. Det kommer att omfatta frigor som definition av véld, metodfrdgor och rutiner,
riskbedomningsinstrument, hur familjerddgivningen inom sitt uppdrag kan forhalla sig till
valdets tre parter, fordvare-offer-vittne, kvalitetsindikatorer, lokala handlingsplaner for
familjeradgivarna och kommunernas kvalitetsansvar

e finns det behov av specifika utvecklingsprojekt eller att ta tillvara redan pagaende utveck-
lingsarbete for erfarenhetsutbyte

e hur skall det fortsatta utvecklingsarbetet organiseras, vad dr KFR: s ansvar, vad &r huvud-
ménnens ansvar

e var, vilken roll och vilka uppgifter kan Nétverket mot vald i nira relation” fullgéra

Familjerddgivningen dr en lagstadgad behandlingsverksamhet inom socialtjansten. Till familjeradgiv-
ningen kommer ett stort antal par frivilligt for att fa hjidlp med sin relation, vilket ger en unik
mdjlighet till insyn ndr det géller relationsvdld och didrmed ocksa ett stort ansvar for oss som
familjeradgivare och for kommunerna som verksamhets- och kvalitetsansvariga for den kommunala
familjeradgivningen vare sig den utfors i kommunens egen regi eller genom annan utforare.
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1. KARTLAGGNINGENS BAKGRUND

1.1 Vald mot narstaende som kunskapsomrade

De senaste tio aren har fragor om vald i néra relationer och da sdrskilt vald mot kvinnor och barn varit
hogt prioriterade pa den politiska agendan och aterkommande i den allménna samhéllsdebatten.
Ekonomiska medel har satsats pa statlig, regional och kommunal niva for forstirkning av kvinno-
fridsarbetet, utveckling och stod till nya verksamheter for valdsutsatta kvinnor och barn, satsningar pa
arbetet med den som utovar vald samt std till utvirderings- och kunskapsproducerande arbete.’
Lagstiftningen om socialtjédnstens ansvar nir det géller insatser till stdd for véldsutsatta kvinnor och
barn har skérpts fran bor till skall. 2 Det har fatt tillfoljd, ett delvis nytt landskap av verksamheter och
insatser mot vald i nira relationer pa framforallt kommunal nivd.> Mycket ny kunskap har dérfor
tillkommit inom omradet som roér vald mot nérstdende. Nya grupper som é&r utsatta for vald har
identifierats som t.ex. vald 1 samkonade forhallanden, dldre, vardberoende och vald samt missbruk
och vald.* Forskning och uppféljande studier samt erfarenhetsbaserad kunskap om utsatta kvinnor och
barn och de mén som utévar véld har okat sérskilt.”

1.2 Familjeradgivningen och kunskapslaget
Den vixande kunskapen om valdsutsatta grupper, valdets dynamik och valdets konsekvenser tillfor
dven arbetet med par och véld ny kunskap och nya villkor, &ven om studier direkt riktade till familje-
radgivningsarbete r fa.° Den 6kade kunskapen om pararbete och vald anger allt tydligare nér par-
behandling ar lamplig och inte och pé vilket sétt den bor genomforas med t.ex. risk- och sikerhets-
bedémningar.’ Hir finns bade praktisk erfarenhet med ny metodik och studier gjorda i t.ex. Norge och
England.®

Gjorda undersokningar visar att valdsutsatta kvinnor soker hjdlp hos familjeradgivningen och
att hilften av dem pétalat missnoje med den kontakten.” Barnen och deras utsatthet for vald har ocksa
uppmirksammats pa ett nytt sitt.'® Detta gor det sirskilt angeldget att belysa och utveckla
familjerddgivarens arbete med vald mot nérstiende. Hittills saknas en mer genomgripande och
systematiserad studie av familjerddgivningsarbetet och kopplingen till vald. Familjeradgivnings-
byrderna dr ofta mycket sma arbetsplatser och det gor det extra svart att bedriva effektstudier och
metodutveckling.

1.3 Familjeradgivningens uppdrag

1995 kommunaliserades familjeradgivningen genom tilligg i socialtjdnstlagen och blev en obliga-
torisk verksamhet i kommunens socialtjdnst. Familjerddgivningen har en sérstéllning i Sverige med
sin specialitet att erbjuda parbehandling pa frivillig grund. SoL 5 kap 3§ innebdr ett obligatorium for
varje svensk kommun att ordna att familjerddgivning erbjuds dess invanare. Offentlighets- och
Sekretesslagen 26 kap 3 § ger en hog grad av sekretess i motet med familjeradgivaren. Anmalnings-
skyldigheten kring barn och underérig som far illa regleras via Socialtjénstlagen 14 kap 1 § 3 st. Den
innebér att anmélningsplikten intrdder for familjeradgivaren vid kAnnedom om att barn far illa och
inte endast misstanke som ar utgadngspunkten i socialtjdnstens arbete i Gvrigt. Familjeradgivaren har
begréinsad vittnesplikt enligt Rittegangsbalken 36 kap 5 §. Familjeradgivare for ej journaler och par
som soker kontakt kan vara anonyma. Uppdraget och det mandat som konstituerar den kommunala
familjeradgivningen uttrycks tydligt i lagtext."'

! Ekonomiska medel har de senaste dren funnits att séka for arbete med valdsutsatta hos Lénsstyrelserna genom kommunerna. Regeringen
har genom Socialstyrelsen initierat ett stort antal utvarderingsprojekt av verksamheter som arbetar med vald i néra relationer.

? Socialtjanstlagen (2001:453) 5 kap. 11 § dar har ordet bor andrats till skall och ddrmed har uppgiften blivit en skyldighet for kommunerna.
* Framviixten av gemensamma Kriscentrum for barn, kvinnor och miin i arbetet mot véld i nira relationer kan ses som ett svar pa
kommunens skyldighet att erbjuda utsatta for vald i nira relationer. Exempel &r t.ex. Kriscentrum Kristianstad, Kalmar, Hassleholm.

* Se t.ex. Handlingsprogrammet for kvinnofrid i Malmé. www.malmo.se/kriscentrum.

5 T.ex. Socialstyrelsens manga utvirderingsprojekt genom IMS. Se http://www.Socialstyrelsen.se/valdochovergrepp/valdinararelationer

¢ Utfall och effekter av sociala metoder for kvinnor som utsatts for vald i nara relationer M Hydén mfl. IMS, (2006) har gett ny kunskap om
arbetet med parrelationer. Lundblad, A-M, (2005), K&rlek och hélsa, dr den enda doktorsavhandling om effekten av familjeradgivning.

7 Se den ansokan KFR:s styrelse formulerat och stillt till Socialstyrelsen i bilaga 1 och 2.

¥ Se t.ex. Ostensjo familjekontor, Oslo, (2007) och Cooper & Vetere (2005).

° Lundgren mfl (2001), Slagen Dam.

' Se t.ex. Eriksson, (red), (2007), Barn som upplever vald.

' Se prop. 1993/94:4, Sveriges officiella statistik t.ex. Socialtjanst 2008:10. SoS meddelandeblad: 17/94, 3/95, 21/95 och april 2008.
Redovisning av hur kommunernas skyldighet att tillhandahalla familjeradgivning fullfoljs, Socialstyrelsen Artikel nr 2004-131-29.

15



1.4 Familjeradgivningen och yrkesféreningen KFR

Foreningen Sveriges Kommunala Familjerddgivare (KFR) dr en yrkesforening for verksamma
familjeradgivare i Sverige. 1966 startade foreningen sin verksamhet. Medlemskap i KFR ér frivilligt
och idag finns ca 260 yrkesaktiva medlemmar. Foreningen ar remissinstans och utfardar auktorisation
for familjeradgivare. Vald och missbruk omnidmns i policydokumentet som sirskilda problem i
familjeradgivningsirenden.

KFR har som yrkesforening ocksa uppgiften att tillsammans med sina medlemmar formulera
forutséttningarna for att familjerddgivningen skall kunna bedriva ett professionellt och vilfungerande
behandlingsarbete. Det kan t.ex. gélla forskning, utvirdering och utbildning, arbetets organisation,
lokaler samt ekonomiska resurser for att skapa goda forutsittningar for langsiktighet och stabilitet i
verksamheten. KFR driver fragan att familjerddgivaren inte skall arbeta ensam, vilket forekommer i
ménga kommuner. Detta for att ha kontinuitet i verksamheten och mdjliggora flera olika erbjudanden
till paret. KFR menar att forekomsten av vald i familjeradgivningsarbetet stéller dessa grundlaggande
krav i utomordentligt tydlig skérpa. "

KFR understryker att det dar mycket viktigt att kommunerna med lagligt ansvar for familje-
radgivningen tar ansvar for att formulera och utveckla arbetet med relationsvéald i den kommunalt
drivna familjeradgivningen och att den aspekten beaktas i upphandling med privata utévare. KFR
menar att Sveriges Kommuner och Landsting, SKL, har en viktig roll i frdgan om upphandling.
Likasa ses Socialstyrelsens roll som en viktig forutséttning for familjerddgivningens utveckling
genom att vara tillsynsmyndighet och resurs for utveckling och forskning."*

1.5 KFR och arbetet med relationsvald pa familjeradgivningen

1995 genomforde KFR en forsta kartliggning av forekomsten av vald i familjeradgivningens arbete
med par. Med den studien som underlag genomfordes aret efter en konferens pa Sitra Bruk déir
kunskapsldget kring arbetet med vald speglades och olika forklarings- och arbetsmodeller disku-
terades. Konferensen dokumenterades och blev ddrmed en text med rekommendationer for hur
pararbetet bor utformas och genomforas nér vald forekommer i drenden pa familjeradgivningen.'® Ett
nétverk inom foreningen KFR é&r aktivt sedan 2005 och har arbetat med sérskilt fokus pé utveckling
av nya metoder och rutiner i métet med par dir véld forekommit. Konkret metodutveckling pégar
ocksa pa flera enskilda familjerddgivningar i Sverige. Familjerddgivningen i Mora har t.ex. sedan
1996 egna antagna riktlinjer for arbetet med vald och Kristianstad och Karlstad dr exempel dar
systematisk kartliggning av véld och sirskilda insatser blivit rutin.'®

1.6 KFR och ny kartlaggning av vald i familjeradgivningsarenden

KFR har nu 13 ar efter den forsta studien tagit ytterligare ett initiativ for att kartligga och darmed
fordjupa kunskapen om forekomsten av véld i familjerddgivningsidrenden. KFR skriver i sin ansdkan
att ”...det Overgripande syftet ar att fortydliga och utveckla familjeradgivningarnas bidrag till
samhéllets samlade insatser for att upptacka och stoppa valdet i parrelationer.” I ansékan tecknas en
bakgrund dér kunskap om vald och dess konsekvenser for samtliga inblandade varit i stark utveckling
under flera ar men att mycket lite eller inget &nnu &r gjort med fokus pa familjerddgivningen. Barns
sirskilda utsatthet namns."’

KFR kan nu tack vare medel fran Socialstyrelsen genomfora en kartliggning av arbetet med
vald och inventera kunskapen om véld i familjerddgivningsdrenden. Genom den kan familjerad-
givarnas erfarenheter och kunskaper om relationsvald beskrivas av familjeradgivarna sjilva.

KFR:s styrelse dmnar gora en egen resultatsammanfattning av kartliggningen och dar
identifiera vilka frdgor som bildar utgédngspunkt for ett andra steg i utvecklingsarbetet. Det andra
steget kommer att ha fokus pa utveckling av metoder i arbetet med véld, rutiner for familjeradgiv-
ningen och utvecklande av nya gemensamma riktlinjer.

2 KFR:s Policydokument, 2004, www.kfr.nu.

'3 KFR hénvisar till FN's universella deklaration om de minskliga rittigheterna som giller, oavsett etnisk tillhorighet, hudférg, kon, sprik,
religion, sexuell laggning, politisk uppfattning eller social stdllning. Ur denna deklaration har en sdrskild barnkonvention och
kvinnokonvention vuxit fram for att uppmérksamma barnens och kvinnors sérskilda utsatthet. Se Kvinnofridspropositionen 1997/98:55.

" KFR:s Policydokument, 2004, www.kfr.nu.

!5 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parforhllandet..., Rapport nr 40. Rapporten kan rekvireras fran Landstinget Orebro.

' Se t.ex. arliga rapporter www.karlstad.se .

17 Se KFR:s ansokan till Socialstyrelsen i bilaga 1 och 2.
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2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

2.1 Fragestéallningar
Syftet med denna kartldggning &r att bade fa en generell och fordjupad kunskap om arbetet mot vald
pa Sveriges familjerddgivningar. Kartldggningen syftar till att ge svar pa férekomst av véld bland dem
som soker rddgivning och hur arbetet sker i familjeradgivningsarbetet samt mer ingdende beskriva
och aterge den kunskap familjeradgivaren har om hur valdet ser ut. Ett annat syfte &r att underséka om
arbete med relationsvald blir olika beroende pa vilken driftsform familjeradgivningen har. Kart-
laggningen har ocksa ett viktigt syfte i att initiera en gemensam diskussion bland familjeradgivare om
arbetet med vald bland par. En aterkoppling till familjerddgivarna med resultat av kartldggningen ar
darfor sarskilt angeldgen.

Mot bakgrund av att ingen lika omfattande studie genomforts tidigare finns ett stort
allménintresse for den kunskap som kommer att produceras. Darfor ar ocksd avsikten att samman-
stélla resultaten och ge dem spridning.

Denna kartliggning vill soka svar pa foljande fragestéllningar:

e Vilka rutiner och arbetssitt i arbetet med vald i familjeradgivningsdrenden finns idag
utvecklade och finns sérskilda policydokument formulerade pa enskilda familjerddgivningar
for arbetet med vald?

e [ vilken omfattning soker sig par till familjerddgivningen for professionell hjélp dar vald
forekommit/forekommer?

¢ Vilken kunskap har familjerddgivaren om det vald som forekommit/forekommer i drenden pé
familjeradgivningen och hur kan det beskrivas? Vem har utovat valdet, vem é&r utsatt och
drabbad av vald, vilken typ av vald har utdvats och i vilken omfattning?

e Innebér olika driftsformer for familjerddgivningen olika konsekvenser for arbetet med
relationsvald?

2.2 Presentation och disposition av rapporten
Denna rapport vilar pé resultat fran tva olika enkéter och &r uppdelad i fyra olika delar. I den forsta
delen presenteras resultatet av Enkdt 1 som har fokus pa familjerddgivningarnas Overgripande
arbetssitt och rutiner samt de policydokument som familjerddgivningar bifogat enkitsvaren. Den
forsta delen avslutas med kort sammanfattande analys av resultatet. Andra delen inleds med en kort
beskrivning av Sveriges familjerddgivningar och andelen véldsédrenden i familjerddgivningsarbetet. I
tredje delen presenteras resultatet av Enkét 2 som innehéller datainsamlingen om hur valdet ser ut och
kan beskrivas. I den fjarde och sista delen avslutas rapporten med en slutdiskussion.

Allra forst sker en redogorelse for de begrepp och antaganden om vald som bildar utgangspunkt
for kartlaggningen. Dessa begrepp och antaganden tar sin utgangspunkt i studien som gjordes 1995
och de riktlinjer som d& formulerades samt det som framkommit i samtal med KFR:s referensgrupp
som haft ett sirskilt uppdrag att arbeta med denna kartldggning.

3. BEGREPP OCH ANTAGANDEN OM VALD

3.1 Vald i nara relationer

Vald i néra relationer &r ett begrepp som inkluderar olika typer av véld som kan férekomma mellan
néirstdende. Nérstdende dr den som finns i en néra och fortroendefull relation i familj eller bland slékt
och bland vinner. VAld i nira relationer ar ett samhélls- och folkhélsoproblem dér kvinnor och barn ar
sarskilt utsatta. Vald i néra relationer &r ett brott mot minskliga rattigheter med allvarliga konse-
kvenser da valdet oftast utdvas i hemmet och i en relation dér behovet av trygghet och tillit &r som
storst. Den som utdvar vald ar alltid ansvarig for det vdld som utdvas. I rapporten ses véld i nira
relationer och vald mot nirstaende som likvardigt.
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3.2 Definition av vald
KFR hénvisar till den definition av vald som Per Isdal formulerat och som fatt stor spridning i
arbetsfiltet vald 1 néra relationer;
’Handlingar mot en annan person, som smartar eller skadar, skrammer eller kranker,
eller far personen att gora eller avsta fran att géra nagonting mot sin vilja, ar att
betrakta som vald” '®
Denna véldsdefinition har anvénts som utgangspunkt for kartlaggningsarbetet. Dessutom har féljande
typer av véld anvénts for att kategorisera och beskriva det vald som férekommer i familjerddgivnings-
arenden; fysiskt vald, psykiskt vald, materiellt vald, latent vald, sexuellt vald och ekonomiskt vald.
Specifika kontrollbeteenden ses som en del av det psykiska valdet och har bade i enkiten och
rapporten lyfts fram for att mojliggora en tydlig beskrivning och dess konsekvenser. De olika typerna
av vald beskrivs och definieras utforligare i redovisningen av Enkdét 2.

3.3 Forklaringsmodeller

Vald i néra relationer har en inbyggd komplexitet déir flera olika perspektiv och nivaer maste anldggas
for att uppkomst av véld skall kunna identifieras, forstds och fordndras. Fyra olika nivaer eller pers-
pektiv som alla samverkar dér vald upptrader ar:"

o  Kulturellt och strukturellt perspektiv — hur en samhéllsordning fordelar makt och uttrycker
jamstélldhet eller brist pa jamstélldhet far konsekvenser for medborgares liv och relationer.
Den samhéllsordning som rader &r i grunden patriarkal med en konstituerad ojimlikhet
mellan kénen dar mannen ar 6verordnad kvinnan och far konsekvenser fér manligt
maktutévande och anvindande av vald i konfliktsituationer.?

o Relationsperspektiv — en nira relation med tva parter befinner sig alltid i en process som
formar bade relationen och individer som ar i den. Parternas samspel vad géller inflytande och
makt &r alltid nirvarande i relationen. En relation som erfar ett sammanbrott i
kommunikationen eller en process av upptrappade konflikter dér t.ex. anklagelser och
upplevd% 1kréinkningar ingér, 16per stor risk att med tiden bli s& destruktiv att den leder vidare
till vald.

e Individperspektiv — individens kognitiva och emotionella forméga har betydelse for
mojligheten att hantera pafrestningar och konflikter. Starkt behov av kontroll och/eller stark
upplevelse av underldge och vanmakt i relation till den andra kan ha avgorande betydelse for
véldsamt beteende. Bristande sjélvkénsla och starkt socialt och emotionellt beroende ar
individuella faktorer som ocksa har stor betydelse for vald.*

e Situationen som utldsande faktor — en sérskilt svér situation kan vara en utlésande faktor for
valdsamt beteende. Stark stress, en allvarlig motgéng, en svar forlust eller ett allvarligt svek
kan utgora en situation dér vald uppstar. Inte séllan har alkohol eller annan drog betydelse i
sammanhanget.”

3.4 Familjeradgivningen och métet med vald
Den enskilde familjerddgivarens vardag &r att inbjuda och méta par dér t.ex. kommunikationen brutit
samman, konflikter trappats upp och destruktivitet forekommer i relationen. Ibland ar ndgon form av

'8 Per Isdal, (2000), Meningen med Volden, I versittning till svenska, Meningen med vald, (2008). Familjevald som begrepp far en egen
definition i Council of Europé, 1986, Varje handling eller férsummelse som undergréver livet, den fysiska eller psykologiska integriteten,
eller friheten till annan familjemedlem, eller som allvarligt skadar utvecklingen av hans eller hennes personlighet.

1 Se referat av foreldsning av Margareta Hydén i Rosander Gerhardsson, (1996) samt Christian Kullberg, (2004), Att férklara mans vald
mot kvinnor i ndra relationer. En litteraturdversikt och forsok till teoretisk integration.

0T Utveckling pagar, SKL, (2009) utgar forklaring av méns vald mot kvinnor helt utifran ett strukturellt perspektiv. I Utfall och effekter av
sociala metoder...IMS, (2006), fors ett resonemang dér ocksa det strukturella perspektivet ingar tillsammans med ett holistiskt perspektiv.
21T Meningen med volden, Isdal, P, (2000), for Per Isdal fram olika exempel pa relationsvéld, situationsvéld och ett individuellt perspektiv i
forstéelsen av vald i néra relationer. Se ocksd Hydén (1995) och beskrivning av forhistorien till vald, Kvinnomisshandel inom &ktenskapet.
22T Utfall och effekter av sociala metoder...IMS, (2006), och i BRA, Rapport 2009:12 beskrivs ett individuellt perspektiv med eget ansvar
och didrmed nédvéndigheten av metoder for individen. I Hydén (1995) ér individperspektivet nédvéndigt f6r ansvar och fordndringsarbete.
¥ Meningen med volden, Isdal, P, (2000), ger exempel pa och beskrivning av situationsvald.
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vald tydligt ndrvarande och beskrivs av paret sjilva. I kontakt med andra par kan det istéllet vara mer
osdkert. Var gridnsen gar mellan t.ex. psykiskt vald och det som kan inrymmas i begreppen
‘upptrappade konflikter’ och ’destruktivitet i relationen’ kan vara en sddan osidker situation. Det
kraver en sdrskild lyhordhet hos familjeradgivaren att identifiera vilken typ av problem som paret har,
t.ex. om vald forekommer och hur allvarligt véldet &r. Ett “reparationsarbete”, diar maélet &r att reparera
relationen péd lika villkor, &r t.ex. inte lampligt nir valdet skapar rddsla, fortryck och styr hela
familjesystemet. D4 krévs istillet en metodik dir valdet blir ett eget tema i kontakten, med fokus pa
ansvarstagande for den som utévar vald och sikerhet och trygghet for den som utsitts for vald.*
Under arbetet med kartldggningen som genomfordes 1995 identifierades tre olika kategorier av

vald i1 parrelationen for att sdka skapa klarhet i graden av destruktivitet och gréansoverskridande
beteenden och dess konsekvenser. Foljande indelning gjordes:

A: Véldet och réddslan for vald styr och préglar hela familjsystemet. Ofta géller det

grovt upprepat vald.

B: Vald forekommer men styr inte familjesystemet.

C: Situationsvald t.ex. i samband med otrohet eller separation. Valdet kanske inte

aterkommer alls eller kan komma att priigla hela relationen.”

4. METOD

4.1 Kartlaggningens organisation

Arbetet har i huvudsak planerats och utformats av en referensgrupp inom KFR:s styrelse.
Referensgruppen har rapporterat 16pande och tagit beslut i olika avgdrande fragor i samrdd med
ovriga i KFR:s styrelse. Styrelsen har engagerat en utredare pa konsultbasis som arbetat med
enkéterna och datainsamlingen. Utredaren har héllit regelbunden kontakt och kommunicerat med
Sveriges familjerddgivningar samt forfattat rapporten. Utredaren har under arbetets gang haft tit och
regelbunden kontakt med KFR:s referensgrupp.

Niér Socialstyrelsen beviljade ekonomiska medel till kartldggningen uttryckte representanter for
individ- och familjeenheten att det var angeldget att kartliggning av vald i familjerddsarbetet
genomfors och att resultatet blir allmint kdnt och spritt. Med beviljade medel fanns villkor om
Socialstyrelsens medverkan i att avgora vilka fragor som skulle stédllas och hur de skulle utformas. En
medarbetare pa individ- och familjeenheten pa Socialstyrelsen var dérfor aktiv i inledningsskedet
tillsammans med utredaren och KFR:s referensgrupp vid tillskapandet av de bada enkéterna. I den
fasen medverkade ocksa RFSU Stockholm, som har granskat frigorna utifran ett hbt-perspektiv.

KFR:s styrelse har efter forfragan hos Socialstyrelsen fatt tillgdng till det officiella
adressregistret till Sveriges samtliga familjerddgivningar. Tack vare det har enkédterna natt alla
familjerddgivningar och dess utsedda kontaktpersoner i kommunen och inte enbart de som valt att
vara medlemmar i foreningen KFR genom medlemsregister. Istéllet for att endast nd KFR:s
medlemmar som utgérs av 260 familjerddgivare har utskicken gétt till samtliga 290 kommuner och
dess kontaktpersoner. Det finns ingen uppgift om totalt antal enskilda familjerddgivare i social-
styrelsens utskick till kommunerna.

Kartldggningsarbetet har utgjorts av ett forfarande med tva olika enkéter som skickats ut till alla
familjeradgivningar i Sverige vid tva olika tillfillen. Den forsta enkiten (Enkit 1), "ENKAT — Vald i
nara relationer i Familjeradgivningsarbetet - Arbetssatt och riktlinjer”, stillde fragor om arbetssitt
och rutiner i arbetet med véld. Den andra enkéten (Enkét 2), ”’Datainsamling — Nyinkomna &renden
med vald, 1 mars — 31 maj 2009, var en inventering av nyinkomna &renden under en tremanaders-
period for att redovisa drenden med véld och beskriva dessa drenden sé detaljerat som mojligt.

Utgangspunkten var en enkédt med fragor om forekomsten av vald och dess karaktdr. Under
arbetets ging konstaterades emellertid vikten av att ocksa inventera de arbetssétt och riktlinjer som
redan idag &r i bruk pa familjerddgivningar samt frdga om dokumenterad policy.

* Hydén (1995) ir tydlig och menar att valdet maste géras till en huvudsak i kontakten da véldet skapar systemet och inte tviirt om. Véldet
innebdr alltid ett individuellt ansvarstagande och inte ett skande i relationen efter en minsta gemensam ndmnare.
2 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parférhallandet..., sid 64.
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4.2 Tillvagagangssatt
Utredaren har distribuerat de bdda enkiterna till familjeradgivningarna och ocksa tagit emot svaren.
Enkiterna och medf6ljande information har som tidigare ndmnts skickats ut via det register som
Socialstyrelsen tillhandahallit. Allt material har efter hand lagts ut pd KFR:s hemsida, www.kfr.nu.
Den forsta enkéten skickades ut i slutet av januari 2009. Den hade mycket kort svarstid om
endast tva veckor. Familjerddgivningarna uppmanades i den enkiten att bifoga befintliga nedtecknade
policydokument rorande arbetet med véld till utredaren. Den andra enkéten skickades ut i borjan av
februari 2009 och utgjorde underlag for inventering och datainsamling av nyinkomna drenden under
en treménadersperiod, 1 mars — 31 maj. I denna andra enkdt ombads familjeradgivningarna att dels
rdkna antal nyinkomna drenden, dels med hjdlp av ett stort antal frigor beskriva valdets forekomst,
typ och karaktdr i varje enskilt drende.

4.3 Fragor och svar under kartlaggningsarbetet

Under tiden enkéterna funnits hos familjeradgivningarna for att bearbetas har utredaren och styrelsens
referensgrupp funnits tillgéingliga for att besvara fragor fran uppgiftslimnarna. Det skedde framforallt
via e-post men ocksd genom direktkontakt via telefonsamtal. Det fordes ockséd en aktiv diskussion
omkring hur vald kan och bor definieras samt gransdragning for det psykiska valdet. Det har ocksé
funnits regelbundna aterkopplingar till uppgiftslimnarna var kartlaggningsarbetet befinner sig. Néar
KFR:s styrelse kommunicerat ut till familjeradgivningarna har de fragestéllningarna distribuerats till
samtliga. Ett dokument med Vanliga fragor (FAQ) har uppréttats pd www.kfr.nu.

4.4 Felkallor
Uppgiftslamnaren i Enkét 2 uppmanades att samla uppgifter under en tremanadersperiod fram till och
med den 31 maj 2009 och sedan skyndsamt rapportera till utredaren forsta veckan i juni 2009. Under
insamlingsperioden som var 12 veckor ldng finns variation i antalet samtal som hunnits med,
beroende pd ndr paret kontaktade familjerddgivningen. For de par som registrerades i borjan av
perioden har upp till 12 samtal varit méjligt och for de som kontaktade familjerddgivningen i slutet av
perioden har inget personligt samtal genomforts, annat &n det registrerande telefonsamtalet. I de
drenden dér inget samtal forekommit ar sjélvklart kunskapen om paret och eventuellt véld begrinsad.
Tiden for datainsamlingen av Enkét 1 och inledningen av Enkét 2 kom att sammanfalla med
insamlandet av den officiella riksstatistiken till Socialstyrelsen samt arbetet med den arliga verksam-
hetsberittelsen. Tidsbrist kan dérfor ha spelat roll for medverkan i kartlaggningen. Felkédllor och
osdkerhet forekommer vid enskilda fragor och kommer att beskrivas déir de presenteras.

5. SVARSFREKVENS

5.1 Familjeradgivningen i Sverige — en 6verblick
I over 50 &r har familjeradgivning funnits i offentlig regi. Under 1960-talet fick verksamheten
statsbidrag och expanderade. Statsbidraget upphorde under 1980-talet och manga familjerddgivningar
existerade under nedldggningshot. Landstinget var d& huvudman for de flesta familjerddgivningarna.
1995 kommunaliserades familjeradgivningen och Sveriges kommuner &r nu skyldiga att erbjuda sina
kommuninvanare familjeradgivning.”®

Det dr nu 14 ér efter kommunaliseringen svart att ge en enhetlig och klar bild 6ver de verk-
samheter som bedrivs inom Sveriges 290 kommuner. Det lagstadgade ansvaret for familjerad-
givningen finns kvar hos kommunen men formerna for driften varierar. Flertalet verksamheter drivs i
kommunal regi med kommunalt anstéllda familjerddgivare. Andra driftsformer ar privat, vard-
forbund, vardbolag, landsting och en liten grupp av ideella verksamheter. En kommun kan vélja att
organisera sin familjerddgivning hos en eller flera byrder med olika driftsform. En familjeradgivning
kan utfora sitt arbete pa uppdrag av en eller flera kommuner oavsett driftsform. Ett par exempel for att
fortydliga hur det ser ut ar t.ex. Lunds kommun som driver en familjerddgivning med ett avtalsomrade
dar ytterligare sju kommuner ingdr. Jamfort med t.ex. Nacka kommun som har 14 olika
familjeradgivningar inom den egna kommunen.

% Historiken #r refererad ur Officiell statistik for familjerddgivning &r 2007. Socialstyrelsen.
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Svarigheten 1 att beskriva existerande familjerddgivning i Sverige ligger dels i den méngfald
som utvecklats, dels i att fordndringstakten &r hog. Kommuner kontrakterar nya utdvare av
familjeradgivning och organisationsformerna for driften och ansvaret fordndras. Intrycket ar att
upphandling av den privata driftsformen blir allt vanligare. For att sammanstilla en bild av
verksamheten gjordes en genomgang av samtliga kommuners hemsida under maj ménad 2009 och en
forteckning dver Sveriges familjerddgivning skapades, som sammanfattas i tabell 1.7

Tabell 1. Sveriges familjeradgivning utifran driftsform
Familjeradgivningens driftsform i kommunen | Antal kommuner | Andel av Sverige

Enbart kommunal 169 kommuner 58,3 %
Enbart privat 60 kommuner 21 %
Enbart kommunalt vardforbund/bolag 27 kommuner 9,3 %
Enbart landsting 12 kommuner 4,1 %
Annan ideell (S:t Lukas o Sv kyrkan) 2 kommuner 0,01 %
Blandade driftsformer 20 kommuner 7%
Summa: 290 kommuner 100 %

Observera att samtliga familjeradgivningar dr kommunala i den meningen att verksamheten alltid sker
pa uppdrag av kommunen. I denna rapport anvinds ’kommunal familjerddgivning’ for att beskriva
verksamheter som har kommunalt anstillda familjerddgivare. De Ovriga driftsformerna har istéllet
tecknat avtal med kommunen for att driva familjerddgivning i annan form.

5.2 Sveriges familjeradgivningar — ett rérligt mal

Socialstyrelsens adressregister over Sveriges familjerddgivningar som KFR fick tillgang till dr den
sindlista som anvénts under hela kartldggningsarbetet for att na ut till alla familjerddgivningar med
information, enkéter och kommunicera fragor och svar i arbetet. Adressregistret bestod av 309
adresser med personliga mottagare vilket motsvarar lika ménga familjeradgivningar i Sverige. KFR
har i och med tillgng till adresslistan haft mojlighet att anvénda sig av de rutiner som finns vid den
obligatoriska insamlingen av den officiella arliga statistiken genom de ansvariga sk. uppgiftsldmnarna
i registret tillsammans med kommunkod. KFR har emellertid valt att distansera sig frén rutinerna i
den obligatoriska statistiken och genom styrelsen och utredaren istéllet soka direktkontakt med
byrderna och enskilda radgivare for att betona frivillighet och engagemang for fragan om vald och
insamlingen av enkétsvar.

Inom ramen f6r denna studie uppréttades darfor, som tidigare ndmnts, en egen forteckning Gver
Sveriges samtliga familjeradgivningar som drivs med kommunalt uppdrag. Den uppréttades i slutet av
maj méanad 2009 i ndra anslutning till att insamlingsperioden av Enkidt 2 avslutades. Familje-
radgivningen 1 Sverige ér ett rorligt mal och méste beskrivas och hanteras utifrdn det. Forteckningen
omfattar utdovare av familjerddgivning i 290 kommuner och samtliga enkétsvar har med tydlig
avsindare kunnat prickas av mot upprittad forteckning. I det féljande kommer den eller de som valt
att medverka i kartldggningen att kallas uppgiftsldmnare. En uppgiftsldmnare kan da utgoras av en
enskild familjeradgivare med ett mycket begrinsat uppdrag eller en familjerddgivning med flera
kommuner 1 sitt avtalsomridde. P4 grund av denna ojdmnhet i omfattningen av respektive utdvare
kommer svarsfrekvensen att omvandlas och berdknas utifrin hur manga hela kommuner som
medverkar och omfattas av svaren och inte andel enskilda utovare.

5.3 Svarsfrekvens Enkaét 1

Enkét 1 frdgade efter Overgripande arbetssitt och rutiner i métet med véldsdrenden. Enkédten har
besvarats gemensamt pa arbetsplatsen for det egna avtalsomridet, vardférbundet eller foretaget och i
enstaka fall enskilt.

94 besvarade enkdter har inkommit. Det ger att familjerddgivningen i 224 kommuner har
medverkat i sin helhet, vilket &r 77 % av samtliga kommuner. I ytterligare 15 kommuner har hilften
av familjerddgivningarna medverkat. Se tabell 2 for sammanstillning av svarsfrekvensen. Nedersta
raden i tabellen forklaras ytterligare nedan.

7 Enligt egen forteckning efter genomgang av samtliga 290 kommuners hemsidor och beskrivning av familjeridgivningen. Se bilaga 5.
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Tabell 2. Svarsfrekvens Enkét 1 i sammanfattning

Familjeradgivningens driftsform - | totalt antal Medverkande hela | Andel Andel
kommuner i antal svar totalt
Enbart kommunal - 169 kommuner 143 kommuner 85 % 49 %
Enbart privat - 60 kommuner 36 kommuner 60 % 12,4 %
Enbart kommunalt vardférbund/bolag - 27 kommuner 27 kommuner 100 % 9,3 %
Enbart landsting - 12 kommuner 12 kommuner 100 % 4%
Annan ideell (S:t Lukas o Sv kyrkan) - 2 kommuner 2 kommuner 100 % 0,07 %
Blandade driftsformer, samtliga - 20 kommuner 4 kommuner 7% 1,4 %
Summa antal kommuner: 290 kommuner 224 kommuner - 77 %

|1 15 kommuner med blandad driftsform har 45 av 90
familjeradgivningar besvarat Enkét 1, 50 %

Tabellen skall lasas s& att i forsta kolumnen ar familjeradgivningarna listade efter driftsform och antalet kommuner med den
driftsformen. | andra kolumnen presenteras det antal kommuner i respektive driftsform som medverkat. Andelen medverkande
hela kommuner inom driftsformen anges sedan i % i kolumn tre. Andelen medverkande i respektive driftsform totalt i Sverige
anges i % i sista kolumnen. P& den nedersta raden i tabellen presenteras svarsfrekvens i sammanfattning fér de kommuner
som har blandad driftsform for sin familjeradgivning.

Vid granskning av avsdndarna fran de 20 kommunerna med blandad driftsform har samtliga
medverkat i 4 kommuner och i 1 kommun har ingen medverkat. For de 6vriga 15 kommunerna med
blandade driftsformer ser medverkan ut for de totalt 90 familjeradgivningarna pa f6ljande sitt:

- 7 av 12 kommunala familjerddgivningar — 58 %

- 21 av 64 privata familjeradgivningar — 33 %

- 9 av 9 familjerddgivningar som drivs av vardférbund/bolag — 100 %

-4 av 5 ovriga ideella familjeradgivningar — 80 %

Fran dessa kommuner finns ddrmed ytterligare besvarade enkiter som inte kan omvandlas till andel
hela kommuner i procent.

Forklaringen till den relativt hdga svarsfrekvensen kan finnas i att Enkét 1 var begridnsad i omfattning
och att fragestéllningarna var dversiktliga. Enkéten och frdgorna har troligen uppfattats som relevanta
och angeldgna. Enkéten har varit littare att besvara pa en mindre arbetsplats snarare dn en storre da
svaren skulle avspegla alla familjerddgivares rutiner och sitt att arbeta. Att andelen som valt att
medverka i Enkét 1 ar s varierande kopplat till vilken driftsform familjerddgivningen har ar vért att
notera. For fullsténdig forteckning 6ver dem som medverkat, se bilaga 5.

5.4 Bortfallsanalys

Familjeradgivningar i 51 kommuner har valt att inte besvara Enkét 1 vilket ger ett bortfall med
andelen 17,6 % av samtliga kommuner. Fran 15 kommuner med blandade driftsformer saknas svar
frén hélften av dem som utovar familjerddgivning. Se tabell 3 for sammanstéllning av bortfalls-
analysen. Nedersta raden i tabellen forklaras ytterligare nedan.

Tabell 3. Bortfall Enkéat 1 i sammanfattning

Familjeradgivningens driftsform - | totalt antal Bortfall hela Andel Andel
kommuner i antal bortfall totalt
Enbart kommunal - 169 kommuner 26 kommuner 15 % 9 %
Enbart privat - 60 kommuner | 24 kommuner 40 % 8 %
Enbart kommunalt vardforbund/bolag - 27 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Enbart landsting - 12 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Annan ideell (S:t Lukas o Sv kyrkan) - 2 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Blandade driftsformer, samtliga - 20 kommuner 1 kommun 5% 0.03 %
Summa antal kommuner: 290 kommuner 51 kommuner - 17,6 %

| 15 kommuner med blandad driftsform har 45 av 90
familjeradgivningar ej besvarat Enkat 1, 50 %

Tabellen skall lasas s& att i forsta kolumnen ar familjeradgivningarna listade efter driftsform och antalet kommuner med den
driftsformen. | andra kolumnen presenteras det antal kommuner i respektive driftsform med bortfall. Andelen bortfall i hela
kommuner inom driftsformen anges sedan i % i kolumn tre. Andelen bortfall i respektive driftsform totalt i Sverige anges i % i
sista kolumnen. P& den nedersta raden i tabellen presenteras bortfallet i sammanfattning for de kommuner som har blandad
driftsform for sin familjeradgivning.
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Vid granskning av de 20 kommunerna med blandad driftsform konstateras helt bortfall i 1 kommun
och inget bortfall i 4 kommuner. For dvriga 15 fordelar sig bortfallet enligt f6ljande for de 90 familje-
radgivningarna:

- for kommunala familjeradgivningar 5 av 12 — 42 %

- for privata familjeradgivningar 43 av 64 — 67 %

- for ovriga ideella familjerddgivningar 1 av 5 —20 %

- for de som drivs av vardforbund/bolag och landsting finns inget bortfall — 9 st

Fran dessa kommuner finns ddrmed ytterligare bortfall som inte kan omvandlas till andel hela
kommuner i procent.

Det ér framforallt sma kommuner och manga mindre privata utdvare som avstatt frén att besvara
Enkédt 1. Nagra av de storsta privata aktdrerna har ocksd valt att avstd. Bland de kommunala
familjeradgivningarna mérks tre stycken som alla har ett avtalsomrdde om vardera tre hela kommuner.
Sex kommunala familjerddgivningar avstod att medverka i Enkdt 1 och skickade istéllet in en
kommentar och uttryckte skiljaktig mening mot intentionerna i kartliggningen. Denna skiljaktighet
kvarstod inte under Enkét 2. For fullstdndig forteckning 6ver dem som har valt att inte medverka, se
bilaga 5.

5.5 Svarsfrekvens Enkaét 2

Enkit 2 bestod av ett datainsamlingsformulér for den enskilde familjerddgivaren som skulle fyllas i
for varje registrerat valdsédrende. Samtliga ifyllda enkéter har sedan samlats pé varje familjerddgivning
for redovisning av andelen vald i det totala familjeradgivningsarbetet under insamlingsperioden.

546 ifyllda enkéter har inkommit och innebér svar fran alla utovare av familjeradgivning i 195
kommuner vilket innebér en andel om 67 % av samtliga kommuner. Frén 18 kommuner med blandad
driftsform har 36 % av familjerddgivningarna svarat. Se tabell 4 for sammanstéllning av svarsfrek-
vensen. Nedersta raden i tabellen forklaras ytterligare nedan.

Tabell 4. Svarsfrekvens Enkét 2 i sammanfattning.

Familjeradgivningens driftsform - | totalt antal Medverkande hela | Andel Andel
kommuner i antal svar totalt
Enbart kommunal - 169 kommuner 130 kommuner 77 % 45 %
Enbart privat - 60 kommuner 25 kommuner 42 % 9%
Enbart kommunalt vardférbund/bolag - 27 kommuner 27 kommuner 100 % 9%
Enbart landsting - 12 kommuner 12 kommuner 100 % 4%
Annan ideell (S:t Lukas o Sv kyrkan) - 2 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Blandade driftsformer, samtliga - 20 kommuner 1 kommun 5% 0,03 %
Summa antal kommuner: 290 kommuner 195 kommuner -- 67 %

|1 18 kommuner med blandad driftsform har 33 av 92
familjeradgivningar besvarat Enkét 2, 36 %

Hur tabellen skall lasas, se tabell 2.

Av de 20 kommuner som driver familjeradgivning med olika driftsformer har 1 kommun deltagit med
samtliga familjeradgivningar och fran 1 kommun kom inget svar. I 18 av kommunerna har svar
inkommit som fordelar sig enligt f6ljande vad géller de totalt 92 familjeradgivningarna:

- 10 av 13 kommunala familjeradgivningar har svarat — 77 %

- 13 av 63 privata familjerddgivningar har svarat — 21 %

- 1 av 7 6vriga familjeradgivningar har svarat — 14 %

- 9 av 9 familjerddgivningar som drivs av kommunalt vardférbund/bolag har svarat — 100 %

Fran dessa kommuner finns ddrmed ytterligare besvarade enkiter som inte kan omvandlas till andel
hela kommuner i procent.

Enkét 2 har en hog svarsfrekvens i forhéllande till den arbetsinsats som krdvdes. Det kan bero pé att
fragan om vald i familjeradgivningsarbetet har uppfattas som angeldgen och att man darfor prioriterat
arbetet med enkéten. Hér kan ocksé finnas en dnskan om mer kunskap om arbetet med véld och man
har darfor medverkat for att fi en aterkoppling genom kartlaggningen. For fullstindig forteckning
over dem som medverkat, se bilaga 5.
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5.6 Bortfallsanalys

Familjerddgivningarna i 77 kommuner har inte besvarat enkéten vilket ger ett bortfall med andelen
26,5 % av samtliga kommuner. Fran 18 kommuner med blandad driftsform saknas svar frén tva
tredjedelar av de som utovar familjeradgivning, vilket omraknat betyder ett ytterligare bortfall om ca
4 % pé andelen kommuner totalt. Se tabell 5 for sammanstéillning av bortfallsanalysen. Nedersta raden
i tabellen forklaras ytterligare nedan.

Tabell 5. Bortfall Enkéat 2 i sammanfattning.

Familjeradgivningens driftsform - | totalt antal Bortfall hela Andel Andel
kommuner i antal bortfall totalt
Enbart kommunal - 169 kommuner 39 kommuner 23 % 13 %
Enbart privat - 60 kommuner | 35 kommuner 58 % 12%
Enbart kommunalt vardférbund/bolag - 27 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Enbart landsting - 12 kommuner 0 kommuner 0% 0%
Annan ideell (S:t Lukas o Sv kyrkan) - 2 kommuner 2 kommuner 100 % 0,7 %
Blandade driftsformer, samtliga - 20 kommuner 1 kommun 5% 0.03 %
Summa antal kommuner: 290 kommuner 77 kommuner -- 26,5 %

|1 18 kommuner med blandad driftsform har 59 av 92
familjeradgivningar ej besvarat Enkét 2, 64 %

Hur tabellen skall lasas, se tabell 3.

For de 20 kommuner med blandad driftsform konstateras helt bortfall i 1 kommun och inget bortfall i
1 kommun. For ovriga 18 kommuner fordelar sig bortfallet for de sammanlagt 92 familjderad-
givningarna sa har:

- for de kommunala 3 av 13 —23 %

- for de privata 50 av 64 — 79 %

- for ovriga ideella 6 av 7 — 86 %

- for de som drivs av vardférbund/bolag och landsting finns inget bortfall — 9 st

Fran dessa kommuner finns ddrmed ytterligare bortfall som inte kan omvandlas till andel hela
kommuner i procent.

Bortfallet bestér framforallt av mindre kommuner och mindre privata utévare av familjeradgivning.
En stor del av de enskilda privata utdvarna av familjeradgivningar som ar verksamma i Stockholms-
omrédet har t.ex. valt att inte medverka. De mindre kommunalt drivna familjerddgivningarna som valt
att inte vara med finns spridda 6ver landet.

I bortfallet mérks &nda sirskilt de som har ett stdrre verksamhetsomrade. Bland dessa finns fem
kommunala familjerddgivningar med 3-4 kommuner i sitt avtalsomrade och en av de enskilt storsta
kommunala familjerddgivningarna. Bland de privata aktorerna mérks en mycket stor aktér som
bedriver verksamhet i ett 20-tal kommuner och ytterligare fem aktdrer som ansvarar for
familjeradgivning 1 3-5 hela kommuner. Totalt 6kar den kommunala familjerddgivningens bortfall
nagot jaimfort med Enkét 1. For de med privata och ideella aktorer kar bortfallet avsevart i Enkat 2.

For fullstindig forteckning 6ver dem som har valt att inte medverka, se bilaga 5.

24



6. ENKAT NR 1 — Enkat om arbetssatt och rutiner

Denna forsta enkdt som skickades ut till Sveriges alla familjeradgivningar i februari 2009 riktar in
fragora pa Overgripande arbetssitt och rutiner i drenden dir vald forekommer. Enkéten beror flera
olika omraden for familjeradgivningen nér det géller arbetet med véld i néra relationer. Fragor har
stéllts om det inre arbetet, om hur férekomsten av vald uppticks och hur riskbedémningar gors for
barn och den valdsutsatta samt anméilningsskyldigheten kring barn. Enkéten har ocksa fragat om
tillgangen till samarbetspartners i det egna upptagningsomradet och till slut ocksa vilken driftsform
familjeradgivningen har. Det sammanstéllda resultatet av enkétsvaren ger svar pé dessa fragor och en
allmén och 6vergripande bild av familjerddgivningen i Sverige. Enkéten svarar ddremot inte pé vilken
typ av vald som férekommer och enskilda resultat kan inte kopplas till enskilda familjerddgivningar.

Enkétens fragestéllningar &r stéllda till familjerddgivarna gemensamt och har i de flesta fall
ockséd besvarats gemensamt i storre eller mindre grupper. Resultatet grundar sig pa 94 besvarade
enkiter. I rapporten aterges frdgorna frdn enkédten och varje svar presenteras for sig med text, tabell
och/eller figur med fortydligande av resultat och kommentar. Kommentarer och sammanfattande
analys ar utredarens reflektioner och diskussion kring resultat och utfall. Jimforelser gors aterkom-
mande med Rosander Gerhardssons rapport som publicerades 1996, i syfte att gora en uppfoljning
kring vad som hint under de 13 ar som gatt.”® Redogorelsen av Enkit 1 avslutas med en samman-
stdllning av det policymaterial och de rutiner som skickats in som separata dokument.

I enkédten har uppgiftslimnaren i ett flertal frdgor uppmanats att ange ett enda svarsalternativ
och vilja det som passade bést for verksamheten. I flera av fragorna har dock fler alternativ &n ett
markerats och dessa svar hanteras som obesvarade och blir ett partiellt bortfall. I frdga 3 ar bortfallet
25 st (27 %). I fraga 8 dr det 19 st (20 %) och for fraga 9 &r det 39 st (42 %). En av enkéterna ar
inldmnad blank men har en skriftlig kommentar till kartldggningsarbetet som helhet. Det stora bort-
fallet 1 fragorna 3, 8 och 9 kan forstas utifran fragornas komplexitet och det svéra for en arbetsgrupp
att vdlja endast ett svarsalternativ. Utredaren har darfor gjort sirskilda analyser av dessa tre fragor.

6.1 Har ni nagon séarskild éverenskommen rutin eller metod for att ta reda pa om vald
forekommit bland de par som soker sig till er?

Fragan har stillts for att undersdka om det finns en 6vergripande och av familjerddgivningen beslutad
och 1 bruk tagen ordning for att systematiskt uppticka vald bland de par som soker kontakt. Svaren pa
fragan skall alltsé i huvudsak forstas pé ett dvergripande gemensamt plan snarare dn vad varje enskild
familjeradgivare viljer att gora.

Figur 1. Finns sarskild rutin for att fa kunskap om vald hos paret?
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Knappt hélften svarar att metod och rutin inte finns och 40 % svarar att det finns. 10 % av svaren visar att det
finns en variation beroende pa den enskilde familjerddgivarens arbetssétt. 2 % anger att rutin finns men foljs inte.

28 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parforhallandet.. Rapporten ar en studie av vald p4 familjeradgivningen 1995 och en samman-
stillning av en konferens och efterfoljande diskussion om arbetet med valdsdarenden. Hér finns rekommendationer for arbetet med vald.
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Kommentar

Det ér 13 ar efter den forra studien och néstan hilften svarar att gemensam rutin och policy i arbetet
med véldsdrenden saknas. I den rapport som publicerades 1996 av Rosander Gerhardssons, finns
texter som formulerar vikten av metodik och rutiner i métet med par for att tidigt f4 kunskap om véld
for en siker och trygg vidare handliggning av drendet.”” Det ér fullt mojligt att bdde kompetensen och
rutinen finns pa den enskilda rddgivningsbyran utan att gemensamma dokument skapats. Oavsett, far
det anses angeldget att familjeradgivningen har en gemensam, vil forankrad och kommunicerad rutin
i fragor hur sérskilt allvarliga problem som vald i relationen skall bemétas och handldggas. En uttalad
rutin/handlingplan kan dessutom utgoéra ett instrument for kommunen att utdva sitt kvalitetsansvar
gentemot familjerddgivningen.

6.2 Vem tar emot tidsbestallningen?

Att ta emot tidsbestéllningen pé en familjerddgivning kan betraktas som en administrativ syssla eller
starten pa en behandlingskontakt. Den som tar emot den forsta kontakten pa familjerddgivningen kan
redan i telefon vilja att frdga om vilka problem som paret har, déribland véld i relationen. Paret kan
ocksa sjdlva vilja att direkt i telefon vid tidsbestillning berétta om forekomst av vald.

Figur 2. Vem tar emot tidsbestallningen?
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89 % av forstakontakten sker direkt med en familjeradgivare. Yiterligare 9 % av forsta kontakten sker direkt till
familjeradgivningen och till dess sekreterare. 2 procent administreras av en centralt ordnad tidsbokningscentral.

Kommentar

I Rosander Gerhardssons rapport frén 1996 lyfts fragan om tidig kunskap, just for att kunna gor en
sdker och bra planering for alla inblandade. I rapporten framfors t.ex. att det dr angeldget att utbilda
sekreteraren pa familjeradgivningen for att ocksd den funktionen skall kunna gora en initial
bedomning av allvaret i parets problematik.*

Nér familjeradgivaren sjilv far forsta kontakten med paret i telefon 6kar mojligheten vésentligt
att gora en initial beddmning av problemets art och svarighet. Ddrmed kan kontakten planeras pa ett
mer medvetet sitt redan infor forsta besdket pa familjerddgivningen. Nar det géller ett problem som
relationsvald framstar det som viktigt i betydelsen att skapa trygghet och sékerhet for den vélds-
utsatta. Det betyder i praktiken att dverviga om paret skall komma tillsammans eller var for sig vid
forsta besoket. Utifrdn den aspekten &r forfarandet med tidsbokningscentral begransande da
mdjligheten att undersdka forekomsten av vald regelméssigt skjuts fram till forsta samtalet.

¥ Ibid, sid 75 ff.
3 Ibid.
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6.3 Nar fragar ni paret om vald férekommit?

Fragestillningen undersoker om familjeradgivningen har nidgon sérskild ordning eller metod for att
friga om forekomsten av véld. I bakgrunden till denna frdga finns tankar om sikerhet, trygghet och
ev. risker med att friga om vald och vad det innebér att fraga ndr bada parter finns nérvarande. Nar
familjeradgivaren stiller frdgan/fragor om véld i parrelationen ar dérfor av stort intresse.

Tabell 6. Nar fragan ni paret om vald forekommit? N =68
Svarsalternativ Antal Procent

Vi fragar nar vi fattar misstanke om att vald forekommit /férekommer 31 46%
Vi fragar alltid direkt i telefon vid tidsbestallning om paret beskriver nagon 17 25%
form av upptrappning i sina konflikter som t.ex. "brékar mycket”
Annat... 6 9%
Vi fragar alla vid forsta samtalet p& familjeradgivningen 5 7%
Vi fragar alla direkt i telefon vid tidsbestallning 4 6%
Vi fragar nar amnet foérs upp av paret sjalva under kontakten 3 4%
Vi frdgar nar kontakten etablerats och kanns trygg med familjeradgivaren 2 3%
Vi frdgar alla vid andra / tredje samtalet pa familjerddgivningen 0 0%
Totalt antal kryssade svar 68 100%
Ogiltig 26

13 % fragar oavsett misstanke enligt rutin i telefon eller vid forsta besoket. 25 % fragar direkt i telefon vid nagon
form av indikation till vald. 46 % fragar ndgon gang under kontakten nar misstanke om vald uppstar. 4 % beror
frdgan om vald enbart nar paret sjélva tar upp den. Vid "Annat” har sex kommentarer lamnats och redovisas vid
lamnade kommentarer. Observera att N = 68.

Internt bortfall

Frégan har ett stort bortfall genom att fler svarsalternativ &n ett har ldmnats hos 25 uppgiftslamnare,
troligen for att fragestillningen dr svér att besvara gemensamt med ett alternativ. En granskning av
samtliga 138 ldamnade svar visar att en storre andel familjerddgivare fragar vidare om vald forst nér
paret sjilva tar upp fragan.’'

Lamnade kommentarer
I sex olika kommentarer som ldmnats beskrivs att frdgor om véald stills nir familjeradgivaren
uppfattar ndgon form av upptrappning eller méter uttryck som, vi brakar mycket och vi gralar mycket.
Det innebir enligt tre av kommentarerna att familjeradgivaren genast stiller undersdokande fragor om
konsekvenserna av upptrappning och brak och var konflikterna brukar sluta. Fragan, vad ar det varsta
som hant? &r ett konkret exempel pa hur fragan da kan uttryckas. Vidare finns en kommentar som
beskriver arbetet med att skapa en rutin och svarigheten att vara konsekvent:
- ”Det &r sagt att vi ska fraga alla direkt i telefon vid tidsbestallning men vi gor nog
inte det i praktiken till 100 %. Vi har nu gjort om var tidsbestallningsblankett och gett
forekomst av vald”” eget utrymme — vilket kan hjalpa oss att bli mer konsekventa.”

Kommentar
Bland svarsalternativen finns en serie olika tillfdllen ndr frdgan om vald kan stéllas och tidpunkten
kan aterges pd en skala fran att stélla fragor om véld direkt i telefon vid tidsbestdllningen, till att
invénta att paret sjélva véljer att berdtta. Resultatet 1 tabell 6 beskriver att en dryg tredjedel fragar
tidigt vid telefonkontakt eller senast vid forsta besdket. Knappt hélften fragar under samtalsseriens
gang da misstanke om vald uppstar. 7 % anger att fragan tas upp senare i1 kontakten eller nir paret
sjdlva tar upp fragan. I analysen av det interna bortfallet framgér att nagot fler véljer att stilla fragan
om vald i ett senare skede.

I Rosander Gerhardssons rapport fran 1996 finns inget utforligt resonemang kring nér frigan
kan och bor stillas.’> Bakgrunden till att fragan stillts i enkiten 4r dels ett resonemang om vikten av

3! En tabell dir det interna bortfallet ingér finns i Appendix pa www.kfr.nu .
32 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parforhallandet.. .
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att sa tidigt som mojligt veta om vald forekommer, dels en problematisering kring om och nér det ar
lampligt att stélla fragor till paret utifran risk och sdkerhet. Utgangspunkten i resonemanget har varit
att det kan foreligga risk for nytt vald till f61jd av att fragan i sig stélls till bdda parter och att det
méste beaktas av familjerddgivaren. Okad stress hos paret eller ett starkt fortroende for familje-
radgivaren som leder till ett Gppet och oplanerat avsldjande om att vald forekommer, kan fa allvarliga
konsekvenser.

Nar fragan stills huruvida vald féorekommer tycks mycket viktig genom den néra kopplingen till
sikerhet och trygghet for den eller de véldsutsatta. Flera familjerddgivningar har borjat med screening
av vald redan vid tidsbestéllningen eller vid forsta besoket for att sé tidigt som mojligt fa veta om vald
forekommer. Andra familjeradgivningar beskriver att de tidigt &r mycket uppmérksamma och under-
soker varje indikation och risk till upptrappade gril och konflikter for att uppticka vald.

Tidig upptéckt av vald i relationen ar direkt avgérande for hur kontakten mellan paret och
familjeradgivaren utformas och det blir diarfor viktigt att familjerddgivaren ar aktiv och stiller
aterkommande fragor omkring riskbeteenden och sjilv for in fragan huruvida vald forekommer.
Négon garanti for att paret viljer att berdtta om sitt vald, finns emellertid inte, oavsett metod.

6.4 Hur fragar ni om vald forekommit?
Med denna fjirde frdga inventeras om det finns ett sérskilt sdtt att friga om véld och om det
forekommer en dverenskommelse om hur fragorna skall stéllas av familjeradgivaren.

Figur 3. Hur fragar ni om vald férekommit?

80,0%

71 %

60,0%

40,0%

Procent

20,0%

T T T
Var och en stéller Vifragar mer &n en Annat
fragan som den gang

Vihar en
standardformulering
finner bast

N =92

Resultatet visar att den enskilde familjeradgivaren i hog utstrackning sjalv forfogar 6ver hur fragan om vald stalls,
71 %. Att fragan om forekomst av vald upprepas vid flera tillfallen anges i 16 % av svaren. 6 % av svaren anger
att en gemensam standardformulering finns for hur fragan skall formuleras.

Lamnade kommentarer
Vid mojligheten att 1dmna egna kommentarer har ett antal fragor formulerats som beskriver standard-
formuleringar och egna formuleringar som anvénds for att friga om forekomst av vald. Fragorna
anvisar ocksa att missbruk é&r ett allvarligt problem som méste utredas. Ett av exemplen ar en under-
sokande fraga om var konflikterna tar vigen och de 6vriga fragar direkt om vald féorekommer.
’Vad ar det varsta som hant?”
Forekommer vald och missbruk?”
”Om vald eller missbruk forekommit s& ar det bra om ni berattar om detta nu, da detta
alltid har en stor inverkan pa relationen och paverkar alla familjemedlemmar...”
’Forekommer det eller har det forekommit ndgon form av vald i familjen?
’Hander det eller har det hant att ni gar pa varandra fysiskt?”’
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Kommentar

Den enskilde familjeradgivaren forfogar i mycket hog utstrackning sjélv Gver sitt sitt att fraga och
utreda forekomsten av vald, vilket troligen visar att arbetet som familjerddgivare ar sjdlvstindigt och
ibland till och med ensamt. Resultatet i figuren kan ocksa uppfattas som brist pa systematik i arbetet
att upptécka véld tidigt i kontakten.

Hur fragan om vald formuleras och stélls till paret knyts till bedomningen om sékerhet i arbetet
med relationsvéld da badde den som utdvar vdld och den som utsitts for vald ofta &r nérvarande nir
fragan stills. I Rosander Gerhardssons studie fors ett resonemang om hur fragan kan och bor stillas
for att dels ge den information familjeradgivaren onskar, dels inte vara kridnkande och allt for
konfrontativ.* Den diskussionen tycks aktuell bland familjerddgivare och innehéller positiva erfaren-
heter av screening for vdld men ocksa risken att frigan om vald direkt till paret kan uppfattas
obehaglig eller till och med krénkande.

Oavsett ndr fragan om vald stills tycks det vara av vikt hur den stills. De exempel pa fragor
som ldmnats i kommentarerna ger sannolikt paret en god mgjlighet att berdtta om vald forekommit.

6.5 Gor ni nagon form av riskbedémning nar ni fatt kdinnedom om vald i parrelationen?

Har stélls frdgan om riskbeddmning utfors i arbetet med relationsvéld. Med riskbedomning avses
huruvida kontakten och métet med vald i relationen dr beddmd vara trygg och siker for berdrda parter
i samtalsrummet. [ svarsalternativen kan anges huruvida riskbedéomning gors, hur ofta och om det sker
enligt strukturerad modell.

Figur 4. Gors riskbedémning nar kannedom om vald finns?
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Har framgar att 79 % alltid gor riskbedomningar och att 1 % gor riskbedémning enligt strukturerad modell. 10 %
av svaren anger att de det sker for det mesta, 5 % anger "Annat”, 3 % ibland och 2 % oregelbundet. Vid "Annat”
finns inga ytterligare beskrivningar lamnade.

6.6 Nar gor ni riskbedémning?
Naista fraga handlar om nér i kontakten riskbedémning sker. Om den sker redan vid tidsbestéllningen
eller senare i kontakten. Om den gors kontinuerligt och aterkommande och om det finns nagon
sérskild form for hur den gors. Hér fanns ett antal fasta svarsalternativ och uppgiftsldmnaren kunde
markera 1-2 alternativ i sitt svar.

* Ibid.
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Figur 5. Nar gor ni riskbedémning? N=143
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Ca en tredjedel anger att riskbedémningen gors nar fragan om vald kommer upp i samtalet. Ytterligare ca en
tredjedel anger att den sker vid flera tillfallen under en kontakt. 24 % av svaren (17 + 7) visar att bedédmningen
avsiktligt gors tidigt i kontakten, vid tidsbestéliningen eller vid férsta samtalet. 10 % av svaren visar att
riskbedémningen gors vid enskilda samtal. Baseras pé& 92 enkater.

Kommentar

I figur 4 framgér att en stor majoritet av familjeradgivningarna alltid gor sidkerhetsbedomning. 20 %
anger att det sker mer eller mindre regelbundet. Figur 5 visar att bedomningen gors vid olika tillfallen
och 1 ménga fall vid flera tillfdllen. En majoritet anger vidare att bedomning gors nir fragan kommer
upp och understryker det sjdlvklara att det kravs kunskap om att vald forekommer for att bedomning
av risk skall kunna goras.

I Rosander Gerhardssons rapport diskuteras det angeldgna med att beakta skyddsaspekten for
den som utsétts for vald. Har ndmns enskilda samtal for den valdsutsatta, alltid bedéma hela det
sociala sammanhanget runt den som utsétts for vald, uppritta konkreta handlingsplaner dar ansvaret
for valdet blir tydligt samt vara aktiv som familjeradgivare i att kontakta och samarbeta med andra
partners i avtalsomradet. Har finns ocksa en uppmaning att i akuta ldgen kliva ur rollen som familje-
radgivare och agera i en roll som liknar socialarbetarens. ™

Utgangspunkten tycks klar, att riskbedomning alltid bor goras dér vald forekommer oavsett om
valdet dr att betrakta som grovt eller lindrigt. Dar valdet ar grovt och dterkommande ar det mer
angelédget att en mer omsorgsfull bedomning gors for en ldngre tidsrymd. Nar gemensamma parsamtal
kan fortsétta kravs att det forst har bedomts vara sékert.

6.7 Galler speciella rutiner for kontakten med familjeradgivaren nar det forekommer vald i
relationen?

Har kommer den forsta frdgan av tva i enkédten om hur familjerddgivningsarbetet utformas och
genomfors nir familjeradgivaren har kinnedom om att véld forekommer i drendet. Den forsta fragan
nedan vill fortydliga om det p& familjeradgivningen finns nagon sarskild rutin i arbetet att utga ifrén. I
svarsalternativen som ldmnats finns exemplifierat olika metoder och tillvigagingssitt. 1-3
svarsalternativ har kunnat anges.

*Ibid.
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Figur 6. Galler speciella rutiner for kontakten pa familjeradgivningen nar vald forekommer? N =138

Procent
35
30 S 27,5%
25
20 | 19%
1. Nej — 39 st
15 4 2. Gemensamma samtal bara under vissa
12,5% forutsattningar — 38 st
10 10% 3. 2 behandlare — 26 st
4. Ja, vid forsta besoket kommer parterna
5 | var for sig — 17 st
2D 5. Vi arbetar med gemensamma samtal
0l I och vaxlar alltid till enskilda samtal -14 st
1 2 3 2 5 6 6. Samtal med barn - 4 st

Knappt en tredjedel anger svaret nej, till sarskilda rutiner nar vald forekommer. Resterande drygt 70 % fordelar
sig mellan olika rutiner och tillvagagangssatt. Baseras pa 93 enkater.

6.8 Hur utformas kontakten med paret nar ni har fatt kinnedom om att vald forekommit?

I denna andra frdga om hur kontakten utformas vid kdnnedom om vald fordjupas perspektivet ytter-
ligare kring hur arbetet pa familjerddgivningen utfors och pa vilket sétt kontakten med paret eller den
enskilda utvecklas. De foreslagna svarsalternativen presenteras i tabell 7.

Tabell 7. Hur utformas kontakten med paret vid kannedom om vald? N=173
Svarsalternativ Antal Procent
Vi arbetar som vanligt med paret men har extra fokus pa valdet som ett tema i kontakten 19 26%
Vi arbetar med paret och upprattar direkt sarskilt kontrakt om sékerhet, trygghet och 15 20,5%

ansvar kring valdet och arbetar sedan enbart med valdsproblematiken tills vi uppfattar att
den &r "sakrad” sa att vi kan ga vidare till andra svarigheter

Annat... 15 20,5%

Vi arbetar alltid med paret i separata enskilda samtal under ett till flera tillfallen for att 13 18%
sedan arbeta med paret gemensamt, dock under forutsattning att den som utsatts for

vald vill det och vi bedomer det som sakert samt att den som utdvat valdet ar beredd att

ta ansvar for sitt vildsamma beteende

Vi arbetar med paret men i inledningsskedet enbart med valdsproblematiken i fokus 5 7%
Vi arbetar som vanligt med paret och de frgor de tar upp 3 4%
Vi sager nej till par dar vald férekommit/forekommer och hanvisar till socialtjanst 3 4%
kriscentra etc..

Totalt antal kryssade svar 73 100%
Ogiltig 21

Ur tabellen framgar att knappt 60 % av svaren (26+20,5+7+4) innebar att kontakten pa familjeradgivningen fort-
satter med bada parter tillsammans. 18 % svarar att kontakten sker i form av enskilda samtal. | 4 % av svaren
framgar att kunskapen om att vald inte paverkar den fortsatta kontakten. Vid "Annat” har nio svar lamnats som
presenteras nedan. Observera att N = 73.

Internt bortfall
Fragan har ett stort bortfall till foljd av att 21 uppgiftslimnare har angett fler dn ett svarsalternativ.
Detta beror troligen pa att fragestéllningen har uppfattats vara for svar for att gemensamt besvara med

endast ett alternativ. En granskning av samtliga 121 ldmnade svar pévisar endast marginella
skillnader.™

% En tabell dir det interna bortfallet ingér finns i Appendix pa www.kfr.nu .
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Lamnade kommentarer

De sju beskrivningar som ldmnats vid ”Annat” ger exempel pa att familjerddgivningsarbetet far en
annan riktning nér det finns kinnedom om vald. Fyra av dem anger tydligt att enskilda samtal &r enda
alternativet niar véald forekommer och att den som &r utsatt for vald inbjuds till egna samtal.
Hanvisning till specialistenhet som t.ex. Utvdg Skaraborg ndmns. Hér framkommer ocksé i tva av
kommentarerna att bedomning av hur arbetet ldggs upp gors fran fall till fall och efterhand i
kontakten. ”GOr beddmning successivt vilka atgarder som bor goras. Enskilda samtal, alternativ
hjalp pa andra satt, anmalan till socialtjansten eller dylikt beroende pa &rendets karaktar.” En
kommentar beskriver att det inte blir friga om vanligt familjeradgivningsarbete nér vald féorekommer
utan kontakten med paret blir samarbetssamtal istillet. Har finns vidare beskrivningar av att vald inte
uppfattas som vanligt forekommande i familjeradgivningsarbetet. ”’Det &r sallan forekommande med
arenden dar fysiskt vald ingar. Darfor diskuterar vi fran fall till fall hur vi skall fortsétta arbetet.”

Kommentar

En fordjupad analys av figur 6 och tabell 7 visar att véldet blir, for en stor majoritet av utfallet, ett
centralt tema 1 arbetet med paret. Véaldet hamnar i fokus och andra problem far sti tillbaka. Det finns
emellertid en motségelse mellan utfallet i de bada resultaten. I figur 6 anger ca 70 % rutiner med en
bred repertoar med flexibilitet till olika metoder, jamfort med utfallet i tabell 7 déar knappt 60 %
fortsdtter arbetet med bada parter i gemensamma samtal med olika fokus. Kan det mojligtvis betyda
att rutiner finns tdnkta och formulerade men i praktiken blir variationen inte sa stor?

I Rosander Gerhardssons rapport fors en diskussion om metodiken och har gors tydligt att vid
svar misshandel maste paret héllas dtskilda och kan inte sammanforas i parsamtal forr 4n de fatt hjalp
var och en for egen del. I Gvrigt finns inga tydliga riktlinjer kring de drenden som inte &r uppenbart
riskfyllda for den valdsutsatta. Kan det betyda négot for metodikutvecklingen att tydlighet saknats i
denna fraga? I rapporten blir det emellertid tydligt att valdet inte &r en relations- eller samspelsfraga
utan en ansvarsfraga; Har ar det inte lampligt med cirkulara fragor for vald ar atskiljande, inte ett
samarbete eller samspel.””*

Det tecknar sig en kedja med flera steg diar kunskap om att vald forekommer hos paret ar det
forsta steget, bedomning av sékerhet och risker det andra och dirpa foljer huruvida kontakten pé
familjeradgivningen skall utformas med enskilda eller parvisa samtal samt overviga kontakt med
specialistenhet. Héar krivs formodligen kollegor i samarbete och inarbetade rutiner och utvecklad
metodik.

6.9 Hur hanterar ni anmalningsskyldigheten till socialnamnden vad géaller de barn som
finns i hemmet och riskerar att fara illa — nar ni vet att vald forekommer/forekommit
mellan foraldrar/styvforaldrar?
Anmilningsskyldigheten pé familjeradgivningarna, oavsett om den drivs i kommunal eller privat regi
styrs av Socialtjanstlagens 14 kap 1 § 3 stycket;
"De som ar verksamma inom familjeradgivning ar skyldiga att genast anmala till
socialnamnden om de i sin verksamhet far kannedom om att ett barn utnyttjas sexuellt
eller utsatts for fysisk eller psykisk misshandel i hemmet."

Lagtexten uttrycker hér att khnnedom ér kriteriet for anmélan vilket skiljer sig fran misstanke om att
barn far illa som géller inom socialtjénsten i dvrigt. Sekretessen pé familjeradgivningen ar alltsa stark.
Angaende barn som bevittnar véald anges i Socialtjanstlagens 5 kap. 11 §:
’Socialnamnden skall ocksa sarskilt beakta att barn som bevittnat vald eller andra
dvergrepp av eller mot narstaende vuxna ar offer for brott och kan vara i behov av
stéd och hjalp.”

Och ytterligare nir barn bevittnar och upplever vald i sin hemmiljo kan det anses vara psykiskt véld;

%6 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parférhéllandet, sidan 79.
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Att ett barn tvingas bevittna (se eller hora) vald i sin narmiljo eller leva i en miljo
dar vald och hot om vald forekommer ofta kan ocksd gora att ett barn far psykiskt
illa.””*’

Felaktig konstruktion av fraga 9

I analysarbetet med utfallet i frdga 9 kan konstateras att frigan om anméilningsskyldigheten blivit
felaktigt konstruerad. Bland svarsalternativen finns flera som i juridisk mening kan utgdra grund for
anmilan om att barn far illa och samtidigt har uppgiftslimnaren blivit instruerad att ange ett
alternativ. Detta dr formodligen forklaringen till att ungefér héilften av samtliga enkédtsvar angett fler
an ett svar och darmed forklarats ogiltiga. Svaren i denna fraga blir darfor svartolkade.

Resultatet av enkédtsvaren presenteras genom att ange vid vilken nivé/kriterier uppgiftslimnarna
anser att anmilningsskyldigheten trédder i kraft. Analysen landar da nira fragestéllningen om hur
familjeradgivningarna hanterar anmalningsskyldigheten och inte hur de uppfattar anméalningsskyldig-
heten i strikt juridisk mening. En sérskild analys gors ocksa av det stora bortfallet.

Tabell 8. Anmalningsskyldigheten angaende barn N=54
Svarsalternativ Antal Procent
Vi anmaler néar vi far kainnedom om att barn sjélva utsatts for direkt vald 26 48,2%
Vi anmaler néar vi far kainnedom om att barn bevittnat och upplevt vald mellan 12 22,2%
foraldrar/styvforaldrar
Annat... 12 22,2%
Vi ber paret sjalva kontakta socialtjansten och har det som villkor for fortsatt kontakt 0 0%
Vi anmaler alltid nar vi far kannedom att det finns vald mellan 3 5,6%
foraldrarna/styvforaldrarna
Vi &r restriktiva med anmaélningar da vi riskerar att forlora kontakten 1 1,8%
Totalt antal kryssade svar 54 100%
Ogiltig 40

Resultatet av svaren visar att 5,6 % anmaler vid kannedom att vald forekommer mellan foraldrar. 22,2 % anmaéler
vid kannedom om att barn bevittnat eller upplevt vald. Knappt halften av enkatsvaren, 48,8 %, visar att anmalan
till socialtjansten sker vid kannedom om direkt vald mot barn. Resterande 23,4 % hanterar anmalningsskyldig-
heten pa andra satt. Vid "Annat” har nio svar lamnats som presenteras nedan. N=54!

Internt bortfall

40 uppgiftslamnare har angett fler svarsalternativ och ogiltigforklarats. En analys av bortfallet visar
dels att 10 % hogre andel att anmélan sker vid kinnedom om att barn bevittnat eller upplevt vald, dels
att andelen 5 % ber paret sjélva kontakta socialtjdnsten och har det som villkor for fortsatt kontakt.
Analysen av det interna bortfallet anger att skyldigheten att anméla intrdder i ett ndgot tidigare skede,
dvs. innan barnet ir utsatt for direkt vald.*®

Lamnade kommentarer

Vid ”Annat” har nio ldmnat kommentarer. En fortydligar att de foljer regelverket som styr
anmdlningsplikten, ”Enligt lagen”. Flera kommentarer vittnar om tvekldshet infor en anmélnings-
situation och skriver att de anmiler nir barn bevittnat vald. ’N&r barn bevittnat vald och social-
tjansten inte redan ar kontaktade — da anmaler vi”’. En formulering visar att om valdet fortsétter
under kontakten pa familjerddgivningen blir anmélan nddvindig. Om inte valdet upphor omedelbart
och det finns barn i familjen talar vi om att vi anmaler till socialtjansten.” Hér finns ocksa en
notering att frigan om anmailan ar foremal for 6vervigande i handledning med kollegor innan beslut
tas. Vidare beskriver tre uppgiftslimnare att det dr sdllan situationen uppstar dar anmélan maste
provas och att de har begrinsad erfarenhet av den handldggningen. ’Har inte mott detta &nnu™.
Slutligen en fundering som uttrycker att for fa anmélningar gors ’Jag skulle siga att vi anmaler for
séllan.”

37 Stod for rattstillampning och handlaggning, Socialstyrelsen, Artikelnummer. 2004-101-1, sid 36.
* En tabell dér det interna bortfallet ingar finns i Appendix pa www.kfr.nu .
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Kommentar
Redogorelsen av resultatet ovan gors med stor reservation. Mgjligen gér det att utldsa hur anmélnings-
skyldigheten hanteras sdsom utfallet presenterats ovan. Négra vidare analyser gors inte.
Familjeradgivningen har ndgot av en sérstéllning i den kommunala socialtjdnsten med sérskilt
string sekretess for verksamheten som helhet och hogre krav for anmélningsskyldighet for barn och
unga. For att virna denna sekretess skall familjerddgivningen organiseras pa ett sadant sitt att den inte
inordnas under den ordinarie socialtjansten. I juridiska termer uttrycks det att, skaderekvisit saknas,
och ingen menprovning gors och didrmed omfattas familjeradgivningen av sk. absolut sekretess.” Inte
desto mindre finns en anmélningsskyldighet nér familjeradgivningen far kinnedom om att barn utsétts
for vald. Den professionella utmaningen &r att avgora niar barn och unga ar utsatta fér vald och vad
vald ar, fysiskt direkt vald eller den psykiska erfarenheten att bevittna och/eller uppleva vald.

KFR's arbetsgrupp kommenterar fraga 9

Familjeradgivningens verksamhetsspecifika ramar med begridnsad anmaélningsskyldighet, absolut
sekretess och inga journaler placerar ett sdrskilt stort ansvar pa den enskilda familjerddgivaren att
utova anmélningsskyldigheten pa ett juridiskt, professionellt och etiskt korrekt sétt s att barn far det
skydd och den hjélp de har rétt till.

Genom aren har detta varit en viktig frdga inom KFR och foremél for utbildningar,
diskussioner, samarbete med Socialstyrelsen och ett viktigt moment inom introduktionshandledningen
for nyanstéllda familjerddgivare. Tva stora fordndringar har gjort frigan extra aktuell de senaste dren -
ett stort antal nya familjeraddgivare i karen och att barn fatt brottsofferstatus nér de bevittnat vald. KFR
har identifierat detta som ett problemomrdde och har kontaktat Socialstyrelsen och Sveriges
Kommuner och Landsting for att genomfora utbildningsinsatser.

Tyviérr blev frdga 9 felkonstruerad men genom samtal och diskussioner inom kéren vet vi att
kunskapen och ansvarstagandet vad géller anmalningsskyldigheten fungerar men behover bli battre pa
sina hall.

6.10 Anser ni att det pa er familjeradgivning finns ett sarskilt arbetssatt/en struktur/en metod
som ar genomarbetad pa ett sddant satt att den galler som lokala riktlinjer och egen policy for
arbetet med par dar vald finns?

Fragan om lokala riktlinjer stills i enkéten for att undersdka forekomsten av upprittade riktlinjer och
policy ute pa familjerddgivningarna. Frégan kan ocksd ses som en uppfoljning av den studie som
gjordes 1995 for att se vilken utveckling som f6ljt i frigan om vald och vilket inflytande den
publicerade rapporten haft.*’

Figur 7. Finns lokala riktlinjer och egen policy for arbetet med par dar vald finns?

Procent

Nej Har paborjat ett Ja
utvecklingsarbete

N=93

56 % av familjerddgivningarna anser att de inte har en antagen modell fér arbetet med vald i parrelationer. 23 %
har pabdrjat arbetet och 21 % har riktlinjer antagna.

% Se foljande lagrum; Offentlighets- och sekretesslagen 26 kap. 3 §, och Socialtjanstlagen 14 kap. 1 § 3 stycket och Prop. 1993/94: 4.
40 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parférhallandet.. .
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Lamnade kommentarer
Tva fortydliganden har ldmnats och dér anges att handlingsplan 4r pa gdng och kommer att fardig-
stéllas under varen 2009 och att riktlinjer i arbetet med vald &r desamma som KFR:s policy.

Policydokument

I enkéten framfordes en onskan att tillsammans med enkédtsvaren bifoga antagna policydokument.
Tretton siddana dokument har mottagits. Atta av dessa kan beskrivas vara dokument med fullstindig
policy i valdsfragan. Se vidare kapitel 7 for utforlig beskrivning av dokumenten.

Kommentar
Over hilften av de familjerddgivningar som medverkar i Enkit 1 saknar faststilld policy for arbetet
med vald. Atta policydokument som betraktats som fullvirdiga har bifogats enkiiten.

Hur skall man forstd att s& fa har utarbetat policy och riktlinjer? Finns ett mojligt svar i att
KFR:s inflytande 6ver familjerddgivarna i Sverige som helhet 4r begrénsat genom att de samlar 260
medlemmar och inte alla?*' Eller finns en viktig forklaring i att allt for ménga sma byrer med en till
tva familjeradgivare saknar goda forutséttningar for detta utvecklingsarbete? Eller ar det sjédlva fragan
om véld som &r svar och vicker motstind, bade for sitt innehall men ocksd genom att familje-
raddgivarens uppgift forskjuts till ett mer undersdkande och ansvarstagande forhéllningssatt?
Mgjligtvis samverkar samtliga faktorer till att bromsa utvecklingen. Hér finns fler fragor dn svar.

6.11 Finns specialistenhet/behandling for vald att remittera till i ert upptagningsomrade?

I Sverige finns stora variationer i kommuner och regioner avseende vilken mojlighet det finns att fa
professionell behandling for de som bevittnat eller sjalv utdvat vald. 1 enkéten stills darfor frigan om
specialistbehandling 6verhuvudtaget finns i avtalsomradet for samverkan.

Tabell 9. Finns specialistenheter i ert avtalsomrade? N=93
Specialistenhet/behandling for: Antal svar Finns Saknas
For kvinnor 63 st 68 % 32%
For méan 54 st 58 % 42 %
For barn 18 st 19% 81 %
Vet ej 4 st -- --

Tabellen visar tillgang till specialistenheter fér kvinnor och man om an begransad och stor avsaknad av resurser
fér barnen.

6.12 Finns kontakt/samarbete med andra partners i er kommun/avtalsomrade som t.ex.
socialtjanst, kvinnojour, kriscentrum, brottsofferjour eller liknande?

I denna frdga om ytterligare aktorer i arbetet med vald har begreppet vidgats fran specialistenheter till
alla slag av samarbetspartners och kontakter i avtalsomradet utanfor familjerddgivningsarbetet.

Tabell 10. Finns kontakter eller samarbete med andra partners? N=93
Kontakt/samarbete? | Antal svar Procent
JA 69 st 74 %
NEJ 24 st 26 %

Nagon form av kontakt/samarbete med andra partners anges for 74 % och saknas for 24%. | kommentarerna
identifieras ett stort antal mojliga samarbetspartners.

Tabell 11. Lista dver samarbetspartners

kvinnojour Alternativ till vald barnverksamhet

mansmottagning socialtjanst myndigheter

man i vald kvinnofridssamordnare brottsofferjour

Utvag i Skaraborg kriscentrum for kvinnor familjeratt

barn i vald (BIV) svenska kyrkan Bryggan

kvinnor i vald polis lanskvinnocentrum
kvinnofridslinjen barnahus gruppverksamhet for barn
somakuratorer BVC, MVC kvinnojour med skyddat boende
mansjouren Alternativ till vald i Taby Svenska kyrkans familjeradgivning

4 KFR samlar 260 familjerddgivare som medlemmar. Nigon uppgift om hur manga yrkesverksamma familjeridgivare som avstatt
medlemskap har inte gatt att fa fram.
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-vi ingdr i narverksgrupp riksorganisationen kriscentra for méan
dar gemensam handlingsplan finns | -vi samarbetar med manga och bildar
en utvecklingsgrupp i kommunen

Lamnade kommentarer
De flesta beskriver i sina kommentarer att samverkan finns men inte ett sjélvklart samarbete. Nagra fa
beskriver dock att de har ett nira samarbete med andra och ingér i nitverk. I kommentarerna framgar
att samarbetspartners och kontakter &r en resurs och ett viktigt komplement i arbetet med vald i
familjeradgivningsarbetet.

6.13 Om kontakt/samarbete med andra saknas, finns da 6nskan om samarbetspartners?

Tabell 12. Finns 6nskan om samarbetspartners N=38
Onskas samarbetspartner? | Antal

JA 6 st
NEJ 15 st
VET EJ 17 st

15 av 38 som svarat 6nskar inte samarbetspartners. 17 av 38 anger att de inte vet och 6 av samtliga 38 som
svarat har kryssat ja till 5hskan om samarbetspartners.

Kommentar
De familjeradgivningar som har tillgang till specialistenhet i sitt avtalsomrade beskriver det som en
resurs for familjerddgivningen oavsett hur nidra kontakter de har med varandra. Mojligheten att
hinvisa och inte behova std ensam i arbetet med relationsvéld, dr som de flesta beskriver det, positivt.
Héar namns Utvdg Skaraborg, olika kriscentra for mén och kriscentra for kvinnor samt kvinnojouren.
Barnverksamheter ndmns ocksa men mer sillan. En liten grupp familjeradgivningar beskriver ett mer
nira samarbete och utbyte med flera olika partners. Framforallt &r specialistenheterna av central
betydelse for nitverk, samarbete och gemensam kunskapsutveckling i véaldsfragan. En liten grupp
anger att de intet har nagra samarbetspartners och onskar heller ingen.

Det framstar som att samarbete mellan familjeradgivningen och andra aktdrer i faltet med vald i
nira relationer bade oOkar familjeradgivningens handlingsutrymme och tillféor kompetens och
medvetenhet i arbetet med vald och dérfor en fraga for familjerddgivningen att sjélv vara aktiv i.

6.14. Vilken driftsform har er familjeradgivning?

Kommunal familjerddgivning i Sverige bedrivs i olika drifts- och organisationsformer med egen
anstdlld personal som den storsta och vanligaste formen. Andra &r privat eller kommunalt vard-
bolag/vardforbund, ett landsting och storre eller sma privata foretag som tecknat avtal med
kommunen. Svenska kyrkan och S:t Lukas ér ytterligare ex. pa utdvare pa uppdrag av kommunen.

Figur 8. Vilken driftsform har er familjeradgivning?

60,0%

40,0%

Procent

20,0%

ANTAL:

Kommunal 58 st

Eget foretag 16 st
oo% Komrlnunal Eget fli:')retag Anlnat Privat vgrdbolag Annat 13 St

Privat vardbolag 7 st
N =94

62 % ar andelen enkéatsvar som inkommit fran bade storre och mindre kommunala familjeradgivningar. Fran
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privata utdvare ar andelen enkéatsvar 17 %. | materialet frAn de privata finns bade stora aktérer och enskilda
entreprendrer med ett mycket begransat uppdrag i sin kommun. Andelen 14 % av enkétsvaren kategoriserar sig
sjalva under alternativet "Annat” och har huvudméan som landsting, Svenska kyrkan och S:t Lukas. Slutligen finns
7 % enkatsvar fran vardbolag/kommunalt vardférbund.

6.15 Finns skillnader i utfall mellan olika driftsformer?

Ett antal fragor har formulerats huruvida det finns pédvisbara skillnader mellan kommunala, privata
och andra utférare av familjeradgivning med sérskilt fokus pa arbetet med relationsvéld. I den
utveckling som tycks ga mot allt fler privata aktdrer pa familjerddgivningsomradet fanns fragan tidigt
i kartlaggningsarbetet om vad som hidnder med kompetens och intresse for arbetet med véald pa
familjerddgivningarna med allt fler privata aktorer. En annan fraga var vad det innebér att vara ensam
familjerddgivare pa en byra i arbetet med drenden dér vald forekommer.

Variation finns i de svar som ldmnats i Enkét 1 men vid provning av korrelation mellan olika
driftsformer och resultat i enkdten konstateras att det inte finns nagot statistiskt samband. P-virdet har
understigit 0,05 vid varje sddan provning. Varje driftsform korrelerades for sig mot samtliga fragor.
Provning har ockséa gjorts mot kommunen och de tre dvriga sammanslagna. Inget statistiskt samband
kan konstateras. Den variation som finns i svaren gér alltsd inte att hérleda till ndgon tendens eller
bestdmd skillnad mellan driftsformerna. Antalet enkdtsvar om 94 &r for fa till antalet for att & fram
eventuell skillnad 1 utfall.

En noterbar skillnad mellan driftsformerna adr emellertid att de privata, upphandlade verk-
samheterna sammantaget medverkat i klart ldgre grad dn Ovriga driftsformer 1 Enkdt 1, undantaget
landsting och varbolag som utférare. De privata har 25 % hogre bortfall i Enkdt 1 jamfort med
familjeradgivning i kommunens egen regi.

6.16 Allmanna kommentarer om Enkét 1 och kartlaggningen

Ett antal kommentarer har limnats med anledning av Enkidt 1 och det kartliggningsarbete som da
borjade. De som é&r positiva talar om att enkéten blev ett mycket bra tillfille att féra diskussioner om
angeldgna fragor om véld och att fragorna i enkéten vickte tankar och stimulerade familjeradgiv-
ningen att forbéttra verktygen i arbetet med vald. "BRA JOBBAT”. De negativa kommentarerna
beskrev att enkéten startat diskussioner ocksa hos dem men att det var mer funderingar kring vad
syftet med enkiten egentligen var. En kommentar uttryckte oro over att familjerddgivaren skulle
forlora sin unika mojlighet till ett forutsittningslost mote med paret och att myndighetsstimpeln
istdllet var pa vdg in. De sex familjerddgivningar som tillsammans formulerat denna oro och
avstandstagande till enkiten onskade istillet att KFR skulle arbeta for att virna familjerddgivarens
rum och plattform istillet for engagemang i Enkit 1. ”Ar familjeradgivarens unika mojlighet till ett
forutsattningslost” moéte med paret hotat? Ar myndighetsstampeln pd vag in i vara rum? Borde i s
fall inte KFR véarna om var roll och plattform?”

Ett flertal synpunkter har uttryckt olika svarigheter att besvara fragorna om vald. Ett par
synpunkter beskrev svarigheten att definiera vald pa ett sitt som blev anvéndbart. Skillnaden mellan
’ojamn maktbalans” och psykiskt vald”” beskrevs som en sirskilt svér grinslinje att dra. De undrade
ocksa, ”’Var finns definitionen for vald?”

Det stora antalet kommentarer har emellertid handlat om svérigheten att vilja ett enda alternativ
i flera av frdgorna d& familjerddgivarna gor olika och tycker olika pa samma arbetsplats. Gruppen
familjeradgivare framstar i den situationen som en timligen heterogen grupp av professionella. ”” Vill
namna att det gors pa manga olika satt i var grupp beroende pa vem som arbetar i &rendet och vi har
inte ett och samma séatt att forhalla oss pd”. Och 4nnu svérare blev det niir svarsalternativen som
fanns i enkéten inte stimde med den verklighet de kinner pa familjeradgivningen, vilket framfordes.

7. POLICY | ARBETET MED RELATIONSVALD PA FAMILJERADGIVNINGEN

I Enkét 1 uppmanades respektive familjerddgivning att bifoga de policydokument och riktlinjer som
uppréttats och antagits i frigan om syn pé och handlédggning av véldsarbetet. 13 uppgiftslimnare har
svarat och skickat dokument alternativt lamnat en kort kommentar som &terges hér i kort samman-
fattning. Uppgiftsldmnarna namnges for lasarens mdjlighet att soka vidare information.
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Halmstad och Hylte kommuner har bifogat, Handlingsplan for arbete med familjevald pa
Familjeradgivningen for Halmstad och Hylte kommuner...(hdsten 2007), som ér sirskilt omfattande
med 12 olika dmnesomraden som beskrivs och definieras. Hir finns en definition av vald och grund-
antagande om vald, en text om sérskilda principer for familjeradgivaren och arbetet med paret redan
fran den forsta telefonkontakten och framaét, kartlaggning av vald, sdkerhetsplanering for den vuxna
som &r utsatt for vald och for barnen. Hir finns ocksd en text angdende anmaélningsplikt,
ansvarstagande for utdvaren av vald och ett resonemang kring kriterier for att arbeta med paret
alternativt enskilda samtal. Vidare presenteras en processbeskrivning av ett véldsdrendes gang pa
familjeradgivningen och gransdragning gentemot kollegorna som arbetar pd Kriscentrum for arbete
mot vald i néra relationer. Slutligen bifogas ocksa forslag till fragor riktade till den valdsutsatta for
enskild sikerhetsplan, fragor rorande barnens sidkerhet, fragor for att ansvariggdra utdvaren av vald,
icke-valds-kontrakt, kartliggningsformuldr, konflikttrappa och SARA - intervju som é&r ett
riskbedomningsinstrument.

De kommunala familjeradgivningarna i Karlstad, Mora, Falun, Trelleborg/Vellinge och Gévle
beskriver i sina policydokument vikten av att soka svar pa om vald féorekommer redan vid telefon-
bestéllningen, ta ett beslut huruvida paret skall komma enskilt eller tillsammans, vara klar dver att den
som utovar vald ocksa &r ansvarig for vald, gora riskbedomning for bdde vuxna och barn, vara noga
med anmaélningsplikten rérande barn och unga och 6vervéga att hinvisa paret till andra verksamheter
som Kriscentrum for mén, kvinnojour, barnverksamhet etc. I policydokumenten stir samman-
fattningsvis ocksd att nir familjeradgivarna arbetar med ett par dar vald forekommit dr enskilda
samtal med paret, tvd familjerddgivare i &rendet, tydliga kontrakt och avtal rérande icke-vald
nddvindiga delar i arbetet.

Familjerddgivarna i Sméland, som &r den enda av de privata utdvarna av familjeradgivning som
bifogat dokument anger i sina rutiner vikten av sdkerhet och bedémning i arbetet med par och véld.

Fran Kungélv och Vistra Goétalands 1dn har det kommit en delrapport om samarbete och
samverkan mellan familjerddgivningsarbete och arbetet med krismottagningar f6r kvinnor och mén
samt arbete med barn och “Trappan-programmet”. Hir beskrivs ett nira samarbete dir allas
kompetens och uppdrag skall samverka och tas i bruk dér vald i nira relationer forekommer.

I de 6vriga policymaterialet som kommit in med Enkét 1 finns ett utkast med struktur som &r
embryo till lokala riktlinjer. Vidare har tre korta mail skickats in fran tre olika familjeradgivningar dér
de har beskrivit sina tankar och idéer om arbetet med vald i familjeradgivningsarbetet. Ytterligare tva
har skickat noteringar om policy och hénvisat till kommunens &vergripande policy och riktlinjer i
frigan om vald. Individ & Familjeomsorgens handldggningsrutiner i Lidk&pings kommun bifogas
t.ex. och dr omfattande men familjeradgivningen ndmns inte i dokumentet.

8. SAMMANFATTANDE ANALYS

Stor spannvidd i resultatet

I redovisningen av materialet framtrdder en mycket stor spinnvidd mellan det jag uppfattar ar
familjeradgivningar som arbetat mycket och malmedvetet med véld i familjerddgivningsdrenden och
andra familjerddgivningar som inte har fordjupat sig i de villkor och forutsittningar som manga anser
géller i arbetet med relationsvald. Spannvidden ar stor.

De enkitsvar som tyder pa aktivt arbete och engagemang i valdsfragan hos familjeradgivningen
beskriver dverenskomna riktlinjer och gemensam policy, att fragor om vald stélls pa eget initiativ av
familjeradgivaren, antingen som rutin till samtliga, eller nir upptrappning av gril féorekommer. En
kontinuerlig sdkerhetsbedomning tycks genomforas med vixling mellan parsamtal och enskilda
samtal som konsekvens av forsiktighet och bedémning av risk for den valdsutsatta. Hér verkar ocksé
anmélningsskyldigheten for barn vara nirvarande och en viktig del i1 arbetet. Slutligen blir ett eget
aktivt forhallningssatt till andra samarbetspartners i avtalsomradet tydligt.

I det som skulle kunna beskrivas som négot av en motpol, &r familjerddgivningar som saknar
overgripande riktlinjer och policy och tydliga metoder och rutiner i det konkreta arbetet med vald. Att
frigor om vald stills endast nir paret sjdlva tar upp d&mnet och att riskbeddmning inte alltid gors.
Vidare framgar i en liten andel av svaren att parsamtal kan fortsdtta som vanligt med de fragor paret
tar upp, trots vetskap om att vald forekommer. P& vilket sdtt familjerddgivningen forhaller sig till

38



anmélningsskyldigheten forblir oklart. Till sist noteras att samarbetspartners inte alltid ar efterfragade
och onskade.

Ovanstédende beskrivning och sammanfattning bildar en dikotomi med tvéd starkt atskilda
forhallningssétt 1 arbetet med vald och &r gjord for att skapa tydlighet at denna skillnad. Det betyder
inte att familjeradgivningar i praktiken enbart placeras pa den ena eller den andra sidan i denna
konstruktion. Jag tycker emellertid att det framkommit en tydlig och faktisk atskillnad mellan
familjerddgivningar som aterspeglas i beskrivningen ovan. Jag uppfattar det angeldget att samtliga
familjerddgivningarna arbetar engagerat i frigan om vald och sjdlvklart erbjuds rimliga forutsittningar
for detta.

Jag har ocksa under arbetet med resultatet i Enkédt 1 uppmérksammat att den tidigare
genomforda studien om vald i familjeradgivningsédrenden 1996, fatt ett begriansat genomslag under de
13 ar som gatt.

Ett strukturellt perspektiv

Det ér viktigt att fora utfallet i materialet till strukturell niva och fundera 6ver hur forutsittningarna
ser ut for framforallt de mycket sma familjerddgivningar som finns runt om i landet. Hér finns
anledning att rikta uppmaérksamhet pa de tjdnstemén och politiker i kommunerna som &r ansvariga for
de resurser och forutsdttningar som skapas for varje familjerddgivning. Hur ser t.ex. de avtal och
uppdrag ut som tecknas med manga sméd familjerddgivningar? Finns ndgon form av tydlig krav-
specifikationen i dessa uppdrag vad géller allvarliga fragor i familjeradgivningsdrenden som véld och
missbruk? Dessa fragor géller den upphandling av privata aktorer som pagatt de sista dren och pagar
men naturligtvis ocksa samtliga verksamma familjerddgivningar oavsett driftsform. Det dr angeléget
att goda forutséttningar skapas for varje familjerddgivning och att tydlighet finns i uppdraget dar
arbetet med relationsvdld omndmns sérskilt.

Effekter av det ena eller det andra forhallningssattet

Om véld upphor eller inte i den néra relationen som en konsekvens av det ena eller andra
forhallningssittet, vet vi inget om. Hér finns ingen effektstudie gjord genomfoérd med fokus pa
familjeradgivarens arbete med relationsvald.** Skillnaden i utfall ser vi istéllet i olika prioritering och
engagemang pé familjerddgivningen och tycks resultera i olika grader av kunskap och medvetenhet i
fraigan om véld i ndra relationer. Ett vagt uppdrag frdn ansvariga i kommunen, ett bristande
engagemang och 14g prioritering av véldsfragan pé familjerddgivningen tror jag i forlingningen kan fa
konsekvenser for tilltron till familjerddgivningen och dess arbete med vald i nira relationer. Med en
aktiv och engagerad héllning i frdgan om vald, tror jag & andra sidan, familjeradgivningen kan befasta
sin position som viktig och sjilvklar aktdr i kommunens dvergripande ansvar att upptiacka vald och ta
ett professionellt ansvar for den upptickten.

2 En studie av effekten av arbetet pa familjeradgivningen finns gjord i en doktorsavhandling av Lundblad, A-M, (2005), K&rlek och hélsa,
Par-behandling i ett folkhalsoperspektiv, och den pavisar god effekt av kontakt med familjerddgivare.
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9. ENKAT 2 - ANDELEN VALD | FAMILJERADGIVNINGSARENDEN

Enkit 2 skickades ut till Sveriges alla familjerddgivningar i februari ménad 2009 for att utgdra
underlag till en tre manader lang datainsamlingsperiod, mars till och med maj manad 2009. Enkéten
innebar tvé olika uppgifter av datainsamling, dels att méta forekomsten av vald under perioden genom
att rdkna antal nyregistrerade véldsdrenden mot totalt antal nyinkomna &renden till familjerad-
givningen, dels beskriva det vald som forekom, s& detaljerat som mdjligt. I detta kapitel redogors for
resultatet av mitningen av antalet valdsdrenden. Resultatet kommer sedan i foljande kapitel att
granskas utifran driftsform samt jimfoéras med Rosander Gerhardsson, 1996.

9.1 Metod for méatning

For att métningen av totalt antal drenden skulle bli lika och gemensamt for alla familjeradgivningar
foreslogs 1 Enkét 2 att registrering och rikning av nytt inkommande drende skulle ske redan vid den
forsta kontakten med paret nér de gor sin intresseanmélan i telefon. Rdkning av antal valdsdrenden har
sedan skett genom att den enskilde familjeradgivaren skaffat sig kinnedom om att véld forekommit
hos paret och for vart och ett drende fyllt i Enkdt 2. Familjerddgivningen har sedan gemensamt
sammanstillt och skickat uppgifter om dels totalt antal familjerddgivningsidrenden under perioden,
dels totalt antal 4renden med vald och bifogat en ifylld enkit for varje valdsédrende.

9.2 Vart tionde arende med vald pa familjeradgivningen

Det totala antal d&renden som registrerats och inkommit till familjeradgivningen under perioden uppgar
till 5 399. Av dessa har 546 konstaterats vara drenden dir véld forekommit och utgoér andelen 10.1 %
av totala antalet drenden. Resultat bygger pd inrapporterade svar fran uppgiftslimnare med en
beriiknad svarsfrekvens om ca 70 %.*

9.3 Stora skillnader mellan familjeradgivningarna

I den rapportering som inkommit kan stora variationer mellan olika familjeradgivningar konstateras.
Det giller savil omfattningen av totalt antal drenden under insamlingsperioden som forekomst av
drenden med vald. Nér det giller totalt antal drenden &r den hogsta noteringen fran en enskild
familjeradgivning 422 jamfort med den ldgsta som &r 4. Andelen drenden med vald varierar ocksaé i
hog grad 1 materialet, mellan 0% - 44%. Den hogsta och ldgsta andelen finns hos familjeradgivningar
med f& drenden. For de smé familjerddgivningarna far slumpen en stor betydelse fér andelen drenden
med vald om nagra eller inget drende med véald inkommer under perioden. Ett undantag finns som
rdknat in 43 &drenden totalt och inte noterat ndgot enda valdsirende. Hir finns ytterligare
familjeradgivningar med manga inkomna drenden och 14g andel valdsédrenden, t.ex.

328 drenden totalt och 5 drenden med vald = 1,5 %

130 2 2 3 2 2 — 2,3 %
260 E3] E3] 7 E3] 2 — 2’7 %
1 1 1 ER] ER] 7 E3] 2 — 6,3 %

Har finns ocksé familjerddgivningar med ménga drenden och relativ hdg andel véldsiarenden, t.ex.
90 drenden totalt och 29 drenden med vald = 32,2 %

105 > ” 23 ” =21,9%
67 7 ” 16 ” =24 %
59 ” 12 7 ” =20 %
103 > ” 20 7 ” =19,4%*

9.4 Finns det skillnader i andelen valdsarenden beroende pa driftsform?

Ar det mojligt att pavisa skillnader i andelen véldsirenden beroende pa vilken driftsform familje-
radgivningen har? I tabell 13 nedan gors en jimforelse. I kolumnen Driftsform anges vid N= det
sammanlagda antal familjerddgivningar som medverkat i insamlingen for respektive driftsform och
sedan foljer totalt antal drenden och antal valdsdrenden som identifierats i materialet.

# For fullstindig forteckning se bilaga 5 och svarsanalys tidigare i rapporten.
* For fullstindig forteckning se bilaga 5.
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Tabell 13. Antal valdsarenden och driftsform

Driftsform Antal drenden | Valdsarenden | Andel i procent
Vardférbund N=27 499 58 11.6 %
Landsting N=12 97 4 4.2 %
Kommunal N=142 3 886 392 10 %

Privat N=38 874 89 10,2 %

Annat N=2 43 3 7%

SUMMA: 5399 546 10.1 %

Den kommunalt drivna familjerddgivningen dominerar materialet med drygt 70 % av samtliga nyregistrerade
arenden och drygt 70 % av samtliga drenden med vald. Andelen valdsarenden i % for de kommunalt drivna
familjeradgivningarna hamnar med sina 10 % mycket néara andelen valdsarenden for hela riket. Likasd hamnar
de privata nara riksgenomsnittet. Vardférbund som driftsform har stérst andelen om 11,6 %. Landstinget med
andelen 4,2 %, har lagst andel och har endast 97 st arenden totalt.

Nagon vésentlig skillnad i andel valdsarenden gar inte att finna vid denna tamligen grova jamforelse mellan
existerande driftsformer.

I den analys som gors i tabell 13 framstar driftsform som en allt for stor kategori for att nagon
fordjupning och ytterligare forstaelse skall skapas for vad som gor att andelen véld varierar i sa hog
grad mellan olika familjeradgivningar. Kategorierna kommunal familjeradgivning och privat familje-
radgivning ir i sig sd stora och heterogena att de hade behovt brytas ned for att mojliggéra andra
jamforelser. Andra moéjliga dikotomier for jamforelse dr; stora och smé familjeradgivningar oavsett
driftsform, stad och landsbygd, nystartade respektive etablerade verksamheter eller varfor inte en
matris av fyra olika kategorier for jimforelse med externt bolagsdrivna verksamheter/kommunalt
drivna verksamheter/personaldriven verksamhet/enskilda utdvare av familjeradgivning.

9.5 Lang erfarenhet av arbete med vald

En ytterligare mojlighet dr att specialstudera ett urval av familjerddgivningar som arbetat linge och
systematiskt med fragan om vald i familjeradgivningsarbetet. Kunskapen om dessa byraers erfarenhet
har framkommit under arbetets géng. Samtliga kommunalt drivna familjerddgivningar har bl.a.
upparbetade rutiner for att fraga alla kring forekomst av vald, antingen direkt i telefon i form av en
allmin screening eller vid forsta besoket pa familjeradgivningen. Hir finns genomgéende en aktiv
héllning i valdsfragan och for flera av dem finns dessutom ett konkret samarbete med specialist-
mottagningar i avtalsomradet. Pa tre av familjerddgivningarna delar en anstélld familjeradgivare sin
arbetstid mellan familjerddgivning och specialistmottagning. En sammanstéllning ger féljande resultat
i tabell:

Tabell 14. Andelen vald hos séarskilt utvalda familjeradgivningar
Familjeradgivning | Totalt antal d&renden | Arenden med vald | Andel i procent

Mora 55 10 18 %
Falun 59 12 20 %
Karlstad 103 20 19,4 %
Kristianstad 90 29 322%
Stenungsund 81 17 21 %
Trelleborg 51 10 19.6 %

Andelen valdsarenden hos dessa utvalda verksamheter Gverstiger de 10.1 % som &r kartlaggningens resultat.

I den analys som gors i tabell 14 framstér det som att inarbetade rutiner kring fragor om vald, tydlig
malmedvetenhet samt ett konkret samarbete med andra verksamheter i arbetet med relationsvald, ger
en markant hogre andel vald i familjerddgivningsarbetet. Notera sérskilt Kristianstad med stort antal
drenden totalt och hog andel véldsdrenden. Det dr fullt mdjligt att gora ytterligare fordjupade analyser
men det har inte ingétt i uppdraget for denna kartldggning.
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9.6 Jamforelse med tidigare gjord kartlaggning av andelen vald

Andelen véldsdrenden pé familjeradgivningen i Sverige om 10,1 % &dr 1&g vid jimforelse med den
métning som fgde rum november 1995 och som resulterade i andelen 17 %.* Dessa tva métningar ar
olika bade i hur vald har definierats och hur metoden for rdkning av drenden genomforts. Den tidigare
métningen genomfordes under endast en dag och innebar att rikna antalet aktuella &drenden just den
dagen och ange hur manga av dessa som var valdsdrenden. I denna nya kartliggning har nya drenden
registrerats under en tremanadersperiod, data har samlats for varje drende i en enkét, som far anses
vara tdmligen omfattande sett bade till volym och till innehall. Den forra rdkningen riktades till 243
identifierade familjerddgivare och 176 besvarade forfragan. I undersokningen konstaterades att de 176
familjerddgivare som deltagit i rdkningen var vilutbildade och hade flera é&rs erfarenhet av
familjeradgivning. Nu har forfragan istillet skickats ut till samtliga familjeradgivningar i Sverige.
Skillnaden i hur véld har definierats i de bada kartldggningarna &r ocksa stor. I den tidigare definieras
vald som fysiskt vald och hot om fysiskt vald. Syftet hér har istéllet varit att undersoka ett betydligt
vidare valdsbegrepp. Se vidare tabell 15.

Tabell 15. Jamférelse av tva studiers upplagg och resultat vad géller andelen vald

Kartlaggning november 1995 Kartlaggning varen 2009

Rakning en dag 30 november 1995 Rakning tre m&nader 1 mars — 31 maj 2009

Endast rakning av antal &renden Rakning i anslutning till omfattande datainsamling
Enkéten stalld till 243 identifierade familjeradgivare Enkaten utskickad till samtliga familjeradgivningar
Avgransad definition av vald till fysiskt vald Vid definition av vald som omfattar flera typer

Antal aktuella arenden den dagen; 3 396 st Antal nyregistrerade arenden under perioden; 5 399 st
Antal konstaterade valdsarenden 572 st Antal konstaterade valdsarenden 546 st

17 % valdsarenden 10 % valdsarenden

Tabellen pavisar tydliga skillnader i metodik och genomférande mellan de bada kartlaggningarna och att utfallet i
antal konstaterade valdsarenden ocksa skiljer avsevart.

En mojlig forklaring till den markant hogre andelen drenden med véld i den tidigare méitningen kan
vara det betydligt enklare forfaringssitt for matningen som anvédndes 1995, med ridkning under en dag
och da bland redan befintliga drenden. Forfrdgan stilldes till en stor grupp familjeradgivare och det
var de mest erfarna familjeradgivarna som valde att inkomma med svar.*

Den nya kartliggningen har istéllet rdknat nyregistrerade drenden och eftersom kunskapen om
vald kan komma senare i kontakten finns héir ett bortfall for drenden som inkom sent i insamlings-
perioden. I denna métning har forfragan stillts till samtliga familjerddgivningar och samtliga familje-
radgivare. Darmed har ocksa det landskap av familjerddgivningar i Sverige som utvecklats sedan
1995 med olika driftsformer, ensamarbetande familjeradgivare, erfaren och oerfaren samt stora bolag
som idag ar aktdrer, kunnat vara med i méatningen. En storre arbetsinsats under en tremanadersperiod
med ifyllande av enkét om 8-14 sidor for varje enskilt valdsarende kan ocksa tala for en lagre andel
valdsdrenden. En betydligt vidare definition av vald i denna mitning skulle emellertid tala for fler
véaldsédrenden.

Med den omsorgsfulla métning som nu gjorts kan konstateras att andelen kénda och
identifierade valdsérenden pé familjerddgivningen uppgér till 10,1 %. En métning idag av vald bland
befintliga drenden med den vidare véldsdefinitionen skulle troligen ge en hogre andel identifierade
véldsdrenden.

43 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parforhéllandet.. .
*Ibid, sid 27.
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10. ENKAT 2 - BESKRIVNING AV VALD | FAMILJERADGIVNINGSARENDEN

Med Enkit 2 och insamlingsperioden 1 mars, 2009 till 31 maj, 2009 genomfordes forutom méatning av
antal valdsdrenden ocksa en datainsamling om valdets karaktir. Enkét 2 har fragat efter en stor méngd
olika data dér vald forekommit vilket presenteras i detta kapitel. Det ar familjeradgivaren som fyllt i
kdnda data i enkéten vilket innebar att det resultat som kartldggningen presenterar dr den kunskap som
den enskilde familjeradgivaren samlat i kontakten med par och enskilda.

Maitningen av forekomst av vald pa familjerddgivningen konstaterade 546 drenden och darmed
lika ménga enkéter. Resultatet som presenteras hér grundar sig emellertid pd 521 ifyllda enkiter
eftersom 25 enkdter har fallit bort. 16 enkdter skickades in endast i syfte att vara del i rdkningen av
antal valdsdrenden och var dirfor inte ifyllda. Tidsbrist till foljd av nedskédrning av personal har
uppgetts som orsak. Fem enkéter har varit olésliga eller knapphéndigt ifyllda. Fyra ifyllda enkéter har
inkommit for sent.

Enkit 2 har en indelning i sju olika delar och rubriker: Bakgrund, Arendets aktualisering,
Valdets omfattning, Véldets karaktir, Véldshindelserna, Tidigare erfarenheter av vald och Barnen.
Resultatet fran dessa 521 enkdter kommer att presenteras under dessa kapitelrubriker och avslutas
med utredarens kommentar efter varje rubrikomrade.

Virdet av N = 521 vilket &r lika med antalet inmatade enkiter. Partiellt bortfall forekommer.
Virdet av N redovisas vid varje resultat och det &r viktigt att ldsaren dr uppmairksam pa dess varde.
Kunskapen om véldet i drendet hos den enskilde familjerddgivaren dr mycket olika beroende pd nir
under insamlingsperioden drendet inkommit och registrerats hos familjerddgivaren. Kontakten i ett
drende kan under insamlingsperioden om tre ménader teoretiskt variera mellan ett kort telefonsamtal
och upp till 12 personliga besok.

Uppgiften om antal enskilda besok ar inte helt tillforlitlig. Frdgan och enkéten &dr utformad sé att
om ett enskilt samtal forts med den valdsutsatte har uppgifterna om valdsutévaren och det vald som
forekommit registrerats pd ett sddant sitt att det framstar som paret varit dir tillsammans. Inget
samkdnat par har besokt familjeradgivningen och noterats for valdsproblematik under perioden. I den
officiella arliga riksstatistiken finns ingen uppgift att jimféra med antal samkdnade par som besoker
familjeradgivningen.

Notera att det &r enbart drenden med vald som redovisas och inte samtliga registrerade drenden.

11. BAKGRUNDSDATA

Haér inleds presentation av flera bakgrundsdata 6ver de personer som besdkt familjerddgivningen och i
kontakten med familjeradgivaren uppgett forekomst av véld i relationen. Hér finns uppgifter om kon,
alder, sexuell ldggning, forhallandets lingd, separation, antal barn och deras alder. Materialet har
sorterats i olika kategorier och grupper och anpassats efter Socialstyrelsens érliga statistik for att
jamforelse med den statistiken skall vara mojlig. Jamforelsen sker alltsdé mellan gruppen par med
véldsproblematik i detta material mot gruppen samtliga som sokte sig till familjerddgivning under
2008 i Socialstyrelsens officiella riksstatistik.*’ I den officiella riksstatistiken finns ingen specificering
av forekomst av vald i familjerddgivningsarbetet varfor jamforelsen i rapporten &r mellan vélds-
drenden i detta material och med samtliga som sokt familjeradgivning i Sverige under 2008, oavsett
sokorsak och problematik. I den I6pande texten kommer den officiella statistiska publikationen fran
Socialstyrelsen att bendmnas som, riksstatistiken.

11.1 Personerna i materialet — en 6versikt

Har f6ljer forst en kort sammanstillning dver antalet personer som finns med i de data som lamnats
frdn familjerddgivarna i drenden dér vald konstaterats. Totalt omfattar materialet 1022 vuxna varav
509 mén och 513 kvinnor. 498 barn &r omndmnda av fordldrarna som boende/umgingesbarn oavsett
alder. 503 par som uppsokt familjerddgivningen ingar i materialet varav ett par &r mor och dotter. 9
kvinnor och 7 mén har kommit enskilt. Som valdsutovare har 444 mén och 185 kvinnor identifierats.
Av dessa star 322 min respektive 62 kvinnor ensamma for valdet i relationen. I 122 par anges bada
utéva nadgon form av vald. I materialet anges 436 kvinnor och 190 mén som valdsutsatta.

47 Socialstyrelsens officiella statistik, Familjerddgivning 2008, Artikelnummer 2009-10-126. Reviderad version 2009-10-27
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11.2 Alder
Har redovisas alder for de som har besokt familjeradgivningen under insamlingsperioden och dér vald
forekommit. Indelning i aldersgrupper foljer riksstatistiken for jamforelse.

Tabell 16. Aldersindelning for de som besokt familjerddgivning N=521

Alder Antal Procent | Riksstatistiken
20-29 149 178% | 13 %
30 -39 332 396% | 41 %
40 - 49 243 29% | 32%
50 — 59 80 95% | 10 %
60 — 69 25 3% | 3%
70-85 9 1,1% | 0,5%
Total 838 100% |
Bortfall 184 |

Flertalet &ldersgrupper stammer vél i storlek med den officiella riksstatistiken fér 2008. Den storsta gruppen finns
i aldersspannet 30 — 49 ar. En noterbar skillnad &ar gruppen 20 — 29 ar dar andelen i denna kartlaggning ar ca 5
% storre i jamforelse med riksstatistiken. | aldersgruppen 18-19 har ingen redovisats.

11.3 Parforhallandets langd
Redovisning av parforhéllandets langd gors med samma tidsintervall som forekommer i riksstatistiken

for jamforelse.

Figur 9. Forhallandets langd raknat i ar
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Jamforelse med riksstatistik:
- 1ar: 2%
1-4&r; 19%
5-9&8r: 28%
10-14 &r: 21 %
15-19 &r: 14 %
20-24 ar: 9%
25-29ar: 4%
30-70&r: 4%

10,0%

=1 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-70

N = 486 Férhallandets langd i ar

| denna kartlaggning ar andelen par som lever tillsammans kortare &n 1 ar och 1-4 &r stérre i jamfort med
riksstatistiken. En ndgot mindre andel har & andra sidan levt tillsammans 10-14 &r och 15-19 ar. Parforhallanden
som varat dver 25 ar visar ingen skillnad i utfallet. | 35 enkéter har ingen uppgift om férhallandets langd lamnats.
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11.4 Ar paret separerat?
Fragan ger information om paret har separerat innan forsta motet med familjerddgivaren.

Figur 10. Ar paret separerat?
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N = 492 Ar paret separerat?

25 % av de par dar vald forekommit var separerade vid kontakten med familjeradgivningen. Det ar 15 % mer &n i
riksstatistiken. Har kan det ing& en del samarbetssamtal fér redan separerade par vilket familjeradgivningar kan
erbjuda. | 29 enkéter saknas uppgift om separation.

11.5 Om Ja, for hur lange sedan?

Figur 11. Fér hur lange sedan separerade paret?
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Over 90 % av separationerna har gt rum inom 2 &r och knappt 30 % inom den senaste manaden. Intervallerna
ar valda for att fortydliga det stora antalet separationer i nara anslutning till besoket pa familjeradgivningen. For

dessa resultat saknas jamférande uppgifter. 123 par angavs vara separerade och 102 uppgifter har lamnats om
tid for separationen.

11.6 Antal barn — boende och umgéangesbarn

I fragan gjordes ingen skillnad pa boende och umgéngesbarn och dérfor redovisas dessa tillsammans.
I riksstatistiken ingér endast hemmavarande barn under 18 ar varfor jamforelsen haltar i figur 12.
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Figur 12. Antal barn — boende och umgéngesbarn
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| detta material a O barn mindre forekommande och 4-6 barn mer férekommande i jAmférelse med riksstati-
stiken. Det betyder att bland de som vander sig till familjeradgivningen férekommer vald oftare dar det finns barn
och sarskilt dar det finns fler barn. | 37 enkéater saknas uppgift om barn.

11.7 Barnens alder
I tabell 17 ingar bade hemmavarande barn och umgéngesbarn sammanriknade.

Tabell 17. Barnens alder N =498
Alder: O0-6ar | 7-124&r | 13-174ar | 18-204r | 20 &r- |
Antal: 104 157 135 64 38 | Totalt 498
Procent: 20 % 32% 27 % 13 % 8 % | 100 %
Riksstatistik: | 40% | 29 % 25 % 6 %* 2 %*

| tabellen framgar att andelen par med barn under 6 ar &r mindre jamfort med riksstatistiken. Jamforelsen mot de

aldre barnen &r oséker men tyder p& att andelen &r storre i gruppen dar vald foérekommer. (*Uppgift for
umgangesbarn frdn 18 ar saknas i riksstatistiken.)

11.8 Styvfamilj
Enkéten fragar om paret dr styvfamilj och ger uppgiftslimnaren svarsalternativen ja, eller ne;j.

Figur 13. Ar paret styvfamilj?
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Andelen styvfamiljer &r har 36 %. Jamforande uppgifter i riksstatistiken saknas.
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Kommentar

Bakgrundsfaktorer foljer riksstatistiken relativt néra. En del av skillnaderna kan sammanfattas med;
dir vald finns i relationen finns en storre andel unga vuxna med barn, par med flera barn samt
troligtvis fler styvfamiljer. I brist pd andra studier knutet till familjeradgivningen framkommer
nirmast en rapport frin BRA att unga personer, kvinnor och ensamstiende foréldrar 4r sérskilt utsatta
for vald och férekommer oftare i anmélningar om vald till polisen. I undersékningen som Lundgren
m.fl. gjort framkom att aldersgruppen kvinnor i aldern 18-24 4r mest utsatt for vald.*

Vidare redovisas i kartldggningen att en stor andel av de par som separerat har gjort det i nidra
anslutning till att kontakt etablerats pa familjerddgivningen. 29 % av samtliga separationer har skett
inom en ménad fore och ytterligare 31 % har separerat inom sex ménader fore kontakt. Ett relativt
stort antal tycks ha reagerat med omedelbar separation i samband med att en valdsam hindelse
intréffat i1 relationen. Om dessa separationer sedan blir bestaende eller &r tillfdlliga som en reaktion pa
valdet, framgar inte.

12. ARENDETS AKTUALISERING
I detta avsnitt redovisas uppgifter om vem som tog kontakt med familjeradgivningen, vem som utsatts
for vald och hur uppgiften om véld kom till familjerddgivarens kinnedom.

12.1 Kontakten etableras pa familjeradgivningen
Har redovisas vem som tog kontakt med familjeradgivningen. Mannen, kvinnan, partner eller annan,
som t.ex. kan vara ndgon myndighetsperson.

Figur 14. Vem tog kontakt med familjeradgivningen?
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En stor majoritet kvinnor tar den forsta kontakten med familjeradgivningen. Mannen initierar kontakt vid en
tredjedel tillfallena. En liten del sker av bada parter. Ca 97 % av paren tar kontakt med familjerddgivningen péa
eget initiativ, jamfort med riksstatistiken dar andelen ar 88 %. En lagre andel lotsas alltsa via nagon annan
person eller instans till familjeradgivningen.

I stapeln ”Annan” finns 15 uppgifter och de &r, sex socialsekreterare, tva systrar, tva kvinnojourer, en
kurator, en integrationsservice, en BVC psykolog, en ”mamma till kvinnan” och slutligen en kvinnlig
f.d. partner.

“ BRA, Rapport, 2009:12, V&ld mot kvinnor och mén i néra relationer och Slagen Dam (Lundgren m.fl. 2001).
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12.2 Vem eller vilka har utovat vald?

I Enkit 2 stilldes en direkt friga om vem som har utovat eller utovar véld. Det fanns mojlighet att
markera mannen eller kvinnan och bida samt gavs utrymme for att precisera annan utdvare av vald.

Figur 15. Vem eller vilka har utévat vald?
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Utfallet visar att mannen star ensam for valdet i relationen med drygt 60 % och kvinnan star ensam for valdet
med andelen 12 %. | knappt 24 % av fallen utévar bada vald i relationen. Resterande utgérs av Annan med 19
uppgifter om, sju barn, sju f.d. kvinnlig partner, tva f.d. manlig partner, tva slaktingar, ett vuxet barn/kvinna.

Procentandelarna i materialet omvandlade till faktiska tal ger att 444 mén och 185 kvinnor utdvar
vald. Av dessa dr 322 min och 62 kvinnor ensam utévare av vald i relationen. I materialet
framkommer att i 122 av paren utdvar bada vald.

12.3 Vem eller vilka har utsatts for vald?
Pa samma sitt stilldes frigan om utsatthet for vadld med samma svarsalternativ som redovisats ovan.

Figur 16. Vem eller vilka har utsatts for vald?
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Resultatet av denna fraga visar att andelen 61,5 % kvinnor ar utsatta for vald och andelen 13 % av mannen. | 23
% av fallen anges bada vara utsatta for vald. "Annan” utgors av 13 st preciseringar med, sju barn i olika aldrar,
mor/styvfar, pappan, svarson, syster, vuxen kvinna och kvinnans slakt.

Andelen i procent som utsatts for vald omréknat i faktiska tal ger 436 kvinnor och 190 mén.
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12.4 Vem kom med upplysningen om vald?
Har redovisas vem som kom med upplysningen till familjeradgivaren om att vald férekommit. Ett
antal svarsalternativ fanns angivna som redovisas i figur 17. Fler svarsalternativ kunde markeras.

Figur 17. Vem kom med upplysningen om vald?
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| de flesta fall &r det den som &r utsatt for vald som upplyser familjeradgivaren om att vald férekommer. | ca en
tredjedel av fallen &ar det valdsutévaren som sjalv upplyser om valdet. Baseras pa 521 enkéter.

Vid ”Annat” ndmns andra som ldmnat upplysning om véld, ndmligen BVC psykolog, forildrar,
integrationsservice, kvinnojour, polisen och socialtjansten.

12.5 Nar i forloppet kom upplysningen om vald?

Fragan syftar till att soka svar pa nir i kontakten familjeradgivaren fick kunskap om att vald
forekommit. Hér ar det enbart tidpunkten som &r i fokus. I figur 18 redogors for utfallet i de angivna
svarsalternativen. Fler svarsalternativ kunde markeras.

Figur 18. Nér i forloppet kom upplysningen om vald?
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En fjardedel anger att upplysningen om vald kommit redan vid tidsbestallningen och i drygt 50 % av drendena
kommer uppgiften i forsta samtalet. Det innebér att informationen om vald i relationen, i mycket stor utstrackning
- 80 % av arendena, framkommer tidigt i kontakten med familjeradgivningen. Cirka 5 % uppger att informationen
om vald kom i fjarde samtalet eller senare. Vid posten "Annat” finns tio preciseringar. Baseras pa 517 enkater.
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Vid ”Annat” finns fyra exempel dir telefonkontakt tagits med familjeradgivaren om sérskild forfragan
om valdsproblemet och 6nskan om att slussas vidare till specialistmottagning. Tva beskrivningar finns
om att kvinnan aterkommit enskilt till familjerddgivningen efter avslutad gemensam kontakt. I ett fall
har information om vald ldmnats i samband med att aterbud ldmnats till andra samtalet per telefon. I
ett exempel har familjeradgivare haft kunskap om véld sedan tidigare kontakt och i ett annat uppstod
vald i familjeradgivarens rum under ett av samtalen.

12.6 Hur kom upplysningen om vald?
Fragan har fokus pé hur upplysningen om véld férmedlades. Fler svarsalternativ kunde markeras.

Figur 19. Hur kom upplysningen om vald?

Procent

2,9%

1.1% 0,8%

Berattat Svar pa Annat Brev/e-post |telefon
utan fraga fraga mellan
besdk

N =521

Knappt 70 % berattar sjalva om vald i relationen utan att bli tillfrdgade. Ca 30 % upplyser om vald pa direkt fraga.
Baseras pa 512 enkatsvar.

”Annat” innehéller exempel som beskriver att det framkom tydligt av beréttelsen, att nagon har med
sig polisanmilan och att ndgon kommer till familjeradgivaren via socialtjanst och kvinnojour. En
beskrivning finns att vald iscensattes pa familjeradgivningen under padgéende samtal.

Kommentar
Utfallet i frigan om vem som utdvat vald i relationen har en mycket stor likhet med utfallet i kart-
liggningen som genomfordes om vald pa familjeradgivningen 1995.%

Tabell 18. Utdvare av vald i tva olika studier

Utbvare 1995 2009
Man 56 % 62 %
Kvinna 12 % 12 %
Bada 23 % 23 %
Ovriga 9% 3%

I resultatet framgér vidare att de par som soker sig till familjerddgivningen &r aktiva i att berdtta om
sina erfarenheter av vald. 70 % hade sjélva upplyst familjerddgivaren om att vald forekommit och for
80 % av paren var véldet kint for familjerddgivaren vid forsta samtalet. Det tyder pa att de flesta
paren i hog rad soker sig till familjerddgivningen for att bl.a. fa hjdlp med det véald som forekommit.
Mgjligen framstar familjerddgivaren som mindre aktiv i uppgiften att fi kunskap om huruvida vald
forekommer.

4 Rosander Gerhardsson, (1996), Vald i parférhallandet.. .
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13. VALDETS OMFATTNING

Den hér delen av rapporten avser i vilken omfattning véld har féorekommit. Fragorna i enkéten har
avsett det vald som forekommit under hela den tid paret varit tillsammans. Avsnittet inleds med en A-
friga om hur manga tillfiallen vald forekommit och fortsitter med en B-frdga om med vilket
tidsintervall véld forekommit. En tredje fraga foljer om hur lang tid vald forekommit. De
kommentarer som ldmnats vid ”Annat” beskrivs samlat efter figur 22.

13.1 A) Hur ofta har vald férekommit?

Figur 20. Hur ofta har vald férekommit?
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ganger ganger 10
N = 497 ganger

Ungefar en tredjedel av svaren anger att vald har férekommit 1-4 ganger och en dryg fjardedel att vald har
forekommit fler &n 10 ganger. En fjardedel uppger att de inte vet. Kommentarer vid "Annat” aterges efter figur 22.

13.2 B) Med vilket intervall har vald forekommit?

Figur 21. Med vilket intervall har vald forekommit?
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Knappt 20 % uppger att valdet forekommit dagligen eller varje vecka. Ytterligare ca 15 % uppger varje manad.
Knappt hélften svarar att de inte vet. Observera stort antal Vet ej och att N = 315.

A och B har inte kunnat samkoras, dvs. koppla antal véldstillfallen till tidsintervall. De ménga
kommentarerna och det stora antalet som angett Vet ¢j i de badda delfragorna ovan visar att fraigorna A
och B i betydelsen ligger nira varandra vilket ocksa framkommer av kommenterarna. Vid alternativet
”Annat” har 31 kommentarer lamnats och de aterges efter figur 22.
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13.3 Under hur lang tid har vald férekommit?

Figur 22. Under hur lang tid har vald forekommit?
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En tiondel uppges ha erfarit vald inom tva veckor foére kontakt. Over en tredjedel anger att vald pagatt inom 6
manader fore kontakt. Tva tredjedelar har upplevt vald inom tva ar fére kontakt. Slutligen har éver en fjardedel
erfarit vald 2 ar och langre fore kontakt med familjeradgivningen. Vid Annat har 19 st fértydliganden lamnats.

Lamnade kommentarer om valdets forekomst

I de sammanlagt 50 kommentarer och beskrivningar som har lamnats framgar att vald forekommer
med mycket olika frekvens och intervall och har pagatt under varierande tid. Hér finns fortydliganden
om att vald forekommer ofta och aterkommande, att det pagatt under mycket lang tid och att det
forekommer sporadiskt och mer séillan.

Dir valdet dr ndrvarande mer séllan beskrivs det med kommentarerna; -att valdet kommer da
och da, -sporadiskt, -sporadiskt vid brék, -periodvis, -ojimn frekvens, -d& och d&, -oregelbundet, -ett
antal ganger de senaste aren, - tre gdnger senaste aret.

Nér valdet ar aktuellt och pagar skrivs; -den senaste tiden, -pagér, -senaste manaderna, -mest
senaste tiden, -pa senare tid, -ofta, -alltid.

Kommentarerna beskriver ocksa att vald forekommer vid sérskilda tillfallen; -vid prat om
separation, -Onskan om separation, -nir separationen skulle genomforas, -1 samband med graviditet, -
vid alkoholkonsumtion, -1 gang under kontakt med familjerddgivningen, -under kontakten pa
familjeradgivningen, -tiden mellan forsta och andra samtalet, -dven efter kontakten, -svarigheter med
foréldraskap, -sen barnen kom, -under tre &r nir barnen var 11 och 17.

Har finns ocksé flera formuleringar som avsevért skiljer ut sig och som beskriver att vald
forekommit under mycket lang tid i relationen; -i tre ar, - atta ar, -10 &r, -28 ar, -enligt mannen alltid, -
hela relationen, -hela relationen och mer, -stindigt nérvarande.

Kommentar

Vad giller valdets omfattning visar resultatet stor variation avseende hur ofta véld férekommer och
under hur lédng tid vald funnits i relationen. Forestéllningen att par med langvarigt och dterkommande
véld inte soker sig till familjeradgivningen mdter hir sin motbild. Andelen 28 % anger att vald
forekommit fler an 10 génger, andelen 20 % har erfarit vald varje vecka eller dagligen och knappt en
fjardedel har levt med vald 2 &r och ldngre.

I detta avsnitt framkommer ocksa att en vésentlig del av valdet har intréffat i néra anslutning till
att kontakt etablerats med familjerddgivningen. Det ger intrycket att paret hamnat i en ny och svér
situation dér vald utovats, kanske for forsta gdngen, och att paret omedelbart sokt hjélp. Som tidigare
redovisats genomfors ocksa ett flertal separationer i nira anslutning till att paret soker hjélp.
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Det ar viktigt att notera att véldet inte alltid upphort i och med att kontakten etablerats hos
familjeradgivningen. Det framkommer ocksé att separationstemat, graviditet och bildandet av familj
oOkar risken for att vald skall utovas i relationen.

14. VALDETS KARAKTAR

Att beskriva det vald som forekommer i familjeradgivningsarbetet har varit ett av enkétens
huvudsakliga syften. Under rubriken *Valdets karaktér’ i Enkét 2 stélldes frdgor om vilken typ av véld
som utdvats och forekommit hos paret. Ett antal konkreta exempel pa former av valdsamt beteende
lamnades under varje typ av vald i enkédten samt utrymme for fritextsvar. Uppgiftslimnaren har allts
haft mojlighet att markera med kryss for "typ’ av vald, t.ex. *fysiskt vald’, sedan markera *form’ av
véld t.ex. ’Orfil med Oppen hand’ samt formulera egna beskrivningar av valdet. Mojligheten att
markera Vet ej” har funnits vid varje fraga.

Typer av vald som definierats och anvénts som rubriker i enkéten var fysiskt vald, psykiskt
vald, sexuellt vald, materiellt vald, ekonomiskt vald och latent vald. Under kategorin psykiskt vald
lyftes specifika kontrollbeteenden fram och gjordes tydliga. Avslutningsvis fanns ocksa en fraga om
erfarenhet av hedersrelaterat vald i familjerddgivningsarbetet, vilket kommer att redovisas endast
oversiktligt.

I enkéten har uppgiftslimnaren uppmanats att identifiera vem av parterna som é&r utdvare av
vald och vem som dr utsatt for vald. I situationer dér bada parter uppfattas vara utévare av vald har
uppgiftslimnaren anmodats att beskriva bada parters respektive vald i olika enkétblad. I samtliga
fragor har obegrinsat antal svarsalternativ kunnat anges. Insamlandet har avsett allt det vald som
forekommit under hela den tid paret varit tillsammans. Alternativt, om mycket vald férekommit under
lang tid, uppmanades familjerddgivaren att beskriva det véld som framforallt utdvats. Det dr viktigt att
paminna ldsaren att uppgiftslimnaren ar familjerddgivaren och enkitsvaren redovisar den kunskap
som han/hon skaffat sig om valdet.

I det foljande kommer forst de olika valdstyperna att definieras. Sedan foljer en Gversikt och
sammanfattning av utfallet i kartliggningen. Dérefter aterges mer ingéende beskrivning av det som
kommit till familjerddgivarens kinnedom om respektive typ av vald.

Uppgifterna i avsnittet om véldets karaktir bedoms som tillforlitliga och har bearbetats
noggrant i samband med framstéllning av tabeller, figurer och kommentarer.

14.1 Definition av valdstyperna *

I Enkét 2 definierades varje typ av vald och dessa definitioner dterges hir och aterkommer vid det
avsnitt dir den fordjupade beskrivningen aterges.

- Fysiskt véld — varje form av odnskad fysisk berdring och fysisk handling som hindrar, skadar,
orsakar fysisk smérta, kontrollerar eller skrammer.

- Psykiskt vald — krdnkningar med ord och handlingar som riktar sig mot person, egendom eller
ménniskovérde. Direkt hot om fysiskt véld och hot om véldsamma konsekvenser. Indirekt hot om
t.ex. sjdlvmord eller hot riktat mot annan nérstdende, husdjur, eller egendom. Begrinsning av
rorelsefrihet.

- Sexuellt véald — att bli tvingad att delta och/eller se pa sexuella handlingar mot sin vilja. Alla de
handlingar som uppfattas som sexuellt krinkande.

- Materiellt vald — aggressivitet som riktas mot och forstdr materiella ting i och utanfér hemmet och
som skapar oro och rédsla.

- Ekonomiskt véld — stark obalans vad géller ekonomisk insyn och inflytande. Undanhalla och/eller
kontrollera gemensamma tillgdngar och/eller skulder utan medgivande.

- Latent vald — stark ilska och aggressivitet som ar inbunden och visar sig i kroppshallning och
kroppsuttryck och som skapar rédsla, upplevs som ett hot om valdsamma konsekvenser och/eller
paminner om tidigare erfarenheter av fysiskt vald.

- Hedersvald — brott som é&r riktade mot nagon — ofta en sldkting — som, enligt gdrningsmannen och
ovriga sliktens eller gruppens uppfattning, riskerar att vandra eller har vanirat garningsmannens,

30 Kallor till valdsdefinitionerna, forutom utredarens egna formuleringar, &r www.rikskriscentrum.se och www.atv-stiftelsen.no .

53


http://www.rikskriscentrum.se/
http://www.atv-stiftelsen.no/

sldktens eller gruppens heder, i syfte att forhindra att hedern skadas eller forloras alternativt for att
reparera eller iterstilla den skadade eller forlorade hedern.”'

14.2 Oversikt 6ver forekomst av de olika valdstyperna

De olika véldstyperna presenteras hir i tabell 19 och figur 23 sammanfattat och 6versiktligt med allt
vald som angetts i materialet. Specifika kontrollbeteenden redovisas separat i tabell 19 och samman-
slaget med psykiskt vald i figur 23.

Tabell 19. Oversikt dver typ av vald N=2731
Typ av vald Antal noteringar Andel i procent Antal valdsutovare
for resp typ avvald | av allatyper av vald

1 Psykiskt vald 986 36,1% 424 personer

2 Fysiskt vald 737 27, 0% 394 personer

3 Latent vald 360 13,2% 307 personer

4 Specifika kontrollbeteenden 235 8,6% 200 personer

5 Materiellt vald 230 8,4% 194 personer

6 Ekonomiskt vald 99 3,6% 75 personer

7 Sexuellt vald 76 2,8% 56 personer

8 Hedersvald 8 0,3% 8 personer
Totalt 2731 100% 627 olika personer

(som utdvar en till flera former av vald)

Det psykiska valdet utgor nastan halften av allt vald som ingar i kartlaggningen, knappt 45 %. Det fysiska valdet
ar nast mest forekommande. De 6vriga valdstyperna forekommer ocksa i storre eller mindre grad vilket betyder
att samtliga i forvag definierade valdstyper har forekommit. Baseras pa 521 enkater.

Figur 23. Oversikt 6ver valdstyper

Valdstyper- andel i procent

50

40-

301
1. Psykiskt vald — 44,7 %

204 2. Fysiskt vald — 27,0 %
3. Latent vald — 13,2 %

10 4. Materiellt vald — 8,4 %
5. Ekonomiskt vald — 3,6 %

0- 6. Sexuellt vald — 2,8 %
1 2 3 4 5 6 7 7. Hedersvald — 0,3 %

| figur 23 har specifika kontrollbeteenden inkluderats i det psykiska valdet pd samma sétt som de &r en del av det
psykiska valdet i enkaten. Baseras pa 521 enkater.

Kommentar

Med svarigheter kring grinsdragning hur valdstyperna skall definieras och tillimpas konkret visar
utfallet att samtliga typer har uppmirksammats och dédrmed funnit relevans i kartldggningen. Att det
psykiska véldet dr mest forekommande kan forstés utifran den kontext som familjerddgivningen utgor
med fokus pa relationen och gemensamt liv. Hedersvald har behandlats med endast en fraga i enkéten
och fér lag forekomst.

*! Definition av hedersvéld, Lagerkvist, (2007).
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15. BESKRIVNING AV VALDET

Efter kategorisering i typ av vald foljer hir en fordjupad analys av det vald som familjerddgivaren fatt
kdnnedom om. De sju olika valdstyperna utgér rubriker och definitionen av respektive valdstyp
aterkommer inledningsvis. Varje avsnitt inleds med en tabell som sammanfattar de svarsalternativ
som enkdten foreslagit. I tabellen sorteras véldet i kolumner utifrén identifierad utdvare. Forst
redogdrs for mannen som ensam utdvare och hans vald och sedan kvinnan pd samma sétt. I de tva
kolumner som foljer beskrivs bdda parters vald. Forst anges hur ménga par som utdvat denna typ av
vald omsesidigt. Darefter specificeras de olika formerna for vald som respektive partner utdvat.
’Annan valdsutdvare’ 1 materialet &r; sju barn, sju f.d. kvinnlig partner, tva f.d. manlig partner, tva
sldktingar samt ett vuxet barn/kvinna och kommer inte att redovisas ytterligare.

Efter varje tabell aterges de fritextsvar som familjerddgivaren ocksé lamnat for att beskriva
véldet och det sker under rubriken, Ytterligare beskrivningar av fysiskt vald. Beskrivningar av véldet
har rapporterats in i stor omfattning och aterges hir i listform for att enkelt ge lisaren en 6verblick.>

De skillnader som finns i antal svar (N =) i detta avsnitt forklaras av att det varit mojligt att
markera for typ av vald utan att alltid kunna precisera sig ytterligare. Stor variation i svaren finns
genom att den som utdvat vald kan ha anvént en eller flera valdstyper och véldsformer. Vidare finns
ett bortfall i redovisningen med 21 enkétsvar déar uppgiftslamnaren angett att bada utdvat vald men
inte preciserat vidare vem i paret som utfort vilket vald. Det innebér att de preciseringar som gors nir
bada utovar vald mot varandra baseras pad 101 enkétsvar. Nér totalt utfall redovisas for badas véld
baseras det pd 122 enkétsvar.

15.1 Fysiskt vald
— varje form av oonskad fysisk berdring och fysisk handling som hindrar, skadar, orsakar fysisk
smarta, kontrollerar eller skrammer.

Fysiskt vald &r lattast att identifiera och for manga uteslutande det vild som avses nér véld i nira
relationer fors pa tal. Av det skélet placerades ocksé det fysiska valdet forst i enkdten och dven hér i
rapporten. I den tidigare gjorda kartlaggningen 1995 anvindes fysiskt vald och hot om fysiskt vald
som definition for allt vald i nira relationer.>

De svarsalternativ och exempel pa fysiskt vald i enkédten presenteras hir i tabell 20.

Tabell 20. Fysiskt vald N =394
Endast Endast Nar bada parter utévar | Nar bada parter utdvar
Vem utévar fysiskt vald mannen kvinnan | fysiskt vald da fysiskt vald da
Antal / andel av 394 > 203/52% 69/18% utdvar mannen: utdvar kvinnan;
Former av fysiskt vald: -6l par/30% -
Slag mot huvudet, ansikte, kropp 62 39 19 31
Gripa tag i, halla hart, skaka 100 14 36 19
Sparka 13
Slag med tillhygge 5 5 1
Knuffa 100 20 35 22
Orfil med 6ppen hand 24 16 6
Inldsning/Utlasning 11
Anvant vapen 6 1 1 0
Annat 55 st
Ja, men vet inte vad som hant 22 0
Vet inte 16 4 2

Mannen utévar mer fysiskt vald hos de par dar bada ar valdsutvare. Vanligaste formen av fysiskt vald ar att
knuffa och gripa tag och hélla hart oavsett utévare. Att knuffas ar ofta forekommande, i synnerhet dar méan utévar
vald ensam. Nar det galler grovt vald &ar det nastan bara man som anvant vapen men fler kvinnor har utévat slag
med tillhygge. Det ar ocksa relativt sett fler kvinnor som anvéant slag mot huvud, ansikte och kropp samt orfilar
med 6ppen hand. Andelen par dar bada anvander vald &r hogre for fysiskt jamfort med andra typer av vald.
Totalt antal utdvare ar 394; andel man — 52 %, andel kvinnor - 18 % och andel bada — 30 %.

2T Appendix aterges samtliga kommentarer. Finns att himta pa www.kfr.nu.
53 Rosander Gerhardsson, (1996), VAld i parférhéllandet.. .
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Ytterligare beskrivningar av fysiskt vald

De 55 kommentarer och beskrivningar som familjeradgivarna ldmnat om fysiskt véld tecknar en
valdsam bild. Hér finns strypgrepp, hot, fysiska kriankningar, slag, saker har kastats och situationer i
bilen som ter sig farliga. Exempel finns ocksé pa nir nigon i paret skadar sig sjilv, flera fall med
klosning och rivning med naglar samt exempel pa risken att fora fram 6nskan om gemensamma
samarbetssamtal.

Strypgrepp

- strypgrepp med bldmarken

- strypgrepp | géng resten annat véald

Kastat saker

- kasta saker pa den utsatta

- kastar mobler

- kastar saker mot varandra

Hot

- hot med kniv

- trycka upp mot husvégg

- tryckt upp mot viggen

- 0verrumplar med oplanerat besok

Klésa och bita

- bitas, nypas

- mannen bitit kvinnan

- riva, kldsa i ansiktet och pa halsen

- drar i héret, sldnger knivar i diskhon

Slag med tillhygge, vapen

- slagit med tr6ja i ansiktet

- trycka en vinGppnare i ryggen genom en skinnjacka och blus

Barnen

- strypgrepp pé sonen

- anméld for att ha skakat barnet sé att skada uppkommit

Fysisk krankning

- hillt cider 6ver kvinnan pé tdgresa och spottat kvinnan i ansiktet

- spottat pa

- kvinnan lastes ute i strumplésten 1 7 minusgrader, fick ga flera kilometer
I bilen

- drog plotsligt i handbromsen nér bilen gick i 100 km/tim

- han slog i avvérjande syfte, da hon slog honom under bilkdrning

- kvinnan slar mannen i ansiktet for att fa slut pa vansinneskorning
Skada sig sjalv

- kvinnan hogg sig sjélv med kniv allvarligt

- tidigare sjdlvskadebeteende har kommit tillbaka, rispat och skurit sig

- mannen slr med hidnderna mot sig sjilv

- slér sig sjdlv, kastar sig pa golvet, bankar huvudet i viggen

I samband med separation/samtalskontakt

- forsoker skalla henne - drar kvinnan ur bilen - provocerad av kvinnan som ville f4 mannen att gé
med péd samarbetssamtal

- kvinnan vill/végar inte berétta

Vald som motreaktion

- ”motvald”, klamde honom i ytterddrren da han forsokte ta sig in i huset
- mannen héllit kvinnan om halsen, kvinnan har da slagit

Ovrigt

- sonderskuret bildéck, inbrott i ldgenheten

- sldpad dver golvet i rummet, sedan utelast - mannen var berusad
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15.2 Psykiskt vald

— krankningar med ord och handlingar som riktar sig mot person, egendom eller ménniskovarde.
Direkt hot om fysiskt vald och hot om valdsamma konsekvenser. Indirekt hot om t.ex. sjalvmord eller
hot riktat mot annan narstaende, husdjur, eller egendom. Begréansning av rorelsefrihet.

Psykiskt vald dr som begrepp och till sin karaktir mycket brett och innehaller manga olika slags
beteenden och upplevelser. Under kartldggningsperioden vécktes ockséd ménga fragor om var griansen
for psykiskt vald bor dras. Flera familjerddgivare papekade att det tycks som det professionella arbets-
faltet for dem é&r att mer eller mindre stdndigt bevittna en zon dér det psykiska valdet kan ske eller
faktiskt sker. Var gar t.ex. gransen mellan dysfunktionalitet och destruktivitet i en relation kontra
véld? I enkédten ldmnades ett antal exempel pa psykiskt véld och dessa redovisas hér i tabell 21.

Tabell 21. Psykiskt vald N=474
Endast Endast Nar bada parter utovar | Nar bada parter utévar
Vem ut6var vald Mannen Kvinnan | Psykiskt vald da psykiskt vald da
Antal/andel av 474 - -> 277/58% 81/17% Utdvar mannen: Utbvar kvinnan;
Former av psykiskt vald: -58par/24%
Hot om vald 52 15 10 2
Hot om sjalvmord 48 19 10 2
Hot mot barnen 17 4 4 1
Vald mot djur 2 1 0 0
Verbala forodmjukelser 211 87 48 50
Osanna anklagelser 100 40 23 35
Hot mot annan narstaende 17 7 0 0
Den utsatte far skulden 70 29 19 18
Annat 72 st
Ja, men vet inte vad som hant 30 7 1 7
Vet inte 44 17 6 4

For par dar bada anvander vald utévar man ndgot mer vald och skillnaden, som tabellen visar, finns i att man
oftare hotar om vald, hotar om sjalvmord och riktar hot mot barnen. Kvinnor anvander sig oftare av osanna
anklagelser. Det vanligaste psykiska valdet ar verbala forodmjukelser och darefter osanna anklagelser, oavsett
vem som &r utévaren. Den hoga forekomsten av verbala forédmjukelser i tabellen kan bero pa att paren med
dysfunktionella eller destruktiva relationer &r manga och ger utslag i undersdkningen.

Totalt antal utévare ar 474; andel man — 58 %, andel kvinnor - 17 % och andel bada — 24 %.

Ytterligare beskrivningar av psykiskt vald

De 64 kommentarer och beskrivningar som &r lamnade av uppgiftsldmnarna ger en bild av vad for
slag av psykiskt vald som forekommit hos paren samt ldmnar exempel pé vad psykiskt véld &r och hur
det kan beskrivas.

Hot

- hot om att doda

- hot om konsekvenser

- spottat samtidigt med knivhot

- hoppas du kor ihjal dig

- ta barnen och forsvinna

- skilja sig och du fér inte trdffa barnen mer

- separera och lamna dig

- kasta ut dig

Aggressiva utbrott

- tystnad och sedan explosion

- utbrott, gap och skrik och krankningar

- skrimmande aggressionsutbrott vid upprepade tillfalle

- explosion och kastar ndgot

- oberékneligt vald

Kontroll

- kontrollerar via andra vad kvinnan sagt, paranoid misstinksamhet med explosiva aggressionsutbrott
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- kontrollerar vilka hon umgés med och traffar

- svart blick "djavulsdgon”

- telefonterror - kldttrat upp pé kvinnans balkong och forsokt ta sig in
- trakasserar kvinnan med sms och telefonsamtal
Livsbegransningar

- tvingas deltaga i tvattvangsbeteende

- begrénsad rorelsefrihet, integritetsbrott, gransdverskridande

- kritik Over att hon inte stddar, att hon traffar kompisar, stér hans sémn mm
- krénkningar, tvangsovertalning, "bestimmande utpressning”

- styrt partnern och familjen med sitt temperament/ilska, varit obalanserad och brusat upp
- forsokt isolera kvinnan fran hennes barn

Nedvéardering

- nedvirderar, forminskar pa ett forfinat sétt

- férringar honom genom nedvérdering

- utesluter kvinnan, trycker ner och forminskar — kvinnan &r rddd ndr mannen blir arg
- systematiskt undergravande av kvinnans sjélvkénsla

- utfrysning hemma och i andra sociala relationer - ej delaktighet i planering
- tappad respekt och osynlig

- mannen spottar kvinnan i ansiktet

Beskyllningar

- beskyller kvinnans familj for att forstora deras dktenskap

- logner

- siger elaka saker som han egentligen inte vill séga

- skriker

- Omsesidigt krankningar, hot om att limna varandra

- spelar pa skuldkénslor kring separation

Skrik och brak

- hégljudd och skriker

- mycket skrik och brak

- stindiga brak och krankningar.

Barnen

- far vredesutbrott infor barnet nér det kissar pé sig

- explosiv aggressivitet vid det minsta mot dldsta barnet
Sjalvskadebeteende

- sjdlvskadebeteende som oroar/provocerar mannen

- sjalvmordsforsok

- sjdlvskada

- straffar genom att ha sex med hennes bekanta

Hana

- gora rolig pa den véldsutsattes bekostnad

- skickat mail till arbetsplats och skandaliserat henne

Alkohol och droger

- dricker sig redlost berusad, utsétter sig for risker

- sOp sig full under graviditet, ringde polis

- kort véldigt berusad 20 mil mitt i natten

15.3 Specifika kontrollbeteenden

I kartldggningen valdes att ge sérskilt utrymme for de beteenden som har en kontrollerande karaktir
som t.ex. svartsjuka kan innebéra. Begreppet blev “’specifika kontrollbeteenden™ for att inkludera allt
slags beteende av kontrollerande art oavsett bakgrund och orsak till beteendet. I tabell 22 redovisas
resultatet for svarsalternativen i enkéten.
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Tabell 22. Specifika kontrollbeteenden N =200

Endast Endast Nar bada parter utévar Néar bada parter utévar
Vem ut6var vald Mannen Kvinnan spec kontrollbeteenden spec kontrollbeteenden
Antal/andel av 200 - -> 137/68% 39/20% utévar mannen: utovar kvinnan;
Former av spec kontrollbeteenden: -12par/12%
Kontrollera mobil, e-post, dator 56 18 5
Kontrollera kladsel o utseende 29 4 2
Svartsjuka med utfragning 102 31 10
Annat totalt 46 st
Ja, men vet inte vad som hant 9 0 0 1
Vet inte 11 7 0

Antalet man star ensam for en hégre andel kontrollerande beteende jamfort med antalet kvinnor. Mest fore-
kommande, enligt tabellen, &r svartsjuka med utfragning. Darefter féljer kontroll av digital kommunikation och

sedan kontroll av kladsel och utseende.
Totalt antal utévare ar 200; andel mén — 68 %, andel kvinnor - 20 % och andel bada — 12 %.

Ytterligare beskrivningar av specifika kontrollbeteenden

Antalet fortydligande beskrivningar for kontrollerande beteenden ar 36 till antalet. Har finns exempel
pa odndliga utfragningar, bestraffande kommentarer kring sjalvstandighet och forsok till total styrning

av barnen. Sammanstéllningen &r sorterade under egna rubriker.
Utfragning/kontroll

- utfragning och kontroll fran bagges sida

- kontroll av kvitto

- kontroll genom att inte 1dmna den andre ifred

- utfragningar och "forhor”

- nattlig forfoljelse med fragor och utbrott

- utfrdgning efter terapisamtal och forhér om forandringar

- mannen tar indicier som sanningar

- kontrollbehov pga. spelberoende

- kontrollerar ekonomin och den andres 16n

Bestraffning

- stindig kritik

- kvinnan kénner sig forf6ljd av mannen

- ej sex

- sokt upp ev. annan relation

- lasas ute fran bostaden

- nedlatande uttalanden om personens kapacitet/beteende/utseende mm
Styrd

- mannen vill bestimma vad kvinnan ska gora

- mannen ként sig tringd av kvinnan som stillt mannen till svars

- styr sonen som vill gora pa sitt eget sétt

- pressar genom anklagelser angdende maten och styr mathallningen pé ett helt absurt sétt
Digitala tekniken

- bombardera digitalt till mobil/datorn

- dagliga telefonsamtal

- forfolja med SMS och odndliga fragor dag och natt.

Begrénsning av livsutrymme

- allmént irriterad och arg d& kvinnan ska ldmna hemmet

- allt umgéinge familjevis med vénner nedlagt

- aker utanfor hennes bostad

- "kadaverdisciplin" gentemot barnet - kriver omojlig anpassning av béde dottern och kvinnan
- hon kénner sig kontrollerad

- var kvinnan &r/gor

- kontrollerar alla kvinnan tréffar, kontrollrdknar kvinnans trosor, noterar bilnummer, foljer efter
- sura, elaka kommentarer nér kvinnan onskar egen tid
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- spana efter mannen pa stan

- véntan vid busshallsplats utan 6verenskommelse

- svartsjuka gor att han paverkar och begriansar hennes rorelsefrihet med arbete och fritid
- mannen kontrollerar allt kvinnan gor

15.4 Sexuellt vald
— att bli tvingad att delta och/eller se pa sexuella handlingar mot sin vilja. Alla de handlingar som
uppfattas som sexuellt krankande.

Sexuellt véald dr den typ av vald det tycks allra svarast att tala om och erkdnna forekomst av. Har var
det extra angeléget att lamna exempel pa vad sexuellt véld kan vara for att bli konkret. I materialet har
59 enkéter angett forekomst av sexuellt vald och dessa redovisas hér i tabell 23.

Tabell 23. Sexuellt vald N =55
Endast Endast Nar bada parter utévar Nar bada parter utévar
Vem utdvar vald Mannen | Kvinnan | sexuellt vald sexuellt vald
Antal/ andel av 55 - -> 50/91% 1/2% utdvar mannen: utdvar kvinnan;
Former av sexuellt vald: -2par/7%
Tjat om sex 36 1 2
Tvingad till samlag 16 1
Tvingad till andra sexuella handlingar | 0 1
Tvingad att se pornografi 1
Tvingad till oskyddat sex 0

Annat — totalt 13 st
Ja, men vet inte vad som hant 2 1
Vet inte 6

| tabellen framgér att det s& gott som enbart & mannen som &r utévare av sexuellt vald. For tva par redovisas att
bada parter utévar sexuellt vald. Tjat om sex och tvingad till samlag &r de vanligaste formerna av sexuellt vald,
enligt tabellen. Tvingad att se pornografi och oskyddat sex, namns ocksa. Antalet enkéatsvar ar endast 59.

Totalt antal utvare &ar 55; andel mén — 91 %, andel kvinnor - 2 % och andel bada — 7 %.

Ytterligare beskrivningar av sexuellt vald

Nio stycken beskrivningar och exempel finns ldmnade under rubriken sexuellt vald. Flera av dem
handlar om genomforda samlag i for kvinnan olika oonskade situationer, andra om sexuell fornedring
och i ett exempel sexuellt Gvergrepp mot barn.

- misstinkt sexuellt 6vergrepp pa son, 6 ar

- medvetet och utstuderat sexuellt agerande mot andra mén

- haft samlag med kvinnan da hon sovit/varit mycket berusad

- 14tit mannen ha sex med hennes kropp utan att sjélv vilja det

- kvinnan stiller upp pa sex fast hon ej vill

- ombedd till sexuella handlingar som "bevis" pé sin kérlek

- varit med om sexuella handlingar hon inte sjélv vill - vaga protester utit - mycket starka inat
- tafsar och klammer mot kvinnans vilja

- tandkrdm 1 underlivet

15.5 Materiellt vald
— aggressivitet som riktas mot och forstér materiella ting i och utanfér hemmet och som skapar oro
och radsla.

Materiellt vald ar ocksa det ett vitt begrepp som omfattar en mingd olika beteenden dér ilskan riktas

mot materiella ting. Forstorelsen kan ske i eller utanfér hemmet, vara ringa eller omfattande.
Materiellt vald kan ocksad vara sirskilt utstuderad forstdrelse av partnerns personliga och sérskilt
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vardefulla dgodelar. I enkédten lamnades ett antal forslag for att exemplifiera materiellt vald och det
redovisas hir i tabell 24,

Tabell 24. Materiellt vald N=19%
Endast Endast Nar bada parter utévar | Nar bada parter utévar
Vem ut6var vald Mannen Kvinnan | materiellt vald materiellt vald
Antal/andel av 194 - - > 135/70% 31/16% utévar mannen: utdvar kvinnan;
Former av materiellt vald: -1l4par/14 %
Sla sonder dorrar, fonster 105 13 12 9
Forstora personliga tillhérigheter | 24 12 4 6
Annat — totalt 31 st 13 9 1 0
Ja, men vet inte vad som hant 4 1 0 2
Vet inte 3 9 1 2

Tabellen visar att den vanligaste formen sker i hemmet med forstorelse av dorrar och fonster och tycks vara i
huvudsak ett manligt beteende. Materiellt vald mot personliga tillh6righeter redovisas ocksa och har vid en relativ
jamforelse fler kvinnor som utévare.

Totalt antal utévare ar 194; andel man — 70 %, andel kvinnor - 16 % och andel bada — 14 %.

Ytterligare beskrivningar av materiellt vald

26 beskrivningar och exempel finns 1dmnade under materiellt vald. Ungefér hilften av dessa beskriver
hur stora och smé saker kastas i hemmet bade mot véiggar och mot varandra samt forstorelse av
personliga tillhorigheter.

- kastat saker och slar hart pé saker

- han kan bli arg och hardhént pé saker som "krénglar”

- slagit sonder TV och sléngt laptop

- slagit med yxa pa 6vervaning/vind

- stjdla personliga tillhorigheter efter separation

- klippt sonder personliga kort och bilder

- eldat upp hans kléder

- olaga intréng i kvinnans ldgenhet

- sonderskuret bildick, kottstycke utanfor lagenhetsdorr, inbrott dir papper och viardehandlingar stals

15.6 Ekonomiskt vald
— Stark obalans vad galler ekonomisk insyn och inflytande. Undanhalla och/eller kontrollera
gemensamma tillgangar och/eller skulder utan medgivande.

Med de svarsalternativ som formulerats i enkéten pavisas att ekonomiskt véld kan innebéra konkret
handhavande av ekonomiska medel som undanhallande av pengar, ojamn fordelning av pengar och
kontanter samt skulder i partnerns namn. Hindrande av studier och arbete och dérmed personlig
utveckling &r andra former av ekonomiskt vald. 74 noteringar har gjorts och redovisas i tabell 25.

Tabell 25. Ekonomiskt vald N=75
Endast Endast Nar bada parter utévar | Néar bada parter utovar
Vem ut6var vald Mannen Kvinnan | ekonomiskt vald ekonomiskt vald
Antal/andel av 75 - - > 59/79% 14/19% utévar mannen: utdvar kvinnan;
Former av ekonomiskt vald: -lpar/3%
Hindra arbete/studier 1
Skulder i partnerns namn 9 4
Undanhaller pengar 27 7 1 1
Annat - totalt 31 st 25 4
Ja, men vet inte vad som hant 1 1
Vet inte 9 0

Undanhallande av pengar &r den vanligaste formen av ekonomiskt vald. Tabellen visar en stérre 6vervikt for man
och hindrande av arbete och studier. Totalt antal utdvare ar 75; andel man — 79 %, andel kvinnor - 19 % och
andel bada — 3 %.
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Ytterligare beskrivningar av ekonomiskt vald

29 stycken exempel finns skrivna som konkretiserar ekonomiskt vald och vad det kan innebédra med
undanhallande av pengar, ojamstélldhet och oftrivilligt utanforskap i den gemensamma ekonomin. Har
finns ocksa exempel pa hot om inkasso samt svarigheter att komma Gverens vid separation.

Upplevelse av obalans

- han uttalar irritation 6ver hennes sitt att hantera pengar - hon ar ekonomiskt beroende av honom
- arbete i gemensam butik, far inga pengar, tar hand om barnbidrag, kan ej ta ut pengar pa konto
- gemensamma skulder dér enbart kvinnan betalar

- mannen upprétthaller en ekonomisk obalans

- stark obalans i insyn och inflytande

- har haft gemensam firma dér kvinnan gjort allt arbete och mannen "tagit" alla pengar

- kvinnan ej fatt vara delaktig med insyn i familjens ekonomi

- Overforingar till annan kvinna, tagit banklén fér motorcykel

- mannen végrar lata kvinnan ta hand om sina egna pengar

- ojdmn balans vid husforséljning, uppdelning 75% - 25%

- upplever att han aldrig blivit inslédppt i gemensam ekonomi - aldrig rdknats med

Ekonomi och pengar som patryckning

- ¢j hallit avtal - kvinnan skyldig honom pengar

- hotar att inte betala kronofogden om hon inte gér som han séger

- undanhallit rakningar som sedan gétt till inkasso

- tvingat henne ersitta skador han dsamkat

- hard styrning kring gemensamma tillgéngar

- véagrar informera om inkomster

- kontrollerar kvinnans 16n

- spelmissbruk

I samband med separation

- forhalat forséljning av villa

- maken har ¢j velat bidra med pengar i slutet av relationen till familjens gemensamma utgifter
- upphort att betala gemensamma rakningar

15.7 Latent vald

— Stark ilska och aggressivitet som ar inbunden och visar sig i kroppshallning och kroppsuttryck och
som skapar radsla, upplevs som ett hot om valdsamma konsekvenser och/eller paminner om tidigare
erfarenheter av fysiskt vald

Latent vald dr en typ av véld som ligger néra flera andra typer av vald och har sin egen karaktir
genom sina mer aterhdllna uttryck. Latent vild existerar och utovas i kraft av sin méjlighet”.>*
Tystnad och spénda anletsdrag som &r uppenbara for en partner istéllet for 6ppen ilska och direkt

vald. Se tabell 26.

Tabell 26. Latent vald N =307
Endast Endast Nar bada parter utévar Nar bada parter utévar

Vem utévar vald Mannen Kvinnan | latent vald latent vald
Antal/ andel av 307 - - > 213/70% | 46/15% utdvar mannen: utdvar kvinnan;
Former av latent vald: -24par/15%
Hotfull tystnad 83 19 11 11
Small i dorrar 72 25 10 9
Aterhéllen aggressivitet 153 29 16 11
Annat - totalt 35 st 24 8 1 2
Ja, men vet inte vad som hant 11 3 1 1
Vet inte 17 2 0 1

Konstaterad aterhallen aggressivitet ar vanligast i resultatet. Hotfull tystnad och smallar i dérrar férekommer
ocksa i relativt hég grad. Aterhallen aggressivitet utfors oftare av mén ocksé i de férhallanden bada anges utéva

%4 Isdal, P. (2000), Meningen med volden.
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nagon form av latent vald. Totalt antal utovare ar 307; andel man — 70 %, andel kvinnor - 15 % och andel bada —
15 %.

Ytterligare beskrivningar av latent vald
35 stycken beskrivningar och exempel finns ldmnade under latent vald. Hér dr tystnad och avstands-
tagande viktiga tillstdnd liksom utfrysning, hot och rédsla.

Tystnaden

- hon tiger sa han blir vansinnig

- "utfrysningstystnad"

- tystnad

- gar i vig

- kénslokylan

- utfrysning, nedvérdering

Hot och radsla

- hotfullt beteende

- 1 grél gétt ndra, bojt sig Over, varit valdigt arg.
- hot att ldmna

- hot om konsekvenser

- hot om separation om ej sex

- hotfullt beteende

- mannen har varit radd for ev. aggressionsutbrott
- gap och skrik som skapar uppgivenhet o ridsla
- oro for att vald skall uppkomma

- stirrande blick, framatlutad kroppshéllning

- slag i luften ovanfor kvinnans huvud

- slar med knytnéve i luften

- "hérdhant" mot husdjur

- skuldbelidgganden

Beteenden i bilen

- kor valdsamt

- kora bil pé ett farligt sétt

- tagit bilen och kort berusad vid brék

- kor bilen vansinnigt fort

Ovrigt

- kvinnan upplever mannen "laskig"

- mannen véldigt negativ till kvinnans son, provocerar fram reaktioner hos styvsonen
- dr "pedant" och irriterad om inte allt &r perfekt

Kommentar

Beskrivningarna i avsnittet om valdets karaktér blir som en karta over allt slags vald i néra relationer
dér endast de allra grovsta formerna inte féorekommer. De manga exemplen dr ocksé tydliga och
konkreta i sina beskrivningar och bildar tillsammans ett slags véldets anatomi. Det blir dirmed ocksa
synligt vilka typer och former av vald som ingéar i familjeradgivningens véldsiarenden.

Redovisningen tyder pa, i likhet med tidigare gjorda studier, att méins vald mot kvinnor ar
avsevirt mer omfattande och ocksa grovre.” Hir framkommer ocksi kvinnor som utévare av vald
och i tabellen med fysiskt vald pavisas bruk av tdmligen grova former av fysiskt vald. I de
redovisningar dir bada parter utovat vald fanns skillnader i framforallt det fysiska och psykiska valdet
men 1 ovrigt var skillnaderna sma.

I detta avsnitt finns en stor méangd mojligheter till vidare analyser som inte varit mojliga att
gora inom ramen for denna studie, t.ex. vilka aldersgrupper utovar vilket vald? Vilka utdvar
framforallt latent vald? Ar det ndgon sérskild grupp av kvinnor som utdvar fysiskt vald?

> BRA Rapport 2009:12.
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16. VALDSHANDELSERNA

I detta kapitel kommer resultat att redovisas fran fragor om var valdet har skett, orsaken till valdet,
paverkan av droger i samband med vald, om polisanmélan &r gjord och vilken typ av hjilp som de
inblandade parterna har sokt. Kommentarer ldmnas efter respektive del.

16.1 Var har vald skett?

Den allménna kunskapen om vald i néra relationer ar att det allra mesta véldet sker i hemmet bakom
stingda dorrar och i 16nndom. Redovisningen i figur 24 bekriftar den uppgiften och beskriver var
vald ytterligare har intréaffat. Fler alternativ har kunnat anges.

Figur 24. Var har vald skett? N=679
Antal
600 —
500
400
300 |
7 1. hemma 82 %
L : ol t2
0 S [ ] — 4. Vet ej P 4%
1 2 3 4

Att vald i nara relationer sker i hemmet ar absolut vanligast. Vald sker emellertid ocksa pa andra platser som
aterges nedan. Baseras pa 521 enkéter.

Annan plats

7 st Hotell

7 st Hos vanner

5 st | bilen/trafiken

2 st Foraldrarnas hem
1 st Sjukhuset
1 st Semester utomlands

4 st Utomhus
4 st Arbetsplats
3 st Via sms

3 st Hos slaktingar
3 st Familjeradgivning
3 st Fd mannens bostad

16.2 Vilka har orsakerna till valdet varit? 1-2 av de fréimsta orsakerna fick anges.
Uppgiftslamnaren har uppmanats att ange bade hur den som anvinder vald forklarar orsaken till sitt
véld och hur den som utsatts for véld har uppfattat anledningen till véldet.

A: Enligt utovare av vald (ljusbla stapel i figur) B: Enligt den som utsatts for vald (rod stapel i figur )

Figur 25. Vilka har orsakerna till vald varit? A:N=824/B:N=914

450
398 Antal
400 367
350
300
250 Konflikt /gral:  utbvaren = 48%
utsatt = 45%
200 Svartsjuka: utbvaren = 18%
150 145 130 utsatt = 16%
03 102 95 Hotom sep.:  utévaren = 10%
100 s 66 g7 65 utsatt = 11%
50 4 36 Annat: utdvaren = 8%
utsatt = 7%
0 Oprovocerat:  utévaren = 4%
Konflikt/  Svartsjuka  Hot om Annat Oprovocerat Vet ej utsatt = 12%
gral separation

Orsaken konflikt och gral dominerar stort. | utfallet &r skillnaden mellan utévare och utsatt i de flesta fragor liten.
Den utsatte anser dock valdet som oprovocerat tre ganger sa ofta. Utdvaren anger oftare, Vet e]. 66 resp 57 har
angett andra orsaker och lamnat kommentarer som presenteras nedan. Baseras pa antal enkéter for A = 508 st.
B = 505 st.
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Andra orsaker till vald
Over hundra noteringar har limnats i enkiiten om andra orsaker till vald, 57 st kring utdvarens
forklaringar och 50 st hur den utsatte forklarar och forstar véldet.® De orsaksforklaringar som
lamnats och &r identiska for bada parter ér;
- "héftigt humor", -"mar inte bra", -akut kris med nyfott barn som é&r svart sjuk, -alkohol och droger,-
anstringda smabarnsforéildrar, -arg av att ha spelat TV-spel, -barnuppfostran, -eget illamdende -egen
angest, -fungerar inte med "ordning i hemmet", -ekonomiska problem, -engangsvéld i samband med
otrohet, -integritetsbrott och ekonomisk ojédmlikhet, -kontroll, -kvinnans otrohet, -ldngvarig
ekonomisk press, -mannens depression och barndomsproblem, -motvéld, -ojimlik ekonomisk
situation, -pressad arbetssituation, -separation pa géng, -separation och ekonomi och bodelning, -
véardnadskonflikt.

Forklaringar som utskiljer de bada parterna ér;

Varfor vald enligt utévare Varfor vald enligt den utsatta

- avvirja en olycka - besvikelser och frustrationer

- eget vald - blir aggressiv och slass om hon ej far som hon vill
- egna skulder - depression

- gor det for hustruns och familjens bista - depression och angest
- hans fd. sambo ldgger sig i for mycket - sjukdom

- fornedrande bendmningar frdn mannen - hon krivde att han skulle lamna hemmet

- finns en annan - hon vet inte

- himnd - konkurrens om arbete och pengar

- ként sig kontrollerad - mannens psykiska ohélsa

- kvinnan &r jobbig - mannen kénner sig avvisad och blir "utom sig”
- kvinnan eller barn gor ngt dumt - otrygghet i relation och konflikt kring fd. frun
- kvinnan tror mannen lider av demens - psykisk sjukdom

- mannens krinkning och aggressivitet gér - samspel man-kvinna

henne fortvivlad - sjalvforsvar

- separation - vem bestdimmer hemma och pé jobbet

- partners osékerhet, accepterar ej hans barn - vardnad

- partners instabillitet - vardnadstvist

- rddsla for egenmakt - vigra gora tjanster

- ridsla och ilska - missuppfattning i kommunikationen

- skydda barnen i hotfull situation

- sorg

- undandragande fran partnern
- uppfattar honom som passiv

Kommentar

Utfallet pavisar stor samstdmmighet i forklaringarna till valdet. Véldet upplevs emellertid oprovocerat
betydligt oftare av den som blir utsatt 4n den som utdvar vald. Det dr en skillnad som bor beaktas da
oforutsdgbarheten i en relation dir vald finns har stor negativ inverkan pé trygghet och sédkerhet for
den som utsitts. Den som utdvar vald anger mer frekvent att inte veta och forsta orsakerna till vald-
samt beteende. | kommentarer som ldmnats dr beskrivningarna i hog grad gemensamma. De finns
emellertid en skillnad 1 att den som utovar vald tenderar att forldgga forklaringarna utanfor sig sjilv.
Kring den som utsitts for vald betonas det faktum att partnern inte mér bra och lider av depression
och &ngest. I ingen kommentar finns ett tydligt ansvarstagande. A andra sidan finns heller ingen
kommentar dédr de véldsutsatta tar pa sig eller far skulden for det vildsamma beteendet. Den som
utsatts for vald visar nagot storre fokus pé relationen och det gemensamma livet. Det kan folja av att
vara valdsutsatt och &nda ha en stark vilja att 16sa problemen for ett fortsatt bra liv tillsammans. Eller
en forsiktighet for den faktiska risk det innebér att tala om separation och genomf6ra en separation.
En kommentar lyder “hon vet inte”. Aterigen #r det virt att pdminna om att beskrivningarna
formedlats via uppgiftslimnaren som é&r tredje part i situationen.

% En forteckning 6ver samtliga kommentarer finns i Appendix som kan hamtas pa www kfr.nu.
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Samstimmigheten i parets forstaelse av véaldet kan bero pé det faktum att det &r en och samma
uppgiftslimnare som bade sokt och formedlat kunskapen i enkidten. Det kan ocksa forklaras med att
paren soker tillsammans for problem i relationen med fokus pd det gemensamma livet, eller det
faktum att paret sitter tillsammans i parsamtal och beskriver sin situation och sina problem. Ev.
variationer mellan enskilda och parvisa samtal &r inte mdjlig att identifiera i denna kartldggning.

16.3 Var nagon eller bada paverkade av droger vid valdshandelserna?

Kartldggningen inkluderar forekomsten av droger vid de vaéldstillfiallen som familjeradgivaren fatt
kidnnedom om. Tidigare studier visar att paverkan av droger &r vanligt nir véld utdvas. Alkohol,
narkotika och Annat’ fanns som svarsalternativ i enkéten. Fler svarsalternativ har kunnat anges.

Figur 26. Var nagon eller bada paverkade av droger vid valdshandelserna? N= 602 / N=578
O Utdvare @ Utsatt
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0 — 2 . | utsatta - 14 %.

Alkohol Narkotika Annat Vet gj Nej

Majoriteten anger nej till drogpaverkan vid valdstillfallena. Ja, till alkohol har angetts fér dubbelt fler utévare an
utsatta, ca 29 % jamfort med ca 14 %. Ett stort antal Vet ej, ger utfallet oséakerhet. Baseras pa 504 respektive
484 enkétsvar.

Om ja, hur ofta?
Foljdfragan undersdker om hur ofta drogpaverkan finns vid véldstillfallena.

Figur 27. Om ja, till drogpaverkan — hur ofta? N = 140 for utévare och N = 67 for utsatta.
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Nagon gang

Andelen raknat i procent, visar att nastan dubbelt s3 manga utévare av vald ar paverkade, Fler ganger eller
Alltid, jamfort med den valdsutsatte, 57 % respektive 32 %. Observera att grupperna ar olika stora till antalet.
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Kommentar
Andelen utévare av vald som &r paverkade av nagon drog vid valdstillfallet 4r i denna redovisning ca
en fjardedel. Hilften av dem var paverkade flera ganger eller alltid. Andelen kan vara storre dd ménga
markerat Vet ¢j 1 enkétsvaren. Eventuell konsekvens av denna péverkan framgar dock inte. Andelen
drogpaverkade véldsutévare kan jamforas med ca 50 % bland utovare av vald som polisanmaélts i en
studie av BRA och knappt 40 % fran klinisk erfarenhet pa specialistenhet for valdsutovande mén.”’
Andelen 12 % for drogpéverkan av de som utsattes for vald konstaterades. Vad det betyder for den
valdsutsatte eller for situationen kan inte utldsas. I tidigare studier har det inte framkommit nagot
samband mellan valdsutsatta kvinnor och deras alkoholvanor.™

Margareta Hydén menar i en studie att alkoholen inte kunde forklara valdets uppkomst i ndgon
storre utstrackning men drogpaverkan kunde ddremot vara avgorande for vilken form av vald som
kom att anviindas och vilka konsekvenser det fick i situationen.” Per Isdal beskriver att rus kan oka
forekomsten av vald men att det inte &r allméngiltigt. Per Isdal betonar istéllet att den som blir
valdsam vid drogpéverkan redan har aggressionsproblem. Drogen fyller funktionen att lyfta fram
aggressionen.

16.4 Har den som utsatts for vald uppsokt hjalp hos t.ex. van, granne, sjukvard etc.?

Om ja, hur manga ganger?

Fragan avser om den som utsatts for vald sokt hjdlp hos négon instans forutom familjerddgivningen,
vid hur manga tillfdllen och vilken typ av hjilp. Svaren redovisas sammanslaget i figur 28.
Preciseringar kring vilken hjélp redovisas i efterfoljande tabell 27.

Har i figur 28 redovisas utfallet for huruvida hjélp har sokts i ljusbla enfiargade staplar och vid hur
manga tillfillen redovisas i monstrade staplar.

Figur 28. Har den som utsatts for vald skt annan hjalp? N =602 och N =196

Uppsdkt hjalp och Antal
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211 uppges ha sokt annan hjalp forutom familjeradgivningen, vilket ar ca en tredjedel av samtliga. De flesta har
sokt hjalp 1-3 ganger. Ca en fjardedel av alla har sokt hjalp 4 ganger och fler. Tva tredjedelar av samtliga
valdsutsatta har inte sokt ndgon annan hjalp an familjeradgivning. Baseras p& 509 enkater.

S BRA, Rapport, 2009:12, V&ld mot kvinnor och man i ndra relationer, och En studie av mans mote med kriscentrum for man i Malmé 2003
— 2007, (2008). I Slagen Dam (Lundgren m.fl. 2001) anges att 83 % av de mén som anvénder vald i pagaende relation dricker 1-2 ggr/vecka
eller mer sillan.

5% Lundgren m.fl. (2001), Slagen dam.

% Hydén, M. (1995) Kvinnomisshandel inom &ktenskapet.

% Jsdal, P. (2001), Meningen med volden.
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Om ja, vilken hjélp har sokts?
I enkéten exemplifierades flera olika hjélpinstanser och flera alternativ kunde markeras. 325 svar har
inkommit och de presenteras i tabell 27 .

Tabell 27. Vilken hjalp har den som utsatts for vald sokt? N =325
Slakting 75 | Psykiatri 20 | RFSL 0
Vé&n 52 | Socialjour 4 | Annat........ 56
Samtals-/krismottagning | 30 | Mansmottagning 3 | Vete 4
Akut sjukvard 28 | Sjukhusinlaggning 2 | Totaltantal svar | 325
Socialtjanst 25 | Sexologmottagning | 1 |
Kvinnojour 25 | Venhalsan 0o |

Slakting och van &r den i sérklass vanligaste kontakten med tillsammans 127 noteringar. Den professionella
verksamheten som anlitats mest ar samtals-/krismottagning och féljs av akut sjukvard, socialtjanst och
kvinnojour. 56 svar har angett Annat.

Annan hjalp som har sokts

36 exempel har lamnats om vilka andra hjélpinstanser den valdsutsatte har kontaktat. Det &r specialis-
tverksamheter och akut hjélp hos kvinnohus och skyddat boende, centrum mot véld, mansjouren och
olika jourtelefoner. Réttsliga instanser som polis och advokat har ocksa kontaktats. Instanser inom
hélso- och sjukvérd som ndmns &r landstingshilsan, MVC och BUP for barnen. Kyrkan, integrations-
service, arbetsgivare och dagisfroken nimns ocksa samt att privat psykoterapeut har kontaktats. Hér
ndmns ocksa familjeradgivningen och det faktum att flera par haft kontakt tidigare vid olika tillfallen.
I négra fall har kontakten med familjeradgivningen funnits i manga &r och varit dterkommande under
korta samtalsserier.

Kommentar

I flera andra undersdkningar som gjorts kring vald i néra relationer &r en viktig frdga om hjélp dver-
huvudtaget har sokts. I denna studie &r sjdlva utgangspunkten att samtliga sokt hjdlp hos familje-
rddgivningen. Det visar sig dessutom att flera har varit i kontakt med familjerddgivningen vid olika
tillfallen och under ldng tid. Att paret sokt sig till familjerddgivningen far antas betyda att valdet
forstds och uppfattas utifrdn den gemensamma relationen. For den gruppen som sdker hjilp hos
familjerddgivningen tycks flertalet vilja 16sa problemen och ge mojlighet till ett liv tillsammans utan
vald och riadsla. Men hir tycks ocksa finnas en grupp med erfarenheter av hot och vald i samband
med separation som Onskar hjélp att hitta en vég ur forhallandet. Risken for ytterligare eller mer véld i
samband med en separation, dr konstaterad i en studie av Hans Ekbrand, som menar att risken for vald
okar i samband med separation och att valdet tenderar att finnas kvar ocksé efter fullfoljd separation.
Ekbrand beskriver att det 4r de kvinnor som redan har erfarenhet av vald i relationen som l6per storst
risk for véld i en separationsfas.®'

Ytterligare hjélp har sokts pa specialistmottagningar som olika kriscentra med fokus pa valdet
eller till sjukvardsinrdttningar for de konsekvenser som valdet orsakat. Redovisningen visar att ca en
tredjedel av de som har utsatts for vald soker ytterligare hjélp och en fjardedel av dessa vid minst fyra
tillfallen. Det kan antas betyda att valdet ocksa forstas och uppfattas utifran andra utgangspunkter dn
relationen och det gemensamma livet. Over hilften har vint sig till slikting eller viin. Det visar att fler
som upplever véld vénder sig for hjdlp inom en privat sfar istdllet for en offentlig. Det bekriftas av
Margareta Hydén som uppfattade kvinnans uppsokande av kontakter i den privata sfiren som ett
uttryck for motstand mot det vald hon utsattes for samt 6nskade hjalp for att fa stopp pa valdet.®* Vrt
att notera ar ocksa att mycket fa kontakter tas for att rikta direkt hjlp till barnen.

I en rapport frén BRA uttrycks att genom &kande uppmirksamhet i samhillet pa vald i nira
relationer ses problemet inte lingre som enbart en privat angeldgenhet utan dven som samhdillets
ansvar. Andrad lagstiftning och fler riktade verksamheter har inneburit en forindring bade vad giller
mdjligheten att f4 hjélp men ocksa i synen pé véld. Dock géller inte detta mén som upplever véld i
néra relationer i samma utstrickning dd samma fokus i frigan inte funnits fér mannen. Kunskapen ar
att valdsutsatta kvinnor erbjuds viss hjélp av olika instanser medan mén erbjuds mindre hjilp i samma

¢! Ekbrand, H. (2006), Separationer och mans vald mot kvinnor.
82 Hydén, M. (1995), Kvinnomisshandel inom &ktenskapet.
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situation.”® 1 kartliggningen som gjordes av Lundgren m.fl. i Slagen dam fann utredarna att en
tredjedel av samtliga kvinnor utsatta for vald hade sokt ndgon form av hjilp. Var kvinnorna valde att
soka hjélp avspeglade hur de valdsutsatta sag pa och uppfattade det vald de utsatts for i relationen.
Det framkom ocksé att andelen 12 % sokte sig till familjeradgivning och att knappt hélften vara ndjda
med den kontakten.**

16.5. Har valdet medfort sjukfranvaro fran arbetet?
Fragan har stéllts for att undersoka vilka konsekvenser valdet fatt i form av sjukfranvaro.

Tabell 28. Sjukfranvaro N =595
Ja Nej Vet gj
37 st 405 st 153 st
Av det totala antalet valdsutsatta i materialet utgér andelen sjukskrivna 6 %. Det betyder att var 17:e person i

gruppen valdsutsatta som har kontakt med familjeradgivningen ar sjukskriven till féljd av vald. 32 noteringar om
langden pa sjukfrdnvaron och orsak har lamnats.

Sjukskrivningstid

Sjukskrivningstiden dr i manga fall enstaka dagar och dé beskrivs franvaron som, en dag vid héndelse,
dagen efter, ndgon dag i samband med héndelsen och strodagar. Har ndmns ocksa “akut kris i tre
dagar” och att arbetsgivaren informerats och darmed fétt mojlighet att stanna hemma négra dagar. En
sjukskrivningstid om tv& veckor nimns i fyra olika noteringar varav en #r uttryckt med, “tva veckor
hittills”. Men de allra flesta anger en ldngre sjukskrivningstid. Hdr ndmns t.ex. sjukskriven i en
manad, flera manader, sjukskriven 2,5 ménader och ytterligare en som nidmner sjukskrivning i flera
manader. Hir nimns ocksd avbrott i studier. En dvrig kommentar ér att “den som utforde valdet
sjukskrev sig”.

Orsak till sjukskrivning

For de kortare sjukskrivningsperioderna ndmns trotthet, att inte fatt sova pa natten och inte orka ga till
arbetet samt medverkan i polisforhor och rittegang. Andra orsaker med ldngre franvaro ar depression,
nedstimdhet och oro, magbesvir och huvudvirk och psykisk press med depression. Psykisk
insufficiens en vecka och inldggning pé psykiatrisk avdelning ndmns ocksa. Fysisk skada i hand och
axel med ldng rehabilitering beskrivs samt att en kvinna avbrot studier pga. koncentrationssvarig-
heter.

Kommentar

Avsnittet om sjukfranvaro ér en beskrivning och exempel pé de konsekvenser som vald kan féra med
sig for den som é&r utsatt. Hir ovan beskrivs fysiska men framforallt psykiska effekter av vald. Vald
som péagar over tid far 6desdigra konsekvenser for hélsa och véilbefinnande och studier visar att
kvinnor som utsatts for vald i hemmet visar en signifikant forhojd sjuklighet mitt i antal sjukdagar.®® T
gruppen som soker sig till familjerddgivningen forekommer véald pd ett sddant sitt med dessa
konsekvenser.

16.6 Har valdet nagon gang blivit polisanmalt?
Kartlaggningen Onskade svar pa forekomsten av polisanméilningar i gruppen valdsutsatta som soker
sig till familjeradgivningen och vad eventuella anmélningar lett till.

% BRA, Rapport 2009:12, Vald mot kvinnor och man i néra relationer.
% Lundgren m.fl. (2001). Slagen dam.
% BRA, Rapport 2009:12: sidan 14, V&ld mot kvinnor och méan i néra relationer, som ocksa refererar vidare till andra studier.
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Tabell 29. Har valdet ndgon gang blivit polisanmalt? N = 566

NEj — 484 st
Kontaktat polis utan anmalan - 21st
JA - 58 st
Om ja, leder till? > - Utredning pagar - 23 st
- Utredning nedlagd - 26 st
- Utredning, domslut och pafoljd klar - 22 st
- Anmaélaren slutat medverka i utredningen - 2 st
Annat - 3 st
Vet gj - 42 st

Andelen 9 % av samtliga uppges ha gjort polisanmélan. Drygt en tredjedel av anmélningarna har lett till domslut
och péfoljd. Vid Annat har nagra kompletterande uppgifter lamnats, namligen att grannen har ringt polisen som
kommit och att fangelsestraff pa 2,5 ar snart avtjanat. Enkaten har inte undersokt hur kontakten med
rattsvasendet har uppfattats.

Kommentar

Knappt 10 % har gjort polisanmélan forutom uppgiften att 21 kontaktat polisen vid nagot tillfalle.
Andelen ér jamforbar med Lundgrens studie i Slagen dam dir 9-13 % visade benédgenhet att anmaéla
beroende pa typ av vald.® I en rapport frin BRA refereras till olika studier dir tva tredjedelar av
kvinnor som anmélt varit mycket n6jda med bemotande och den information de fick i kontakterna.
Dir refereras ocksé att det viktigaste med att anméla sin partner inte alltid var dom och pafdljd utan
oftast en onskan om tydlig markering till den som utévar vald. ¢’

16.7 Har den som utdvat vald sokt nagon hjalp?
I kartliggningen fanns en dnskan att fa veta om den som utdovar vald ocksa sokt hjélp. Foljdfragan ar
inte konstruerad med fritextsvar.

Tabell 30. Har utévaren av vald sokt hjalp? N =596
Ja Nej Vet ej
263 st 256 st 77 st

263 utévare av vald uppges ha sokt ytterligare hjalp vilket ger en andel om 42 % av det totala antalet
valdsutovare i materialet . Att jamfora med gruppen utsatta som fick utfallet 211 och 34 % av samtliga utsatta. Ett
stort antal noteringar har gjorts om att familjerddgivning har kontaktats. Se tabell 31.

Om ja, vilken hjalp har de sokt?
Beskrivning av vilka verksamheter den valdsutovande har sokt har ndmnts med sammanlagt 305
exempel och redovisas i tabell 31.

Tabell 31. Om ja, vilken hjalp har utévaren av vald sokt? N =305
Familjeradgivningen 114 | Sjukvard 9 | Fangelse 2
Egenterapi/Psykolog 47 | Frivarden 6 | Familjeratt 2
Kriscentrum for man 40 | Kvinnojour 5 | Foraldrar 2
Akut/Oppen Psykiatri 29 | van 5 | Krismottagning kvinnor | 2
Socialtjanst 12 | ADHD behandling | 3 | Samtal fr barn 1
Drog/Alkoholbehandling | 10 | BUP 3 | Familjecentral 1
Kurator 9 | Kyrka/Prast 3 |

Familjeradgivningen har namnts i stor omfattning och da avses bade tidigare kontakter som kan ha varit flera till
antalet men ocksa den nu pagaende. Den som utdvar vald soker kontakt for egen del hos terapeut, kriscentrum
for man och psykiatri. Utovaren har ocksa kontakt med socialtjanst, drogbehandling, kuratorskontakt och
sjukvard.

Lamnade kommentarer
Ovriga 23 kommentarer som ldmnats fortydligar att det har varit olika skél till de professionella
kontakterna, ibland direkt pga. det egna valdsamma beteendet och ibland av helt andra orsaker.

% Lundgren m.fl. (2001), Slagen dam.
7 BRA, Rapport 2009:12, Vald mot kvinnor och man i néra relationer,.
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I kommentarerna kring de kontakter som paret haft pa familjerddgivningen tidigare, framgar att
véld funnits i relationen redan da men inte bendmnts. Andra problem som uppfostring av barnen, for
mycket grél och tjat och en Sppen fraga om separation har istéllet varit de 6ppna sokorsakerna. I andra
noteringar framgar det motsatta, bl.a. att en forsta valdshdndelse blev orsak till att direkt soka hjalp pa
familjeradgivningen for valdet. Ett annat exempel beskriver att en véldsutsatt partner tagit kontakt
med familjerddgivningen efter genomford separation med Onskan om enskilda samtal for att fa
bearbeta det som hint. Hiar ndmns ocksa att familjerddgivningen vid ett flertal tillfallen hédnvisat
utovare av vald vidare till andra verksamheter som manssamordnare, kriscentrum for mén och till
psykiatrikerkontakt. Hér uttrycks tydligt att kontakten pa familjerddgivningen bor kompletteras med
ett individuellt arbete med fokus pé valdet hos t.ex. krismottagning.

Situationen att flera professionella kontakter arbetar samtidigt och parallellt med paret har
foranlett nagra kommentarer. De som utdvat vald beskrivs sjélva ha sokt andra hjélpinsatser bade fore
och under kontakten med familjerddgivningen. Det framgar att familjerddgivningens pararbete ofta
kompletteras med enskilda kontakter for bade den som utévar vald och utsétts for vald och att det
ibland kan vara ett villkor for fortsatt kontakt. Familjeradgivare lotsar till enskilda kontakter och dven
psykiatri och sjukvard har gjort detsamma. Med fokus p& barnen ldmnas en kommentar och det ar att
fordlder sokt och erbjudits samtal for barn som bevittnat vald och dven samtal med socialtjénst
angdende barnen.

Kommentar
Utgangspunkten dr som tidigare papekats att samtliga redan har sokt hjdlp genom kontakten med
familjeradgivningen. Cirka en tredjedel av samtliga fordvare har sokt ndgon ytterligare professionell
hjalp, vilket dr ungefdr lika manga som gruppen utsatta som sokt ytterligare hjélp. En fordjupad
analys av de bada parternas olika hjidlpkontakter visar att de valdsutsatta i forsta hand viljer att vara
Oppna med sin utsatthet till frimst sldkt och vénner och i andra hand till professionella hjélpare.
Utovaren av vald vinder sig istéllet till professionella kontakter som psykolog, kriscentrum, psykiatri,
socialtjinst och drogbehandling. Hér finns en tydlig skillnad. Vilken exakt sdkorsak utévaren uppger i
de professionella kontakterna, respektive den utsatta i sitt privata nétverk, framkommer inte.

Barnen ndmns mycket lite i frigorna och betyder att lite eller ingen hjélp har sokts med fokus
pa barnens situation och behov.

17. TIDIGARE ERFARENHETER AV VALD | NARA RELATIONER

En del i kartlaggningen var att undersoka om erfarenheter av véld finns sedan tidigare. Enkéten
frigade om den som utsétts for vald har blivit utsatt for vald tidigare och om den som anvénder vald
dels anvint vald tidigare, dels varit utsatt for vald. Det framgick att fragan avser vald i alla relationer
under hela livet och avser allt slags véld och alla slags relationer. I enkédten anviandes begreppet direkt
vald for det vald som riktas direkt mot personen, bevittnat vald som innebir att se och hora vald men
inte sjilv vara direkt utsatt och upplevt vald som &r att erfara konsekvenser av vald utan att nod-
vindigtvis se, hora och vara direkt utsatt.*®

17.1 Har den som utsatts for vald varit utsatt for direkt vald tidigare?
Har redovisas tidigare erfarenheter av direkt vald hos den som é&r identifierad som véldsutsatt i
materialet.

Tabell 32. Har den utsatte tidigare varit utsatt for direkt vald? N = 598

J [N | Ve
2

9 |14 |36
st |st st

92 anges ha varit utsatta for direkt vald tidigare. Stort antal Vet €.

% Tabeller dir samtliga data 4r samlade finns i Appendix som himtas pd www.kfr.nu .
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Om ja, av vem?

65 fritextsvar har inrapporterats med sammanlagt 95 olika exempel. Den vanligaste forovaren av vald
ar fordldrar som omndmns vid 40 tillfallen. Mer preciserat nimns fordldrar, pappa, mamma och
styvfar som utdvare av vald. Tidigare forhallanden anges 30 ganger och nimns f.d. pojkvin, make,
partner och sambo. Ytterligare erfarenheter av vald hérleds till bror, bekant, néra sldkting, andra mén
och vid erfarenhet av véldtékt och vid mobbning.

17.2 Har den som utsatts for vald bevittnat eller upplevt vald tidigare?
Hir redovisas tidigare erfarenheter av bevittnat och upplevt vald hos den som ar véldsutsatt i studien.
Observera att hir ingér bade att bevittna och uppleva vald i fragan.

Tabell 33. Har den som utsatts for vald tidigare bevittnat eller upplevt vald? N =593
Ja Nej Vet gj
71 st 101 st 421 st

71 anges ha bevittnat eller upplevt vald tidigare. Stort antal Vet ej.

Om ja, i vilket sammanhang?

61 fritextsvar har ldmnats med 65 olika exempel. Ursprungsfamiljen dominerar starkt med 47
noteringar och hir ndmns framforallt fordldrahem. Hér exemplifieras pappa, att pappa har varit
valdsam mot mamma samt mamma. Vid tidigare férhallanden ndmns f.d. partner och f.d. pojkvin och
har noterats vid 12 tillféllen. Ovriga sammanhang for upplevelser av vald ir inbdrdeskrig i hemland,
pa stan, missbrukande son och eget valdsamt beteende som skapat svara upplevelser.

17.3 Har den som utsatts for vald tidigare erfarenheter av vald utanfor en néra relation?
Har redovisas tidigare erfarenheter av vald hos den som é&r véldsutsatt i materialet.

Tabell 34. Har den valdsutsatte erfarenhet av vald utanfér nara relation? N = 585
Ja Nej Vet gj
19 st 129 st 437 st

19 har angetts ha erfarit vald utanfor en nara relation. Stort antal Vet ej.

Om ja, vilken typ av vald?

19 svar har ldamnats med 20 olika exempel. Sju noteringar har gjorts for sexuella overgrepp som barn,
tre for valdtdkt och tre for misshandlad av okdnd. Ytterligare exempel som ldmnats dr krigs-
erfarenheter, 1 samband med myndighetsutdvning, vid mobbning och av idrottstrénare.

Kommentar

Det faktum att uppgiftslamnaren sé ofta svarat att de inte vet ger stor osékerhet i utfallet. Att tidigare
erfarenheter finns av olika typer av véld och da framforallt i ursprungsfamiljen kan dock konstateras.
De ménga noteringarna om ursprungsfamilj ger en bild av en mgjlig koppling mellan erfarenheter av
vald under uppvéxttiden och framtida utsatthet for vald. Ett sdédant samband har konstaterats i andra
studier.”” Forekomst av att vildsutsatta i denna kartliggning har erfarenheter av vald fran tidigare
néra relationer visar att vald upprepas i nya relationer och/eller att en f.d. partner fortsétter att utéva
vald efter separation.

17.4 Har valdsut6varen anvant vald tidigare?
Hir redovisas tidigare bruk av vald for den som &r identifierad som valdsutdvare i materialet.

Tabell 35. Har valdsutévaren anvant vald tidigare? N =589
Ja Nej Vet gj
79 st 102 st 408 st

79 anges ha anvant vald tidigare. Stort antal Vet €.

% Lundgren m.fl. (2001), Slagen dam.
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Om ja, mot vem?

59 svar har inkommit och visar med 30 noteringar att vald framforallt utvats i tidigare néra relation. I
ursprungsfamiljen har vald ocksé utdvats och hiar nimns barndomshemmet med fordldrar och syskon
som blivit utsatta for vald. Vald har ocksé anvénts under ungdomséren och mot andra vuxna och d&
speciellt pa krogen. Nagra fa noteringar har gjorts for krigshandlingar, vald mot barn och mot
arbetsgivare.

17.5 Har valdsutdvaren sjalv varit utsatt for direkt vald tidigare?
Har redovisas huruvida den som é&r utovare av véld i materialet sjélv varit utsatt for direkt véld
tidigare.

Tabell 36. Har utévaren sjalv varit utsatt for direkt vald tidigare? N = 596
Ja Nej Vet gj
100 st 65 st 431 st

100 uppges sjalv ha upplevt direkt vald tidigare. Stort antal Vet ej.

Om ja, av vem?

85 svar har inkommit och 56 av dessa anger att det dr i ursprungsfamiljen som utévaren sjilv blivit
utsatt for direkt vald. Pappa ndmns flest gdnger som utdvare och dérefter bdda fordldrarna. Mamma
och bréder nimns ocksa i nagra exempel. I 16 kommentarer anges att direkt vald erfarits i tidigare
relation med f.d. partner och sambo men ocksd med f.d. pojkvéin och f.d. man. Ytterligare
valdsutovare som ndmns dr ungdomskamrater, bekant, okdnd pa stan, nira slidkting och i samband
med krig och tortyr.

17.6 Har valdsutovaren bevittnat eller upplevt vald tidigare?
Hér redovisas om den som &r utovare av vald i materialet sjalv bevittnat eller upplevt vald tidigare.

Tabell 37. Har valdsutévaren sjalv bevittnat eller upplevt vald tidigare? N =589
Ja Nej Vet ej
80st | 53 st | 456 st

80 anger att de har bevittnat eller upplevt vald. Stort antal Vet ej.

Om ja, i vilket sammanhang?

60 svar har inkommit med 65 exempel. De allra flesta erfarenheterna uppges ha intréffat i ursprungs-
familjen. De flesta dr formulerade med familjen utan ndrmare precisering. For pappa finns nio
angivelser och for mamma tva. Ovriga erfarenheter har gjorts pa stan, bland killkompisar, okinda
forovare, 1 krig, 1 yrkesliv och av vuxen missbrukande son.

Kommentar
79 som ér identifierade som valdsutdvare i denna kartldggning har anvént véld i tidigare relationer.
Hir finns beskrivningar av att vald anvints redan i barndom mot fordldrar och under ungdomstid och
har fortsatt upp i1 vuxenliv och in i en néra relation. 100 respektive 80 utdvare av vald beskrivs ha
egna erfarenheter av utsatthet for vald och att det i huvudsak intrédffat under uppvéxt i
ursprungsfamiljen. En koppling mellan att de som erfar vald sjélva blir vildsamma &r noterbar i denna
redovisning. Likasa att om véld anvénds i en relation finns risken att det upprepas i en annan relation.
Per Isdal har beskrivit det faktum att vald foder vald med en enkel bild, “att vald gar in i

méanniskan och alltid ut, och oftast pd annan plats”.”

" Foreldsning av Per Isdal i Malmo 2010-01-21.
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18. OM BARN

Kartldggningsarbetet har till slut kommit till barnen och utreder om de varit utsatta for direkt vald,
bevittnat och/eller upplevt vald samt om ndgon kontakt tagits med professionell instans for hjilp.
Exakt antal barn som berdrs i varje friga kan inte redovisas da syskon inte riknats.”!

18.1 Har barn varit utsatta for vald som riktats direkt mot dem?
Hir redovisas om barn har utsatts for direkt vald.

Tabell 38. Har barn varit utsatta for direkt vald? N = 449
Ja Nej Vet gj
61lst | 294 st 94 st
61 har markerat att barn varit utsatta for direkt vald vilket &r 12 % av samtliga barn. Stort antal Vet e;.

Om ja, vilken typ av vald?
42 fritextsvar har inkommit och ger olika exempel pa direkt vald mot barn. I beskrivningarna framgar
att valdet bestar av psykiskt och fysiskt vald och nagra exempel ocksé pa sexuellt vald.

Det psykiska véldet beskrivs 1 ett stort antal exempel som, verbala kriankningar och verbala
forodmjukelser. Flera verbala hot beskrivs som psykisk terror, skrimmande beteende mot sonen,
hotfull aggressivitet och hot om sjalvmord. Stark ilska riktad mot barnet dterkommer och beskrivs
som aggressivt forhallningssitt, aggressivitet med gap och skrik. Andra valdsyttringar som ocksa &r
att betrakta som psykiskt vald ar osanna anklagelser, utfrysning, knackningar i huvudet och sténdigt
harda tillrattavisningar. Vidare beskrivs att barn méter dubbla budskap pga. fordldrarnas oenighet i
barnuppfostran och att modern utsétts for psykisk misshandel av fadern.

Det fysiska valdet beskrivs i ett flertal exempel som slag, stryk, hélla hart och skaka, strypgrepp
och knuffar. Barnet blir ocksé fasthallet, far 6rfilar och blir draget i héret. Pappa beskrivs bli mycket
arg och har dragit och slitit i barnet. Fler exempel &r, -far stryk av biologisk fordlder och -small pd
stjarten. Sexuellt vald ndmns som, -sexuellt véald av halvbror, -internetsex och -sexuella dvergrepp pa
barnet.

18.2 Har barn bevittnat (sett och hort) vald?
Hair redovisas huruvida barn bevittnat vald. Négra ytterligare kommentarer har inte kunnat ldmnas.

Tabell 39. Har barn bevittnat vald? N = 455
Ja Nej Vet ej
210 st 94 st 151 st

210 svar anger att barn bevittnat vald vilket ar 42 % av samtliga barn. Stort antal Vet ej.

18.3 Har barn upplevt vald?
Hér redovisas huruvida barn har upplevt vald. Har har inte ytterligare kommentarer kunnat ldmnas.

Tabell 40. Har barn upplevt vald? N =454

Ja Nej Vet ej
191st | 89st | 174 st

190 svar anger att barn har upplevt vald vilket ar 38 % av samtliga barn. Stort antal Vet ej.
18.4 Har kontakt tagits med professionell instans for barn, om ja, vilken?

Enkéten soker svar pé vilka professionella kontakter som tas nér hjélp for barn 6nskas. Hér redovisas
resultatet fran de foreslagna svarsalternativen i enkéten. 12 kommentarer i Annat foljer nedan.

"! Tabeller dir samtliga data 4r samlade finns i Appendix som himtas pd www.kfr.nu .
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Tabell 41. Vilka professionella hjélpinstanser har sokts for barn? N =199

Socialtjanst 51 | van 11 | Kriscentrum/barnahus | 3

Slakting 29 | Socialjour 7 | Granne

Barn- och Ungdomspsyk 19 | Primarvard 6 | Sjukhusinlaggning 1

Skolhéalsovard 13 | Akutsjukvard | 4 | Annat 20
| | Vet ej 133

51 svar anger att det funnits kontakt med socialtjansten vilket ar drygt hélften av samtliga kontakter. Privata
kontakter med slakt och vanner har tillsammans ungefar lika manga noteringar. BUP &r den vanligaste av de
vardinriktade instanserna for barn och ungdom. Sjukvard finns ocks&d markerad i form av primarvard och akut
sjukvard, men i mindre utstrackning. Stort antal Vet ej och 20 har valt Annat.

I svarsalternativet ”Annat” finns 12 preciseringar ldmnade och socialtjdnsten och BVC ndmns. Det
gors fortydliganden att barn omhéndertagits 1 ett tidigt skede och att anmélningar till socialtjénsten har
gjorts av familjerddgivningen och skolan. I tvd noteringar nimns att barn tillsammans med mamma
véant sig till kvinnojour och kvinnohus. Vidare ldmnas exempel pa kontakt med polis, Bris, kurator
och behandlingssamtal enligt modellen ”Trappansamtal”.

18.5 Har barn utdvat vald?

Fragan om barn har utévat vald har stillts utifran forestéllningen att den som utsétts och upplever
véld, har storre bendgenhet att sjdlv utdva nidgon form av véld. Enkédten undersoker hur den
forestdllningen forhéller sig till gruppen barn vars fordldrar sokt kontakt med familjeradgivningen. 42
har svarat ja pa fragan som redovisas i tabell 42. 15 mer utforliga beskrivningar redovisas nedan.

Tabell 42. Har barn utévat vald? N =470
Ja Nej Vet gj
42 st 321 st 107 st
42 noteringar finns att barn utovat vald vilket ar ca 8 % av totalt antal barn. Ett mycket stort antal Nej och Vet e;.

Om ja, vilken typ av vald?
15 svar har lamnats med preciseringar av vilken form av vald som barn har utfort. Nédgon alder pa
respektive barn har inte angivits men att det i nagra fall &r smé& barn framgéar. Beskrivningarna av
valdet visar att det riktas mot fordldrar, mot syskon och utanfér hemmet dér barnet befinner sig
dagtid.

Sex noteringar handlar om vald mot fordlder och hindelserna som nédmns &r att barnet bitit, rivit
och slitit i mamma, gatt emot sin pappa och gjort motstind samt vid ett tillfalle skallat sin pappa i
ansiktet. Har finns ocksa beskrivet att barn sldngt en stol pa sin far och bankat modern pa armar och
Overkropp samt att slagsmal forekommit mellan mor och son. Néar det géiller vald mellan syskon finns
héndelser dér ena sonen misshandlat den andra, sexuellt Overgrepp av halvsyster, att storebror slagit
lillebror och allménna noteringar om vald mellan syskon. Det finns ocksa uttryck for aggressivitet
genom beskrivningar som att barnet gar runt i rummet och ser mycket arg ut och anvinder hog rost
och ér hotfull. Det véld som sker utanfér hemmet handlar om slagsmal i skolan, att &ldsta barnet slagit
ned ndgon péa skolgarden och att barnet upptrader stokigt’ pa dagis.

Kommentar och analys kring barn
Totalt 498 barn 4r omndmnda i materialet och &r antingen biologiska barn, styvbarn eller umgénges-
barn och bor heltid eller deltid i hemmet. Utgdngspunkten &r att dessa barn befinner sig i familjer dar
olika typer och former av vald forekommit, en géng eller manga ganger, under kortare eller ldngre tid.
I 61 svar framkom direkt vald mot barn, i 210 svar att barn bevittnat vald och 191 svar visar att barn
upplevt vald. Gruppen barn som identifieras explicit av uppgiftslimnarna &r stor och samtidigt finns
en frdga om hur de andra barnen har det med sina forédldrar/styvfordldrar och det vald som
forekommit. De 42 beskrivningarna av hur véldet gestaltar sig mot dessa barn ér av den karaktéren att
valdet kan utgora en risk for barnens utveckling och hilsa.

Margareta Hydén problematiserar kring begreppet att bevittna vald och menar att vi da talar om
ett utanforskap nar barnet omdjligt kan stélla sig utanfor det vald som utférs av pappa mot mamma,
eftersom det dr barnets egen livsmiljo. Hydén menar darfor att barnet dr delaktigt vittne, helt utan
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ansvar och oférmdgen att vélja bort situationen. Oavsett hur barnet véljer att agera i situationen
innebir det en stark upplevelse av vanmakt och hjilploshet.”” Maria Eriksson utvecklar resonemanget
och understryker att vald som inte bedoms allvarligt ur ett straffrittsligt perspektiv dndd kan vara
mycket farligt for barnen. Sammantaget pekar den kunskap som finns idag pa att barns upplevelse av
vald &r att betrakta som psykisk misshandel och anvinder begreppet upplevelser av vald i sina texter.
Maria Eriksson framhéller vidare risken att barn, genom att bli vittne till vald, kan traumatiseras. Om
barnet d& inte bereds mojlighet att fa sina upplevelser bekridftade och erkdnda &ger barnets
erfarenheter ingen giltighet och traumat riskerar att gémmas bade for barnet och for omvirlden.”

Redovisningen innehéller 110 kontakter med olika hjdlpande och kontrollerande instanser. Det
blir tydligt i materialet att fler barn och familjer a4r foremal for socialtjdnstens insatser genom
anmélningar som kommit frén bl.a. familjeradgivningen. Av de hjélpinsatser som ar riktade direkt
mot véldsproblematik hos t.ex. kriscentra, barnahus och arbete med det som kallas ’Trappan-
modellen’ &r det ytterst fA barn som kommer i kontakt med.

Inger Ekbom och Asa Landberg’™ menar att man kan utga fran att barn s gott som alltid vet om
vad som pagar hemma mellan mamma och pappa och att dessa barn behdver nadgon form av stdd i den
situationen. De beskriver ett forsta oumbérligt steg med skydd for de véldsutsatta och praktisk,
medicinsk och terapeutisk hjdlp. Ett andra steg innebér krissamtal for barnen diar de far sina
upplevelser bekriftade och information och kunskap om situationen.” Ett tredje steg &r en mer
omfattande psykiatrisk behandling for de barn som behover det. De understryker samtidigt att till
synes sjdlvklara insatser som information och konkret upplysning till barn &r av yttersta vikt och kan
erbjudas av samtliga professionella. Ekbom och Landberg beskriver ocksa de svara separationer och
vérdnadstvister som ofta foljer familjer dir véld forekommit och den skada det kan medfora for
barnen med fortsatt upprepat vald och diskvalificeringar mellan fordldrar. Inte sillan &r den
valdsutsatta mamman allt for angeldgen att tala vdl om pappan, for barnens skull. Forfattarna menar
att ”barnen behoéver hjalp att utveckla en nyanserad bild av bagge sina foraldrar...viktigt att barnen
far utrymme att prata om s&dant de varit med om”.”

De beskrivningar som 1dmnas kring barnens eget vald i enkdten vittnar om en koppling med de
erfarenheter de har av vald i familjen, oftast att pappa ar valdsam mot mamma. De exempel dar barn
aktivt gatt emot den valdsamma pappan dr vad Margareta Hydén menar en av tre strategier som barn
har nér pappa dr valdsam mot mamma. Barnen griper aktivt in i situationen i syfte att fa valdet att
upphora, och lyckas ofta. En annan strategi &r att indirekt paverka situationen med brak och konflikter
for att avleda uppmérksamheten mellan fordldrarna. Dessa exempel finns tydligt i beskrivningarna av
det vald barnen utfor i materialet. Den tredje strategin som Hydén identifierat dr att undkomma
situationen, vars exempel naturligt saknas i materialet.”” De konflikter som emellertid beskrivs
utanfor hemmet i skolan och pa dagis stimmer vdl med Per Isdals beskrivning att erfarenhet av vald
kommer ut i ndgot annat sammanhang. 1 analysen framstir barnens aggressiva beteende som en
reaktion pd egen erfarenhet av vald.

19. KOMMENTARER LAMNADE | ENKAT 2

Ett knappt hundratal fria kommentarer dr ldmnade av uppgiftslimnarna i Enkét 2. Det &r synpunkter
till KFR 6ver uppldgget med enkéten, synpunkter pa hur enkéten &r konstruerad men ocksé ytterligare
beskrivningar av valdet, av drendets gang och flera fortydliganden att kontakten med paret dnnu ej
etablerats efter tidsbestéllningen.

Kartlaggning och enkat
En synpunkt som ar stdlld direkt till KFR framfor att datainsamlingen kan ge nya och nyttiga
infallsvinklar men;

2 Hydén, M. (1995), Kvinnomisshandel inom &ktenskapet.

7 Eriksson, M. Barn som upplever vald, (2007) och hénvisar vidare till, Metell, (2001).

™ Ekbom & Landberg, (2007), Fokuserade terapigrupper for forskolebarn.

> Amell, A och Ekbom, I (1999), Och han sparkade mamma....

7 Ekbom & Landberg, (2007), Fokuserade terapigrupper fér forskolebarn, sid 138. Understrykningen hr ar kursivering i originaltexten.
7 Hydén, M. (1995), Kvinnomisshandel inom aktenskapet, sidorna 161 — 164.
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Jag vill absolut inte att familjeradgivningen ska ha den héar typen av strukturerade fragor. Vi

ska vara sa langt bort som majligt fran myndighetsutévning och att styra upp vara samtal.”
En kommentar siger kort; Mycket kranglig enkat! Ovriga tolv kommentarer uttrycker svarigheter
kring hur de skall markera i enkéten sé det verkligen aterspeglar de forhallanden som rader hos paret.
Néagon saknar mdjligheten att ange vem som slér forsta slaget och en annan saknar mojligheten att
kryssa for att just familjerddgivningen gjort anmaélan till socialtjinsten om att barn far illa. Har
framkommer att det varit svart att fylla i ndr ndgon kommer enskilt dels for att det framstdr som om
bada varit dir och dels att inte veta andra partnerns version. Har framfOrs brister i att inte etniskt
ursprung hos klienten efterfragas dd det finns krigserfarenheter och annan syn pa vald i néra
relationer. Enkédten ger heller inte plats for syskon eller barn/férdlder, mor/son som ocksa besoker
familjeradgivningen ibland. Vidare uttrycks svéarigheter med att fylla i enkéten dé paret har tvéa helt
olika versioner av vad som hént och pégar i familjen samt svarigheter med gransdragning kring vad
som dr att betrakta som vald och inte.

Begrénsad kunskap om arendet
I ett flertal kommentarer framfors att uppgiftslimnaren har mycket begrinsad kunskap om arendet
som helhet och valdet i relationen i synnerhet vid tidpunkten da enkédten skall fyllas i eftersom den
enda kontakt som varit dr telefonsamtalet i samband med tidsbestéllning. Att vald férekommit har
dndéd framkommit i telefonsamtalet och enkédten har dédrmed fyllts i. I nagra av beskrivningarna anges
att rekommendationer framforts till paret direkt i telefon om kontakt med kriscentrum, kvinnojour och
professionellt stod ocksa for barnen.

”Uppgifterna har inhamtats endast vid kort telefonsamtal d& hanvisning gjordes till annan

resurs an familjeradgivningen”.
Négra av paren har besokt familjeradgivningen ett par ganger och uppgifterna om vald i relationen
beskrivs som fortsatt begransade. Nagot par har vid telefonkontakt och forsta samtalet fornekat vald
och sedan forts pa tal vid tredje besoket. Andra par har valt att inte aterkomma efter ett par besok,
trots att problematiken, enligt uppgiftslimnaren, var svar.

Traffade paret tvd ganger och paret lamnade sedan aterbud till erbjuden tid”.

’Kvinnan lamnade uppgiften om vald via mail i samband med aterbud till parets tredje

samtalstid. Bada hade tidigare fornekat forekomsten av vald. Rattegang vantar.”
Kontakter med socialtjinsten forekommer ocksd. Arendet har kommit in till familjerddgivningen
genom socialtjdnsten efter samtycke med paret och uppgiftslimnaren vet darfor inte mer &n att vald i
nagon form forekommit. I nagot fall 4r barnen omhéndertagna. Familjerddgivarna tar enligt
beskrivningarna ocksa sjdlva kontakt med socialtjdnsten och forklarar i dessa fall att familjerad-
givningen inte dr det som paret skall erbjudas i detta ldget. Léget bedoms som allt for allvarligt for
parsamtal.

Kompletterande beskrivningar av arendet
Under det som kan rubriceras som ytterligare beskrivningar av drendet framkommer en komplexitet i
drendena och situationerna for familjerddgivaren. Det dr beskrivningar om att mannen uppsokt
familjerddgivningen tillsammans med sin nya partner efter att ha blivit utsatt av vald fran hennes f.d.
man. Tva andra exempel édr vald mellan vuxen dotter och moder i samband med krissituation da
sonen/brodern dott. I en annan kommentar beskrivs hur mannen ldmnar rummet hos familjeradgivaren
efter tio minuter dé kvinnan star fast vid sin 6nskan om separation. Allvaret i situationen framkommer
ocksa;
”Forsta samtalet med paret, darefter tva efterféljande samtal med kvinnan enskilt. Mannen
vidare i egen behandling. Kvinnan och barnen i skyddat boende pa annan ort och vidare hjalp
med krisbearbetning dar™.
’Mannen hade aktuell kontakt med psykolog inom psykiatrin. Jag uppmanade honom att ta upp
sin aggressivitet och vald parallellt. Gav ocksa kvinnan information om kommunens kris-
mottagning. Kvinnan hade redan psykiatrikontakt och kontakt med kommunens krismottagning.
Jag rekommenderade fortsatt kontakt. Jag informerade ocksa om att det inte ar lage for par-
samtal pa familjeradgivningen pga valdet™.
Hér finns flera kommentarer som ndmner barnen och hur familjerddgivaren tillsammans med
mamman fatt hjélp att etablera kontakt med kriscentrum for barn, kriscentrum for kvinnor och

71



advokat. En kvinna beskriver att hon skall soka hjélp for barn till missbrukare och en annan skall soka
enskild vardnad da hon kinner sig otrygg med barnens pappa. De flesta av dessa konsultationer hos
familjeradgivaren har skett efter separation och efter att polisanméilan gjorts p4 mannen.
Hir aterges ett par kommentarer som handlar om kvinnans vald,
’Bada utdvat vald, han genom att bendamna henne med olika tillmélen i trangda samtals-
situationer och pga hennes ’ton” och hon genom att sla till honom nér hon inte kunnat na
honom med ord.”
Kvinnan satte in en summa pengar under flera ar pa ett pensionskonto i sitt namn utan
mannens vetskap. D& detta uppdagades uppstod en akut kris dar mannen reagerade mycket
starkt!”

Speciella handelser

Ett par kommentarer beskriver hindelser och drenden som har sérskild karaktir. Ett drende &r ett 12-
arigt barn som utdvar omfattande vald mot sina fordldrar som inte kan skydda sig och beskriver stor
maktloshet. Manga olika hjdlpinstanser &r inblandade i familjen. Nér enkéten fylls i har familjrad-
givaren triffat fordldrarna endast vid ett tillfalle.

En annan situation av allvarlig karaktér dr nédr vald uppstar under ett av samtalen pé familjerad-
givningen. Det &r mannen i paret som plotsligt och utan férvarning kastar sig dver kvinnan och borjar
misshandla henne.

”Under den aktuella perioden intraffade en allvarlig handelse under ett parsamtal

(samarbetssamtal). Vi traffade paret for tredje gangen och trodde att det skulle bli ett

avslutande samtal dar parterna skulle enas. Istallet kastade sig mannen utan forvarning over

kvinnan och bdrjade sla och sparka pa henne. Vi tillkallade polis och mannen blev sedan
haktad. Kvinnan klarade sig efter omstandigheterna val.”
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20. UTREDARENS SAMMANFATTNING OCH SLUTDISKUSSION

Denna studie ger en bild av bade de rutiner och arbetssétt som praktiseras pé familjeradgivningarna
idag. Den ger ocksa kunskap om den kunskap som familjerddgivaren har om framf6rallt det vald som
forekommer bland par som besoker dem. Svarsfrekvensen for de bagge enkiter som skickats ut &r
hog, knappt 80 respektive 70 %. Det stora flertalet uppgiftslamnare har uppvisat betydande kunskap
om sina drenden. Det faktum att en liknande studie av familjeradgivningen inte gjorts tidigare ger den
ett stort virde. I det hir avslutande kapitlet vill jag dterkomma till de fragor som stélldes i inledningen
och besvara dem utifran resultatet av kartliggningen. Jag kommer dven att redogdra for vad studien
inte visar och de begrisningar som paverkar studiens tillforlitlighet. I kapitlet presenterar jag dven
egna reflektioner och tillfor fragor for mojliga framtida undersékningar.

* Vilka rutiner och arbetssatt i arbetet med vald i familjeradgivningsarenden finns idag utvec-
klade och finns sarskilda policydokument formulerade pa enskilda familjeradgivningar for
arbetet med vald?

Detta forsta syfte efterfragade bade overgripande policydokument som stod for arbetet med valds-
drenden samt rutiner och arbetssétt i det konkreta arbetet. Resultatet visar att 6ver hilften, 56 %, av
uppgiftslimnarna inte har egen policy med lokala riktlinjer. Drygt 20 % har tillskapat sadana
dokument och 6vriga har paborjat arbetet. Tretton exempel pa policydokument har samlats in och étta
av dem kan anses vara heltdckande for arbetet med vald.

Nar det géller rutiner och arbetssétt i mer praktisk tillimpning visar det sig att det finns stor
variation mellan familjeradgivningar och mellan familjerddgivare. I frdgan om det finns en sdrskild
overenskommen rutin eller metod for att ta reda pd om véld forekommit, har knappt hélften, 47 %,
svarat nej och en ndgot mindre andel svarat ja, 40 %. Resterande har i huvudsak sagt att det 4r olika
beroende pa vilken familjerddgivare som har kontakten.

Angéende tidpunkten ndr fragan om vald stills till paret framkommer att knappt femtio procent
frdgar nir misstanke om véld har etablerats, ndgon gang under kontakten. En annan grupp om knappt
fyrtio procent fragar istéllet vid minsta misstanke direkt i telefon eller oavsett misstanke alltid i
telefon och vid forsta samtalet. Resterande andel fragar ytterligare senare vid lampligt tillfélle.

Hur fragan stélls avgdrs i de flesta fall av hur familjeradgivaren finner det bést. I ndgra exempel
beskrivs att det finns en dverenskommen standardformulering.

I frdgan om rutiner kring bedémning av trygghet och sikerhet for den valdsutsatta gor en stor
majoritet alltid en s&dan riskbeddmning. En tredjedel gér bedomningen nér frdgan kommer upp, en
tredjedel gor bedomningen vid flera tillfdllen och den sista andelen gor sin riskbeddmning antingen
redan i telefon vid tidsbestéllningen eller vid forsta enskilda besoket.

Pé vilket sétt kontakten utformas och paverkas av det faktum att vald férekommit i relationen ar
ocksé en del av undersokningen. Tva fragor har stéllts med delvis motsdgelsefullt utfall. Den forsta
fragan visar att en tredjedel inte har nagon speciell rutin for kontakten medan Gvriga véxlar mellan
enskilda samtal, tvd behandlare och gemensamma samtal. I foljdfrdgan framkommer att drygt hélften
fortsétter med paret tillsammans med olika arrangemang och fokus pd det valdsamma beteendet
medan ca 20 % framfor att de inledningsvis alltid arbetar med enskilda samtal.

Fragan om familjerddgivarens anmélningsskyldighet vid kunskap om att barn far illa och t.ex.
utsdtts for vald har i1 enkéten blivit felkonstruerad och resultatet i fragan &r darfor osékert. Det utfallet
mojligen kan visa dr ndgot om hur anmilningsskyldigheten hanteras. Héar framkommer att knappt
hilften anméler barn vid kdnnedom om direkt vald mot barnet och att ca en fjardedel anmaler vid
kunskap om att véld forekommer mellan fordldrarna.

* | vilken omfattning soker sig par till familjeradgivningen for professionell hjalp dar vald fore-
kommit/forekommer?

Ett andra syfte med kartliggningen var att utreda i vilken omfattning par soker sig till familjerad-
givningen nédr vald forekommer eller forekommit i relationen. Kartliggningen visar att andelen
valdsdrenden dr 10,1 % av samtliga drenden. I den métning som gjorts rdknades antalet valdsdrenden
tillsammans med samtliga inkommande drenden som nyregistrerades under en treménadersperiod, 1
mars 2009 till 31 maj 2009. Av totalt 5399 nyregistrerade drenden utgjorde 546 valdsdrenden.
Andelen valdsdrenden pa familjeradgivningarna varierade mellan 0 % - 40 %.
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* Vilken kunskap har familjeradgivaren om det vald som forekommit/forekommer i arenden pa
familjeradgivningen och hur kan det beskrivas? Vem har utévat valdet, vem ar utsatt och
drabbad av vald, vilken typ av vald har ut6vats och i vilken omfattning?

Ett tredje syfte var att beskriva den kunskap familjerddgivaren har om det vald som férekommer i
drenden pa familjerddgivningen. Frdgorna som soker svar dr flera. Beskrivningarna och svaren pé
frdgorna grundar sig pa 521 inkomna enkétsvar. I materialet finns 1 022 vuxna varav 509 min och
513 kvinnor. De har uppsokt familjeradgivningen som 503 par dir ett par & mor och dotter. Nio
kvinnor och sju méin har kommit enskilt. Inget samkonat par har noterats. [ materialet finns ocksa 498
barn som dr omndmnda av fordldrarna som boende/umgingesbarn.

Vem har utsatts for vald och vem har utovat vald? Kartliggningen identifierar 444 méin och 185
kvinnor som valdsutdvare. Av dessa star 322 min respektive 62 kvinnor ensamma for véldet i
relationen. 436 kvinnor och 190 mén uppges vara valdsutsatta. I 122 par anges bada utdva ndgon form
av vald. Omvandlat till andel i procent blir utfallet for vem som utsatts for vald; 61,5 % kvinna, 13 %
man, 23 % bada samt 2,5 % annan. Bada, betyder att bade man och kvinna ar utsatta for vald och att
bada parter utovar véld. Annan utgdrs av andra familjemedlemmar och nédra slidktpersoner.
Motsvarande andelar i procent for vem som utdvar vald &r; 62,2 % man, 12 % kvinna, 23,6 % bada
och 2,2 % annan. Annan &r hér flera barn, flera f.d. kvinnliga partners, tva f.d. manliga partners och
tvé slaktingar. Andelen véldsutovare ér i fordelningen ovan genomsnittlig for samtliga typer av véld.
En nérmare granskning av vem som utdvar véld preciserat for respektive valdstyp ger foljande utfall i
tabell 43.

Tabell 43. Valdsutévare vid respektive typ av vald N= Antal noteringar for respektive valdstyp i studien
Typ av vald Valdsutévare Man | Valdsutdvare Kvinna | Valdsutévare Bdda | Total andel
Andel i procent Andel i procent Andel i procent
Psykiskt vald N=474 59 % 17 % 24 % 100 %
Fysiskt vald N=394 52 % 18 % 30 % 100 %
Latent vald N=307 70 % 15 % 15 % 100 %
Spec. kontrollbet. N=200 68 % 20 % 12 % 100 %
Materiellt vald N=194 70 % 16 % 14 % 100 %
Ekonomiskt vald N=75 79 % 19 % 3% 100 %
Sexuellt vald N=55 91 % 2% 7% 100 %

Redovisningen i tabellen visar att det framforallt & mannen som ensam utévar samtliga typer av vald. Tabellen
visar ocksa att kvinnan ensam utévar vald och utévar samtliga valdstyper. Att bada parter utévar vald mot
varandra framgar ocksa. Andelen man, kvinna och bada varierar mellan de olika valdstyperna. Mannen ansvarar
ensam for sa gott som allt sexuellt vald och ca tre fjardedelar av ytterligare nagra valdstyper. Kvinnan ansvarar
for knappt en femtedel av flera valdstyper. Fysiskt och psykiskt vald ar mest forekommande dar bada utévar vald
mot varandra.

Den tredje delfrdgan i syftet far ocksa sitt svar i tabell 43. Dér framgér i den vénstra kolumnen att
samtliga typer av vald har uppmirksammats av uppgiftslimnarna och identifierats enligt de
definitioner som gjorts i kartliggningen. I tabellen redovisas typ av vald i ordning efter antal
markeringar i materialet. Psykiskt vald visar sig vara den mest forekommande typen av véld i drenden
pa familjeradgivningen. Det blir sérskilt tydligt om specifika kontrollbeteenden inkluderas i psykiskt
vald, vilket gors i enkaten. Fysiskt och latent vald dr ockséd mycket vanligt. Ekonomiskt och sexuellt
och véld férekommer i mindre grad. Hedersvéld ndmns i materialet med atta noteringar men finns inte
med i tabellen.

P& fragan om omfattningen av vald bland drenden pa familjeradgivningen har en stor andel
svarat, vet ej, vilket ger osékerhet i resultatet. I studien framtrdder en grupp som upplevt mycket vald
under lang tid. For ca en tredjedel har vald forekommit fler &n tio ganger, en femtedel erfar véld varje
vecka och knappt en fjardedel har levt med vald tva &r och lidngre. Erfarenheten av mycket vald under
lang tid bekriftas i ldmnade kommentarer. Har finns ocksd en annan grupp véldsutsatta som har
upplevt véld for forsta gangen i ndra anslutning till kontakten med familjerddgivningen. Ca en
tredjedel har upplevt vald 1-4 ganger inom sex ménader fore kontakt och bland dem finns en grupp
om 11 % av samtliga som har erfarit vald senast inom tvé veckor fore kontakt. Hér tycks finnas en
grupp som har sokt hjélp hos familjeradgivningen utan dr6jsmal efter valdshéndelsen.
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* Innebér olika driftsformer for familjeradgivningen olika konsekvenser for arbetet med
relationsvald?

Ett fjirde och sista syfte var att se om olika driftsformer for familjerddgivningen far olika
konsekvenser for arbetet med relationsvald. Fragan stélldes 1 Enkét 1 och vid provning av korrelation
mellan olika driftsformer och resultat konstateras att det inte finns négot statistiskt samband. P-virdet
har understigit 0,05 vid varje provning. Enkit 1 omfattar endast 94 enkétsvar vilket ar fi for att soka
korrelation. Det som framkommit dr emellertid variation i svarsfrekvens och bortfall i datain-
samlingen beroende pa driftsform. Familjeradgivning som drivs av privata aktérer med avtal med
kommunen har 40 % bortfall i Enkét 1 och 58 % bortfall i Enkét 2. Familjeradgivningar som drivs av
kommunalt anstéllda har 15 % bortfall i Enkét 1 och 23 % bortfall i Enkét 2. Familjerddgivningar som
anordnas av landsting eller kommunalt vardférbund/bolag har inget bortfall. Ovriga ideella utdvare ir
en liten aktor och har inget bortfall i Enkét 1 och mycket stort bortfall i Enkét 2.

Vad studien inte visar

Studien kan inte gora ansprék pa att ge en fullstéindig bild av det véld som forekommer dé paret och
den enskilda besokaren inte sjilva har kommit till tals. All data har istéllet formedlats via tredje
person. Det blir sdrskilt tydligt nér det géller barnen och deras utsatthet genom att de &r omtalade och
inte tilltalade i datainsamlingen pa familjeradgivningen.

Nér det géller métningen av andelen valdsdrenden kan den omfattande datainsamlingen som
kopplades till rékning av drenden lett till en ldgre andel véldsdrenden.

Vidare har undersokningen anvint vil breda kategorier for att soka svar pa fragan ifall olika
driftsformer for familjerddgivningsarbete far konsekvenser for arbetet med vald. Dessutom har ingen
korrelation sokts i data fran Enkét 2. Forutom en ldgre svarsfrekvens fran privata aktorer star frigan
obesvarad. For att fi svar pé olikheter mellan grupper av familjeradgivningar hade korrelation istéllet
kunnat sdkas med kategorier som t.ex. mycket sma radgivningar med en familjeradgivare, stora
privata bolag, sm& kommunalt drivna, sméstad, storstad etc.

Studien visar inte konsekvensen for paret beroende péd vilket forhallningssitt och vilken
metodik familjerddgivaren anvinder i arbetet med vald. Studien har inte undersokt vilka konsekvenser
véldsamt beteende far for den som utsitts for vald och inte heller vad vald far for konsekvenser for
relationen, paret och de inblandade barnen. Det har inte ingétt i studiens syfte utan far 6verlamnas till
andra undersokningar. Studien har inte heller fragat familjeradgivaren hur arbetet med véldsdrenden
upplevs och uppfattas och vilken 6nskan om eventuellt stod som kan finnas i arbetet.

Avslutande reflektioner

Familjeradgivningens viktiga roll

Jag har arbetat med kartliggningen under mer 4n ett ars tid och samlat reflektioner som jag vill dela
innan det dr dags att sdtta punkt. Det forsta jag vill ndmna &r att det framstar som att familje-
radgivningen spelar en viktig roll for att uppticka vald i néra relationer. Studien visar att familje-
radgivningen for en ganska stor grupp par, ér ett forsta alternativ nir vald blir ett faktum i relationen,
bade for stdd i en separation och for mojlighet till reparationsarbete. Familjeradgivningen &r alltsé att
betrakta som en viktig part i arbetet med det stora folkhdlsoproblemet vald mot kvinnor och barn och i
den vidare bendmningen, vald i néra relationer.

Familjeradgivningen och kontexten

Jag uppfattar att familjerddgivningen genom sitt frivilliga erbjudande och sitt starka réttsliga skydd
for den enskilde, kan beskrivas som en ’lagtroskelverksamhet’ i arbetet med relationsvéld, sdsom
Margareta Hydén uttrycker sig i en kartliggning av barnverksamheter. Hon menar att det har
betydelse att en verksamhet organiseras fri frdn myndigheter for att uppfattas som lattillgénglig av den
enskilde. I sin rapport syftar hon pi valdsutsatta barn och kvinnor.”® Familjerddgivningen &r
organiserad som en sadan ’lagtroskelverksamhet’ och ddrmed en resurs for i synnerhet valdsutsatta
kvinnor och barn. Det ar tydligt att familjerddgivningen nar ménniskor som blivit utsatta for vald och
som inte vinder sig till ndgon annan professionell hjélpare eller myndighet.

8 Hydén, M. (2005), Nar mamma blir slagen. Att hjalpa barn som levt med vald i familjen. Socialstyrelsen.

81



Forebyggande arbete

Studien visar att familjerddgivningen bedriver ett forebyggande arbete ndr man moter par dér det finns
risk for vald eller nir den véldsutsatta har erfarit en forsta vdldshiandelse. Det ger familjerddgivningen
en viktig mojlighet att tidigt arbeta med problematiken och/eller lotsa vidare till andra
specialistbehandlingar for barn, kvinnor och mén.

Upptécka vald
Nir det géller upptackten av vald i néra relationer dr det en uppgift som kan uppmérksammas pa flera
olika nivder. Kommunen har ett dvergripande ansvar och ett uppdrag genom socialtjdnsten att verka
aktivt for att upptdcka vald hos kommunens innevanare och erbjuda adekvata insatser. Hur den
uppgiften utfors ar en del av den tillsyn som utdvas mot kommunen.” Min friga dr om kommunen pa
allvar upptéckt att familjerddgivningen &r en aktdr och resurs i det arbetet? Jag uppfattar att den
kopplingen kan saknas och kanske kan det finnas mdjlighet till tydligare uppdrag for familjerad-
givningen att arbeta med vald i néra relationer och att resurser tydligt kopplas till ett sddant uppdrag.

Pé en annan niva finner jag stora olikheter mellan familjerddgivningar och de rutiner som finns
for att uppticka vald. Jag uppfattar hir en variation mellan & ena sidan screening for vald och
missbruk redan vid det forsta telefonsamtalet till & andra sidan att fragan om vald enbart berdrs nir
paret sjdlva tar upp den. Jag menar att det dr angeldget att familjerddgivningen hittar ett proaktiv sétt
att soka och upptécka véld. Antingen genom en rutin med allmén screening och/eller ett forhéllnings-
sitt dir familjeradgivaren vid varje antydan om upptrappning i grél stiller fragor om vald och
upprepar den fragan. Det kan ske direkt i telefon eller senast vid forsta besoket. I studien finner jag
beldgg for att det kan gora skillnad for hur mycket vald som upptécks beroende pa vilket arbetssitt
som praktiseras. De sex radgivningarna i tabell 14 (kapitel 9.5) &r exempel pa verksamheter som
driver ett metodiskt arbete for att upptécka vald och redovisar en genomsnittlig andel valdsdrenden
om 21 %. Familjerddgivningen i Kristianstad framtridder sérskilt med hela 32 % av samtliga 90
drenden. Familjerddgivningen dér beskriver hur de aktivt och aterkommande stéller fragor om vald till
paret, att de deltagit i arbetet 1 avtalsomradet for att tillskapa ett kriscentrum f6r barn, kvinnor och
min samt driver ett eget projekt med fokus pa barn som vixer upp med vald och missbruk.®

Det dr ocksé viktigt hur den enskilde familjeradgivaren forhaller sig till frigan om vald i motet
med par och enskilda. Hir landar naturligt det egna ansvaret for uppdraget och for professionen hos
varje familjerddgivare. Daremot kan den enskilda familjeradgivaren inte ta ansvar for bristande
resurser och begrinsningar i ensamarbete. Jag uppfattar att foreningen KFR tydligt papekar att
ansvaret finns hos kommunen som uppdragsgivare och inte enbart hos den enskilda familjerad-
givaren.

Vikten av den tidiga upptickten av véld i relationen har ocksa relevans for mdjligheten att
hénvisa de olika parterna till andra resurser. Det kan gélla kompletterande kontakter hos
specialistmottagningar eller mer akut behov av skydd, stéd och hjélp.

Pa familjeradgivningen mats alla parter som ar inblandade i valdshandelsen

Familjerddgivningen har en speciell situation i arbetet med véld i néra relationer och jag har tva
forhallanden i atanke. Det forsta dr att familjerddgivaren naturligt moter samtliga parter som &ar
inblandade och drabbade av véldet, dvs. bade valdsutévaren och den som utsétts for vald, oavsett kon,
samt barnen. Den andra omstindigheten &r i enlighet med denna kartliggning, att gemensamma
samtal dr vanliga med bigge parter nir vald forekommer. Dessa omstidndigheter vill jag betrakta
utifrdn nagra olika perspektiv. Ett perspektiv dr den mdjlighet familjerddgivningen har att genom
moten med alla parter i enskilda och gemensamma samtal gora en helhetsbeddmning och med
familjeradgivningens egna och andras resurser matcha det behov som finns i familjen. Ett annat
perspektiv dr det som redan ndmnts kring det forebyggande arbetet, ndmligen mdjligheten till
gemensamma samtal med par dir valdet &nnu inte skett och/eller nyligen intrdffat samt beddms vara
lindrigt. Familjerddgivningen har en viktig uppgift att bedéma vad som &r lindrigt vald och att ingen i
paret kénner rddsla for sin partner eller i samtalssituationen. Ett tredje och sista perspektiv ar

" Kriterier som formulerats vid den tillsyn Linsstyrelsen utovade i ett antal kommuner under 2009 4r; Bedriva uppsékande och férebyg-
gande arbete genom; information, uppsékande for valdsutsatta, aktivt identifiera valdsutsatta och erbjuda insatser for dem som utévar vald.
% Mailkontakt med familjeradgivare Ann Nyberg p4 familjerddgivningen i Kristianstad, 2009-11-16.
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mdjligheten for familjerddgivningen att vara ett stod och en resurs nir bada eller ndgon i paret onskar
separera. Studien visar den patagliga risken som finns for vald i samband med separation.

Arbetssatt och metoder

En visentlig del av studien har fokuserat pé arbetssitt och rutiner i motet med par och véld. Resultatet
av kartliggningen visar att stor variation rader mellan olika familjerddgivningar. Jag uppfattar att det
finns tydlig atskillnad mellan olika arbetssitt, i likhet med den variation som tidigare ndmnts kring att
uppticka vald hos par. Hér finns en grupp av familjerddgivningar som aktivt viaxlar mellan enskilda
och gemensamma samtal och dir tva behandlare samarbetar. Riskbeddmning gors och olika kontrakt
med paret upprattas. Har finns ocksa en grupp dir gemensamma samtal fortsitter utan till synes andra
alternativ. I ndgra exempel utan att temat vald tycks ha kommit i direkt fokus.

Den litteratur jag tagit del av under arbetets gang kring arbetet med par och vald ger olika bilder
av metoder och arbetssitt. Ofta handlar det om alternativ till gemensamma samtal. Rosander och
Gerhardsson refererar Margareta Hydén i1 sin studie att gemensamma samtal inte &r den bésta
arbetsmetoden vid véld i familjen.® Margareta Hydén skriver sjilv att det ar viktigt vid véld i nira
relationer att ge utrymme for olikhet och det som sirskiljer och att det bést sker i enskilda samtal eller
i grupp for mén respektive kvinnor.*® I en systematisk 6versikt gjord av IMS refereras en amerikansk
studie som visar att samtal med par i grupp har bittre resultat &n samtal med par enskilt. Den
uppsittningen kréver enligt Oversikten att véaldet &r lindrigt och att flera sékerhetsarrangemang é&r
gjorda for varje par.™ I ett utdrag fran webbplatsen for Krisecenter i Odense presenteras ett uppligg
for arbete med vald i familjen. Har inleds kontakten med tre bedomningssamtal med paret for att
sedan Gvergd i gruppsamtal for mannen och gruppsamtal for barnen.® I ett liknande prospekt dér
Ostensjd familjekontor i dstra Oslo presenterar sitt familjevéldsarbete blir det tydligt att parsamtalet
overgér till sikerhetsarbete nér vald blir tema i kontakten. Hér finns referenser till de brittiska familje-
terapeuterna Cooper och Vetere.® Jan Cooper och Arlene Vetere tar sin utgdngspunkt i ett systemiskt
forhallningssétt i arbetet med familjevald. De har under knappt tio ar arbetat med 400 par dér vald
forekommit och fétt stort inflytande i Storbritannien. De beskriver sig ha tydligt fokus pé riskbe-
doémning och ansvarstagande for valdet och anvidnder bade individuella och gemensamma samtal.
Cooper och Vetere arbetar med nagot de kallar en stabil tredje, som innebdr att en tredje part, forutom
terapeuterna och familjen, &r involverad for att bidra till kontroll och sdkerhet. I det terapeutiska
arbetet menar de att enbart forstdelse inte minimerar det vdldsamma beteendet utan en mix av
forstaelse och konkret ansvarstagande &r nodvéndig i terapin. De menar ocksé att arbetet med
familjevald alltid innebér ett risktagande. *®

Jag vill med dessa referenser ge nagra exempel pa arbete ddr matchning av risker och ett
terapeutiskt forhallningssatt har forenats. Nar det giller Cooper och Vetere finns bade utvardering och
vél beprovad erfarenhet samlad.

En bild av familjeradgivningen

Jag vill aterge och referera till den intressentundersokning jag pébdrjade i inledningen av kart-
laggningsarbetet men som av tidsskdl ej fullfoljts. Den tog sin utgangspunkt i Eva Lundgrens
undersokning att 12 % av samtliga valdsutsatta kvinnor sokt hjdlp hos familjerddgivningen och att
knappt hilften var nojda.*” Tillsammans med KFR:s referensgrupp fann jag det intressant att fi veta
mer om hur familjerddgivningen uppfattas hos gruppen kvinnor som varit pa familjerddgivning och
sedan vént sig till kvinnojour. Jag har darfor samtalat med tre representanter for kvinnojouren som
samtliga har lang erfarenhet av arbete i lokal kvinnojour och tvd av dem har haft styrelseuppdrag i
ROKS respektive SKR:s nationella styrelser. Gemensamt &r att alla utryckte en délig erfarenhet av
familjeradgivningen. De uttryckte stor tveksamhet till gemensamma samtal, dels av sdkerhetsskal,
dels for att valdet blir till ett problem att 16sa tillsammans. De berittade ocksa om méten med kvinnor

81 Gerhardsson Rosander, (1996), Vald i parférhéllandet...sidan 44.

82 Hydén, M. (1995), Kvinnomisshandel inom &ktenskapet, sidan 217.

8 Socialstyrelsen, december 2006, Utfall och effekter av sociala metoder fér kvinnor som utsatts fér vald i nara relationer.

8 http://odense.dk/web3/krisecenter.aspx

8 Nina Lang och Jon Middelborg, december 2007, PowerPoint presentation vid Nordisk konferens i Oslo.

8 Cooper, I. & Vetere, A. (2005), Domestic violence and family safety. A systemic approach to working with violence in families.
87 Lundgren, E. m.fl. (2001), Slagen dam.
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som upplevt vildsamma konsekvenser efter samtal pa familjeradgivningen. Kvinnor pa kvinnojouren
har aterkommande beskrivit fér dem att de inte upplevt sig sedda och tagna pa allvar i sin valdsutsatta
situation i kontakten med familjeradgivningen.

Ensamradgivaren — en valmojlighet?

I arbetet med forteckningen over Sveriges familjeradgivningar fann jag ett antal mycket sma verk-
samheter med endast en familjerddgivare. Flera finns som privata alternativ i kommuner runt
Stockholm (se bilaga 5). Syftet med att erbjuda ett stort antal mindre familjerddgivningar i en och
samma kommun é&r, att stirka den enskildes mojligheter att aktivt vélja samt bidra till forbéttrad
kvalitet.*®® Min fundering &r om arbetet med par och vald 6verhuvudtaget dr forenligt med s& sma
familjerddgivningar. M&jligheten att arbeta med tva behandlare t.ex. saknas di helt. Ar det kanske sa
att ambitionen att skapa valmojlighet for manga tar valmgjligheten ifran den som é&r rddd och utsatt
for vald och onskar stéd hos familjeradgivningen?

Fragor for fortsattningen

Forst vill jag ndmna att det material och de data som utgor grund for denna studie &r s omfattande att
den kan bilda utgdngspunkt for ytterligare kartliggande arbete. Har finns mojligheter att koppla
samman olika variabler som alder och valdsformer, ytterligare analysera t.ex. latent vald och dess
uttryck, korstabulera olika typer av familjerddgivningar och jaimfora utfall eller ndrmare undersoka
alder och omsténdigheter for de kvinnor som utdvar vald, for att nimna négra mojligheter. Materialet
finns bevarat och data dr inlagt i statistikprogram.

Det jag annars uppfattar angeldget ar ett fortsatt utvecklingsarbete av arbetssétt och rutiner i
motet med vald pa familjerddgivningen och min forhoppning &r naturligtvis att denna studie kan vara
ett bidrag. Jag tror att ett utvecklingsarbete méste bedrivas bdde hemma pé den egna familjerad-
givning och gemensamt pa nationell nivd med olika typer av utbildningssatsningar och erfarenhets-
utbyte. Foreningen KFR verkar for att vara en samlande faktor for den satsningen.

Policydokument med riktlinjer for Sveriges familjeradgivningar i arbetet med vald uppfattar jag
som ett mycket viktigt steg. Ett sddant dokument kommunicerar var familjerddgivningen star i fragan
om vald och hur ett erbjudande om professionell hjélp ser ut, bade till de som é&r i behov av stod men
ocksa andra partners och intressenter i arbetet med vald i néra relationer.

Barnens plats i1 arbetet med vald behover goras tydligare. I denna studie har de en undanskymd
plats. Exemplet i Kristianstad med ett eget projekt med fokus pa barn viacker min nyfikenhet. Fler
exempel kan f6lja.

Utifran min egen erfarenhet av arbete pa kriscentrum fér man och den strém av mén som soker
sig till oss efter hdnvisning av familjeradgivningen vill jag Gppna upp tanken for ett vidare samarbete
mellan alla oss olika aktérer som arbetar med véldsutdvare och valdsutsatta. Ett grinsoverskridande
samarbete skulle t.ex. innebidra en naturlig vixling mellan parsamtal, gruppsamtal och enskilda samtal
for samtliga tre parter och en dialog kring sékerhet och trygghet for samtliga. A stabil third som
Cooper och Vetere beskriver, skulle dédrmed tillskapas.

Vald i nara relationer — en fraga for alla

Under det ar jag arbetat med kartliggningen har jag dgnat mycket tid &t detaljer och fragor av
akademisk natur. Det kan ha sitt virde. Det ar ocksé viktigt att se den storre och ménskliga fragan
som berdr oss alla ndr det géller véld i ndra relationer. Har kan resonemanget foras vidare och
betraktas ur ett samhéllsperspektiv. Vald i néra relationer dr en friga om ménskliga réttigheter och
ytterst en demokratisk fraga for samhillet. Det &r ocksd en vilfardsfriga om de mest utsattas
mojlighet till skydd och stod for att kunna firdas vil genom livet® och dirmed p4 ett sirskilt sitt, en
fridga for kvinnor och barn. Det ter sig sjdlvklart att mdjligheter och resurser satsas och stills till
forfogande for alla som arbetar mot vald och for goda och trygga relationer mellan ménniskor.

8 Se t.ex. http://www.nacka.se/web/familj/stod_foraldrar/familjeradgivning/Sidor/default.aspx
% Blennberger, E. (2005) Etik i socialpolitik och socialt arbete.
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Vald 1 parrelationer Bilaga 1: Anstkan Socialstyrelsen

—om utvecklingsarbete vid kommunala familjerddgivningar

Komplettering och fortydligande av tidigare ansokan om projektmedel for att genomféra en
nulagesbeskrivning av svenska familjeradgivningars arbete med vald i parrelationer.
Ansokan om projektmedel for att genomfdra en nuldgesbeskrivning av svenska
familjeradgivningars arbete med vald i parrelationer.

1 Bakgrund.

I mitten av 1990-talet genomforde Foreningen Sveriges Kommunala Familjeradgivare, KFR, en
kartlaggning av valdsforekomst och metoder vid familjerddgivningarna i Sverige med hjélp av
projektmedel frdn SoS, Allméinna Barnhuset som arrangerade en konferens och Orebro lins landsting
som bekostade tryckning av projektrapporten. Det utmynnade bl.a. i rekommendationer for nér
pararbete var lampligt och mojligt och nér sa inte var fallet. Dessutom resulterade kartldggningen 1
spridning av metoder for pararbetet. Kartldggningens resultat finns samlade i skriften ”Vald i
parforhallandet”, (G Rosander Gerhardsson 1997).

Under de senaste tio aren har mycken kunskap tillkommit inom omrédet. Forskning och
erfarenhetsbaserad kunskap om utsatta kvinnor och barn har 6kat. Detsamma géller kunskapen kring
dem som tillgriper vald i de ndra relationerna, oftast médnnen. Denna kunskap tillfér parbehandlingens
villkor ny kunskap som t.ex. "Utfall och effekter av sociala metoder for kvinnor som utsatts for vald i
néra relationer” M. Hydén m.fl. IMS (2006). Dessutom har debatten kring olika véaldsteorier och
forklaringsmodeller stundtals varit oforsonlig och exkluderande.

Den tudelning i uppfattningar om ”lampligt/icke-lampligt” med parbehandling 6ver huvud taget som
fanns tidigare har ersatts av erfarenheter om nér det ar l1ampligt med parbehandling resp. inte lampligt.
Ytterligare erfarenheter har gjorts angdende vad som kravs for att kunna genomfora parbehandling
och nér det dr mdjligt (ex vis screening for vald samt risk- och mgjlighets-bedémningar).

Samtidigt visar undersokningen ”’Slagen Dam” (Lundgren, Heimer, Westerstrand, Kalliokoski 2001)
att valdsutsatta kvinnor i ganska hog grad vénder sig till familjerddgivningen (13% till psykiatrin och
9% annan sjukvard, 12% till familjerddgivningen, 5% till kvinnojour och 4% till socialjour). Knappt
hélften av kvinnorna uppger att man &r missndjda med den hjilp man far pé familjeradgivningen
vilket ytterligare visar pd hur angeldget det ar att belysa och utveckla familjerddgivningarnas arbete
med vald i paret.

Fragan om barns upplevelser av de vuxnas vald har pa senare &r betonats alltmer och paverkar dven
parbehandlingens villkor. Den 6kade medvetenheten om véldets skadeverkningar for barnen leder till
dndrade beddmningar nir det giller familjeradgivarens anmélningsskyldighet till socialtjénsten.
Familjerddgivaren dr skyldig att anméila till socialtjdnsten nédr hon/han far kinnedom om att barn
misshandlas eller utsitts for sexuella overgrepp i hemmet.

Den utvecklingsprocess som pagér och behdver intensifieras inom familjerddgivningens ram har en
motsvarighet inom andra verksamheter i landet ”Méns valdsutdvande — barns upplevelser”, (Eriksson,
M; Biller, H; Balkmar; D. 2006). Ett gemensamt avgérande problem for néstan allt utvecklingsarbete
giller avsaknad av systematiserade beskrivningar av metoder och vetenskapligt grundad utvérdering.
Eftersom familjeradgivningsbyraerna ofta dr mycket sma arbetsplatser, (1-3 familjeradgivare ar
vanligt), dr det ett extra svart problem att bedriva metodutveckling kopplat till vetenskapliga
effektstudier. 2005 kom den forsta och hittills enda doktorsavhandlingen som har studerat effekten av
familjeradgivning, ”Kérlek och Hélsa” NHV 2005:1, (Lundblad, A-M). Den fokuserar emellertid inte
pa valdsrelationer.
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2005 bildades inom KFR ett nétverk av familjeradgivare som var intresserade av fragor kring vald i
parrelationer. Nétverket vill arbeta for att fordjupa kunskaperna och samordna och strukturera
utvecklingsarbetet kring arbetet med vald i parrelationer inom familjeradgivningen.

2 Projektets syfte

Det 6vergripande syftet ar att fortydliga och utveckla familjeradgivningarnas bidrag till samhillets
samlade insatser for att upptiacka och stoppa véldet i parrelationer.

Detta ska ske genom att

-gora en nuldgesbeskrivning av kommunal familjeradgivnings arbete med vald, forekomst av vald,
samt arbetsmetoder och beskrivningar av utfallet;

-bidra till 6kad kunskap i familjeradgivarkaren om vald i nira relationer samt om barns villkor i
relationer dér vald forekommer.

Projektet ar planerat att genomforas i tva steg.
Denna ansokan avser Steg 1:

Nuldgesbeskrivningen ska utgoéra underlag for ett efterféljande Steg 2.
Detta efterfoljande steg syftar till metodutveckling, utvérdering och revidering av
familjeradgivningarnas riktlinjer nér vald forekommer.

3 Genomfdrande av Steg 1
3.1 Ny kartlaggning av vald i parrelationer vid kommunala familjeradgivningar i landet.

Kartlaggningen skall bl.a. ge svar pa foljande fragor:

-hur vanligt forekommande &r valdet 6 h t totalt sett vid familjerddgivningar?
-vilka typ av vald forekommer?

-hur manga barn berdrs?

3.2. Inventering av befintligt utvecklingsarbete, rutiner och metoder inom kommunala
familjeradgivningsbyraer.

Genom familjerddgivarnas Nétverk om Vald i Parrelationer, NVP, har vi kinnedom om lokalt
utvecklingsarbete som dr foga dokumenterat och spritt. En inventering kan ge en samlad bild av
arbetet som pagar samt pavisa vilka aspekter av utvecklingsarbetet som saknas inom omradet och som
behover kompletteras.

Metod for kartlaggningen:

Implementera ett specialiserat kartlaggningsredskap for att uppticka véald vid familjeradgivningar
("Privatisert vold i1 familien”, projektrapport 1998/1/0023), samt fa svar pé vilka metoder som
anvénds idag i dessa drenden.

Eventuellt kan en modell som anvénds i Molde, Norge och vid nagra familjeradgivningar i Sverige
anvindas i modifierad form.

4. Organisation.
En projektledare och ytterligare tva personer bildar en projektgrupp som utses av styrelsen i KFR.
Projektgruppen planerar och genomfor beslutade aktiviteter.

KFR:s styrelse har ekonomiskt ansvar samt dr beslutande organ.
Nitverket om Véld i Parrelationer fungerar som referensgrupp.
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5. Tidsplan for Steg 1.

Uppritta en plan for genomforande av Steg 1 hdsten 2008/
Kartliggning av forekomst av vald i parrelationer, 3.1 samt hosten 2008/ véren 2009
Inventering av befintligt utvecklingsarbete, 3.2 varen 2009

6. Budget for att genomfora Steg 1.

Kostnader

I?rojektledare arvode i 12 man, inkl soc avgifter, moms 208 000 kr

Ovriga projektgruppsdelt, 2 pers inkl soc avgifter, moms 67 000 kr

Resor for projektledare/projektgrupp, mtrl, datastod, telefon, mm 50 000 kr

Ovrigt

Referensgruppsdeltagare 25 familjeradgivare i Natverket inom KFR

tva ref gruppmoten per ar arbetstid 50 000 kr

Resor for Referensgruppen resp kommun/arbetsgivare 25 000 kr
Summa: 400 000 kr

Intékter

Sokt bidrag Socialstyrelsen 325 000 kr

Arvoden, arbetstid for Referensgruppen resp kommun/arbetsgivare 50 000 kr

Resor for Referensgruppen resp kommun/arbetsgivare 25 000 kr

Summa: 400 000 kr
7. Ansokan

Styrelsen for KFR ansoker om Socialstyrelsens stod for detta projekt och anséker om 325 000 kr for
att genomfora projektets Steg 1 enligt beskriven plan.

Styrelsen for KFR 6nskar samrada med forskare vid IMS vid planering, genomforande och analys av
detta projekt.

Referenser:

Orebro lans landsting: Rapport nr 40. Rosander Gerhardsson, Gitt. (1997). Vald i parférhéllandet.
Misshandel och hot i &renden pa familjeradgivningen.

Hydén, M; m.fl: Utfall och effekter av sociala metoder for kvinnor som utsatts for vald i nara
relationer. IMS 2006

Lundgren, E; Heimer,G; Westerstrand,J; Kalliokoski,A-M: Slagen Dam 2001

Eriksson, M; Biller, H; Balkmar; D. Mans valdsutévande — barns upplevelser.

SOU 2006:65 Att ta ansvar for sina insatser.

Lundblad, A-M. Karlek och Halsa. NHV 2005.

Prop 2006/07:38 Socialtjanstens stdd till valdsutsatta kvinnor.
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Bilaga 2: kompletterande ansékan Socialstyrelsen

Komplettering till Socialstyrelsen av KFR:s ansdkan angdende VAald i parrelationer.

Registreringen av vald kommer att ske genom att familjeradgivarna kommer att tillfragas.

Vi vet att par och familjer dar det forekommer vald véander sig till familjeradgivningen. Vi vet det
genom det dagliga terapeutiska arbetet. For att f kdinnedom om det forekommer vald i relationen
behover familjeradgivaren vara aktiv i att undersoka och frdga om vald. Kunskapen fér vi genom det
paren berittar for oss. Familjerddgivarna har inte tillgéng till ndgon annan information.

Den planerade kartliggningen syftar till att undersoka den bild av vald som familjerddgivarna har och
vilka arbetsmetoder och rutiner som anvénds.

Vid manga mottagningar har man speciella rutiner i arbetet med par dar det forekommer vald.
Det vanligaste inom familjeradgivningen &r att paret kommer for ett gemensamt samtal forsta gdngen.
Forekommer det vald ar rutinen att familjerddgivaren tréaffar parterna enskilt. For att kunna hantera
detta dr det nddvéndigt att fraga om vald redan vid telefonanméilan. Férekommer det vald gor
familjeradgivaren en bedomning tillsammans med den som har ringt om det 6ver huvud taget ar
lampligt med familjerddgivning eller om det dr andra insatser som behdvs. I det ingar riskbedémning.
Arbetet med telefonanmélningarna &r med andra ord ett mycket ansvarsfullt och kvalificerat arbete.
Utanfor storstadsregionerna finns det séllan specialistresurser att tillgé for valdsutsatta eller dom som
anvinder vald utan arbetet far ske med dom resurser som finns. Situationen for eventuella barn maste
uppmarksammas sarskilt.

Eftersom det &r upp till varje kommun att ta ansvar for kvalitetsfragorna (t.ex. hur arbetet med vald
bedrivs) saknas det generella riktlinjer och kunskap om hur de olika familjeradgivarna arbetar. KFR
har hittills varit den enda instans som pa ett 6vergripande plan tagit sig an frdgan om arbete med vald
inom familjeradgivningens omréade. P.g.a. den stora variationen i sétten att organisera
familjeradgivning och antalet privata aktorer har KFRs arbete forsvarats.

Ett syfte med kartliggningen &r att se Over familjerddgivarnas arbetssitt och att ta fram vilgrundade
rekommendationer.

Under hela arbetsprocessen behover hot- och riskbedémningar géras

Aven denna friga behdver belysas i kartliggningen. Var uppfattning ér att familjerddgivarna gor
beddmningar men vi kénner inte till hur det gar till eller i vilken utstrickning man anvénder
standardiserade instrument (t.ex SARA-manualen) eller andra metoder.

Metod for kartlaggning

En enkdt skickas till samtliga familjeradgivare som arbetar pd kommunalt uppdrag.
Enkéten ska ge svar pa framforallt f6ljande fragor:

- Hur vanligt dr det med vald i drenden pé familjeradgivningen?

- Vilka typer av vald forekommer?

- Hur manga barn berdrs?

- Vilka rutiner finns i valdsdrenden?

- Anvénds instrument for riskbedémning och sé fall vilka?

Enkéten kommer delvis att utformas med utgangspunkt fran den s k Karlstadsmodellen, som 1 sin tur
ar en vidareutveckling av en modell fran Molde, Norge. Se bilagor.

En utforligare modell for kartlaggning kommer att erbjudas de byréer som vill ga vidare 1 sitt

utvecklingsarbete. Ocksa har kommer den modell som redan anvénds i Karlstad att ligga till grund.
(se bifogat frageformuldr och sammanstéllning fran Karlstad)
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Det pagar inte nagot riktat eller sammanhallet utvecklings- eller kvalitetsarbete nar det géaller
kommunal familjeradgivning férutom SoS Meddelandeblad och det arbete som
yrkesforeningen KFR bedriver. Den planerade kartlaggningen ar en del i ett sadant
overgripande kvalitetsarbete.

Finns det fortsatta oklarheter, star vi till forfogande for klargéranden och fordjupningar.
2008-09-11

For KFR:s styrelse
Referensgruppen

Eva Cederstrom, eva.cederstrom@karlstad.se
Leif Jonsson, leif.a.jonsson@falun.se

Karin Liibeck
aukt.familjeraddgivare

socionom, leg.psykoterapeut
Kommunernas familjerddgivning
karin.lubeck@mora.se
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I [ ‘,- Bilaga 3: Enkat 1 skickades till samtliga familjeradgivningar

FORENINGEN

R OMMUNALA ENKAT - VALD | NARA RELATIONER
RADGIVARE | FAMILJERADGIVNINGSARBETET

ARBETSSATT OCH RIKTLINJER
Obs! Vilj endast ETT svarsalternativ om inte annat anges vid fraga. Vilj det alternativ som bast
stimmer med hur ni gor.

1. Har ni ndgon sirskild 6verenskommen rutin eller metod for att ta reda pa om vald
forekommit/féorekommer bland de par som soker sig till er?

" Ja "1 Nej [ Vetegj ] Vi har men den {6ljs inte

1 Det &r olika och beror pa vem som tar emot och har kontakten med paret

2. Vem tar emot tidsbestdllningen?
| Familjeradgivare [ Sekreterare  [] Tidsbokningscentral [] Annan:...

3. Nar frigar ni paret om véld forekommit/forekommer?

1 Vi fragar alla direkt i telefon vid tidsbestillning

1 Vi fragar alltid direkt i telefon vid tidsbestillning om paret beskriver ndgon form av
upptrappning i sina konflikter som t.ex. att “’vi brékar mycket”

1 Vi fragar alla vid forsta samtalet pa familjeradgivningen

] Vi fragar alla vid andra/tredje samtalet pa familjeradgivningen

) Vi fragar ndr kontakten etablerats och kénns trygg med familjeradgivaren

] Vi fragar ndr dmnet fors upp av paret sjidlva under kontakten

) Vi fragar nér vi fattar misstanke om att vald forekommit/férekommer

(] Annat...

4. Hur fragar ni om vald forekommit/forekommer?
] Vi har en standardformulering vi anvinder,
nidmligen:...
] Var och en stéller fragan som den finner bast
) Vi fragar mer @n en ging
'] Annat...
5. Gor ni ndgon form av riskbeddmning nér ni fitt kinnedom om véld i parrelationen?
(] Ja, alltid [J For det mesta  [J Ibland [ Oregelbundet [ Nej [] Vetej

] Enligt strukturerad modell ~ [] Annat...
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6. Nér gor ni riskbeddmningen? Vilj 1-2 svarsalternativ.

] Vid tidsbestéllningen i telefon 1 Vid enskilt samtal 1 Vid forsta besoket
] Nar fragan kommer upp 1 Vid flera tillfdllen under en kontakt

7. Géller speciella rutiner for kontakten med familjeradgivningen nér det forekommer vald
i relationen? Vilj 1-3 svarsalternativ.

'] Nej

] Ja, vid forsta besoket kommer parterna var for sig

] 2 behandlare

') Gemensamma samtal bara under vissa forutséttningar

) Vi arbetar med gemensamma samtal och véxlar alltid till enskilda samtal
| Samtal med barn

8. Hur utformas/fortsitter kontakten med paret nér ni har fatt kinnedom om att vald
forekommit/forekommer?

] Vi arbetar som vanligt med paret och de fragor de tar upp

] Vi arbetar som vanligt med paret men har extra fokus pa valdet som ett tema i kontakten

] Vi arbetar med paret men 1 inledningsskedet enbart med valdsproblematiken i fokus

] Vi arbetar med paret och uppréttar direkt sirskilt kontrakt om sikerhet, trygghet och
ansvar kring valdet och arbetar sedan enbart med valdsproblematiken tills vi uppfattar att

den dr “sdkrad” sé att vi kan ga vidare till andra svérigheter

] Vi arbetar alltid med paret i separata enskilda samtal under ett till flera tillfallen for att
sedan arbeta med paret gemensamt, dock under forutséttning att den som utsatts for véald
vill det och vi bedomer det som sékert samt att den som utdvat valdet ar beredd att ta
ansvar f0r sitt vildsamma beteende

] Vi sdger nej till par dér vald forekommit/forekommer och hénvisar till socialtjanst,
kriscentra, etc.

[l Annat ...

9. Hur hanterar ni anmilningsskyldigheten till socialndmnden vad géller de barn som finns i
hemmet och riskerar att fara illa - nir ni vet att vald forekommer/férekommit mellan
fordldrar/styvforaldrar?

] Vi ér restriktiva med anmaélningar da vi riskerar att forlora kontakten med foraldrarna /
styvfordldrarna. En fortsatt kontakt 4r oftast det basta for barnen

(] Vi anméler nér vi far kinnedom om att barn sjdlva utsatts for direkt vald

) Vi anméler ndr vi far kinnedom om att barn bevittnat och upplevt vald mellan foréldrar /
Styvforaldrar

[ Vi anméler alltid ndr vi fir kinnedom att det finns vald mellan fordldrarna /
styvforidldrarna

] Vi ber paret sjdlva kontakta socialtjansten och har det som villkor for fortsatt kontakt

[l Annat ...
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10. Anser ni att det pa er familjerddgivning finns ett séarskilt arbetssétt/en struktur/en metod
som dr genomarbetad pa ett sddant sitt att den géller som lokala riktlinjer och egen
policy
for arbetet med par dér vald finns?

1 Ja "1 Nej ] Har paborjat ett utvecklingsarbete
Om ja, ombeds ni bifoga lokala riktlinjer/policy som uppréttats tillsammans med
enkaten.

11. Finns specialistenhet/behandling for vald att remittera till i ert upptagningsomrade?
[ Ja, for kvinnor 0 Ja, for min '] Ja, for barn  [] Nej "1 Vetej

12. Finns kontakt/samarbete med andra partners i er kommun/avtalsomrade som t.ex.

socialtjénst, kvinnojour, kriscentrum, brottsofferjour eller liknande?
[ Ja "1 Nej
Om Ja, vilka?
13. Om Nej, onskar ni samarbetspartners?
[ Ja '] Nej '] Vetej

Om ja, vilka?

14. Vilken driftsform har er familjeradgivning?

71 Kommunal

"] Privat vardbolag
| Eget foretag

'] Annat ...

Avslutningsvis uppgifter om er familjeradgivning;

Kontaktuppgifter till familjeradgivningen:
Arbetsplats med adress:

E-postadress:
Kontaktperson med telefonnummer:

Besvara enkaten digitalt och skicka den med e-post eller utskriven i frankerat kuvert.
Glom inte att ocksa skicka de skriftliga riktlinjer och policy ni har uppréttat.
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Kontaktuppgifter till utredare Anders Sandberg:
E-post:
Adress:
Tel:

Hanteringen av enkéter och uppgifter:

I sammanstillningen av enkdterna kommer det inte vara mojligt att harleda nagon enskild
uppgift till ndgon enskild familjerddgivning.

OBS! Onskar enkiiten besvarad och &tersind senast 13 februari 2009.
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kﬁ, Bilaga 4: Enkat 2 till samtliga familjeradgivningar

FT‘V“E'_T.TSE?N VALD | NARA RELATIONER

KoMwUALA | FAMILJERADGIVNINGSARBETET
RADGIVARE

DATAINSAMLING - NYINKOMNA ARENDEN MED VALD
1 mars 2009 — 31 maj 2009

INSTRUKTION
Datainsamling av inkomna nyanmaélningar med par dar vald forekommer genomfors
under en tremanadersperiod, ndmligen 1 mars 2009 — 31 maj 2009.

Varje drende som soker sig till familjerddgivningen under perioden och dér véld
forekommer/forekommit registreras i detta formuldr. Registrering sker oavsett om
kunskapen om valdet &r stor eller liten.

Det kan vara olika nér ett drende registreras pa familjeradgivningarna . | denna
kartlaggning raknar vi ett nytt arende som registrerat fran det forsta
telefonsamtalet med familjeradgivningen! For att fa riktiga jimforelsetal ska
samtliga drenden under denna tid rdknas, med start vid telefonbestdllningen.

Datainsamlingsformuléret skrivs ut, fylls i for varje d&rende med véld och samlas efter
insamlingsperiodens slut i ett for respektive familjerddgivning gemensamt kuvert {for att
skickas for bearbetning.

Datainsamlingens forsta sida med Sammanfattning onskar vi i ett exemplar
tillsammans med de datauppgifter ni skickar med post. Inkommer inga drenden med
vald 1 parrelationen under perioden (0 st) ar det viktigt att sammanfattningen dnda blir
ifylld och inskickad.

Formuléret vill tydliggdra om paret &r ett heterosexuellt par eller ett samkdnat par, min
eller kvinnor, samt om fler dn en partner utdvar véld, och registrerar darfor paret

genomgaende enligt foljande: Person 1: [1Man [ Kvinna
Person 2: [1Man [] Kvinna
Annan [

I de fall dar fler an en person utévat vald - fyll i fraga 9-18 i ytterligare ett
datainsamlingsformular och hafta ihop dem.

Skicka ert ifyllda material till utredaren:
KFR — Insamling, Anders Sandberg
Hanteringen av Datainsamlingsformuléaret och dess uppgifter:

I sammanstillningen kommer det inte vara mdjligt att hdrleda ndgon enskild uppgift till
nagon enskild familjerddgivning.
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kfr

FORENINGEN

SVERIGES
KOMMUNALA
FAMILJE-
RADGIVARE

DATAINSAMLING - Sammanfattning

Denna sammanfattning medfoljer i ett exemplar tillsammans med
den datainsamling ni gor av nyinkomna drenden med véld pa
arbetsplatsen under tiden 1 mars — 31 maj 2009.

I denna kartldggning rdknar vi ett nytt d&rende som registrerat fran det forsta telefonsamtalet med
familjeradgivningen.

Inkommer inga drenden (0 st) med vald ar det dnd& viktigt att dessa uppgifter fylls i och skickas in.

1. Totalt antal nya drenden inkomna under perioden 1 mars 2009 — 31 maj 2009
till er familjerddgivning.

2. Totalt antal nya drenden inkomna under perioden 1 mars 2009 — 31 maj 2009
till er familjerddgivning dar vald forekommit/férekommer i parrelationen.

Uppgifterna lamnade frén

Arbetsplats:

Adress:

Kontaktperson:

Kontaktuppgifter:
(Telefon och e-post)
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kfr

FORENINGEN
SVERIGES
KOMMUNALA

RADGIVARE DATAINSAMLING -

VALD | NARA RELATIONER
| FAMILJERADGIVNINGSARBETET

Datainsamling for nya drenden déar vald forekommit/férekommer under perioden
1 mars 2009 — 31 maj 2009. Varje drende redovisas for sig.

OBS! Det nyinkomna drendet rdknas som registrerat frain och med forsta telefonkontakten.
Fragorna besvaras med kryss och/eller understrykning. Ange girna fler svarsalternativ.

BAKGRUNDSDATA
Person 1: [JMan [1Kvinna Alder... Sexuell liggning: [ Hetero- [] Homo- [ Bisexuell
Person2: [JMan [1Kvinna Alder... Sexuell liggning: [ Hetero- [] Homo- [] Bisexuell

- Forhallandets ldngd:.......
- Ar paret separerat? [1Ja []Nej Om Ja, for hur linge sedan?............
- Antal barn (boende- och umgéingesbarn):............

Barnens alder: ..... ...... i e i
Styvfamilj?  [1Ja "1 Nej

ARENDETS AKTUALISERING

1. Vem tog kontakt med familjeradgivningen?

Person 1: [ Man [1 Kvinna
Person 2: [ Man [1 Kvinna
ANNAN. . ..ol

2. Vem eller vilka har utovat/utévar vald?

Person 1: [ Man [1 Kvinna
Person2: [ Man [1 Kvinna
Annan: vviiiiiiiiice i vveeeee... (barn, £.d. partner, slékting ...)

3. Vem eller vilka har utsatts/utséatts for vald?

Person 1: [1 Man [1 Kvinna
Person 2: [ Man [l Kvinna
Annan: I (barn, f.d. partner, slidkting ...)

(Om fler @n en person utdvat vald skall vars och ens vald beskrivas. Se vidare fraga 9)



4. Vem kom med upplysningen om vald?

I Den som utsatts/utsdtts for vald
[J Den som utdvat/utovar vald

1 Barn/Styvbarn

71 F.d. partner

] Ovrig familjemedlem

1 Vén/kollega

1 Offentlig instans

5. Nar i forloppet kom upplysningen om vald?

"1 Tidsbestéllningen
"1 Forsta samtalet
1 Andra/tredje samtalet

6. Hur kom upplysningen om vald?
] Berdttat utan direkt fraga

1 I telefon mellan besok péa fam.radg.
L) Annat satt.........oooie,

OM VALDETS OMFATTNING

[0 Efter flera samtal

] Svar pa direkt fraga
" Brev/e-post
1 Vetej

Fragorna avser det vald som forekommit under hela den tid paret varit tillsammans

7. Hur ofta har vald forekommit?

A [ 1géng 71 2-4 génger
) Annat ...
B [ Arligen ] Varje minad
D Annat ...

8. Under hur lang tid har véldet pagatt?

2

Inom 6 manader fore -7
6 man — 2 ar fore -7 -
2 ar— 5 ar fore -7-
Mer 4n 5 ar fore

OO0 -Ogo-go

71 5-10 ganger [ Fler 4n 10 ganger

.... [ Vetegj

'] Varje vecka  [] Dagligen

... [0 Vetej

Inom tva veckor fore kontakt med familjeradgivningen
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OM VALDETS KARAKTAR
Fragorna avser allt det vald som férekommit under hela den tid paret varit tillsammans. Ange
forst med kryss vilken Typ av vdld som férekommit. Ange sedan med kryss och/eller egna
ord for att beskriva valdet. Nagra alternativ anges. Om kunskapen om valdet ar begrinsat -
ange Typ av vald. Har vald féorekommit under lang tid - ange det vald som framforallt
utovats.
Om fler an en person ut6vat vald, fyll i fraga 9-18 i ytterligare ett datainsamlings-
formular. Och ange da har vem/vilka som utévat/utovar vald:

Person 1: [1Man  []Kvinna

Person 2: [1Man [ Kvinna

9. Vilken typ av vald forekom? Kryssa for/stryk under/skriv med egna ord.

Fysiskt vald — varje form av odnskad fysisk berdring och fysisk handling som hindrar,
skadar, orsakar fysisk smérta, kontrollerar och skrammer.

T Fysiskt vald
(1 Slag mot huvud/ansikte/kropp [l Knuffa/Knuffa omkull

'] Gripa tag i/Halla hart/Skaka 1 Orfil/Oppen hand mot ansikte
'] Sparka ] Inlasning/Utldsning
71 Slag med tillhygge/redskap T] Anvint vapen
Annat fysiskt VAL:. . ...
1 Ja, men vet inte vad som hént [l Vet ej

PsyKiskt vald — Krinkningar med ord och handlingar som riktar sig mot person,
egendom eller mdnniskovérde. Direkt hot om fysiskt vald och valdsamma konsekvenser.
Indirekt hot om t.ex. sjalvmord eller hot riktat mot annan nirstdende, husdjur eller
egendom. Begrinsning av rorelsefrihet.

) Psykiskt vald
TJ Hot om fysiskt vald 71 Verbala forodmjukelser
[l Hot om sjdlvmord '] Osanna anklagelser
'] Hot mot barnen "] Hot mot annan nérstdende
[J Vald mot djur ] Den véldsutsatte fir skuld for valdet
Annat psykiskt VAI:. .. ..o
'] Ja, men vet inte vad som hént "] Vetegj

[ Specifika kontrollbeteenden:
'] Kontrollera mobiltelefon/e-post och dator
'] Kontrollera klddsel och utseende
[} Svartsjuka med utfrdgning/forhor
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Sexuellt vald — att bli tvingad att delta och/eller se pa sexuella handlingar mot sin vilja.
Alla de handlingar som uppfattas som sexuellt krdnkande.

[ Sexuellt vald
1] Tjat om sex ) Tvingad att se pornografi
'] Tvingad till samlag 1 Tvingad till oskyddat sex
'] Tvingad till andra sexuella handlingar

ANNat SEXUCIIE VALA: .. oo

'] Ja, men vet inte vad som hént "1 Vet gj

Materiellt vald — aggressivitet som riktas mot och forstdr materiella ting i och utanfor
hemmet och som skapar oro och ridsla.

[ Materiellt vald
7] Sla sonder dorrar, vdggar, fonster, speglar, etc.
71 Forstora personliga tillhorigheter

Tl Ja, men vet inte vad som hént 1 Vetej

Ekonomiskt vald — Stark obalans vad géller ekonomisk insyn och inflytande. Undanhélla
och/eller kontrollera gemensamma tillgangar och/eller skulder utan medgivande.

TJ Ekonomiskt vald
] Hindrat arbete/studier ] Undanhaéllit pengar
) Skulder 1 partnerns namn

] Ja, men vet inte vad som hént I Vet egj

Latent vald — Stark ilska och aggressivitet som #r inbunden och visar sig i
Kroppshéllning och kroppsuttryck och som skapar ridsla, upplevs som ett hot om
valdsamma konsekvenser och/eller paAminner om tidigare erfarenheter av fysiskt vald.

[1 Latent vald

[l Hotfull tystnad [ Aterhallen aggressivitet
[] Smiéllar i dorrar etc.

] Ja, men vet inte vad som hint [ Vet ¢j
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Hedersvald — ir brott som dr riktade mot ndgon - ofta en slikting - som, enligt
girningsmannens och ovriga sliktens eller gruppens uppfattning riskerar att vanéra eller
har vanirat gdrningsmannens, sldktens eller gruppens heder, i syfte att forhindra att
hedern skadas eller forloras alternativt for att reparera eller aterstélla den skadade eller
forlorade hedern. (Lagerkvist, 2007)

Uppfattar ni véldet vara hedersrelaterat? ‘1Ja "1 Nej [ Vet ej

VALDSHANDELSEN / VALDSHANDELSERNA
10. Var har vald skett?

[ Hemma ] Offentlig plats "1 Vetej

11. Vilken/vilka har orsaken/orsakerna till valdet varit? Ange 1-2 av de frimsta orsakerna.

Enligt den som utdvat vald:

T Konflikt/grdl ] Oprovocerat
[l Svartsjuka '] Hot om separation
Annati............oo Ll Vet egj

12. Vilken/vilka har orsaken/orsakerna till valdet varit? Ange 1-2 av de fridmsta orsakerna.

Enligt den som utsatts for vald:

[l Konflikt/grél [l Oprovocerat
) Svartsjuka '/ Hot om separation
Annati.........ocoeiiiiiiinn. [ Vetej

13. Var ndgon eller bada paverkade av droger vid valdshindelsen/héndelserna?

A) [ Utdvaren av vald
[1 Alkohol UJ Narkotika [J Annat, t.ex. mediciner:..................
71 Nej "1 Vet ej

Om ja, hur ofta?
'] Négon gang [ Flera ganger [1 Alltid
D Annat......o..o [l Vet ej

B) [] Valdsutsatt
00 Alkohol 0 Narkotika [0 Annat, t.ex. mediciner:.....................
1 Nej "1 Vet gj

Om ja, hur ofta?

71 Nagon gang [ Flera ganger [1 Alltid
() ANNat.......oooevviiiiiiiaa, [l Vetej
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14. Har den som utsatts for vald uppsokt hjélp hos t.ex. vén, granne, sjukvard etc...?
A) [1Ja "1 Nej [l Vet ej
Om Ja, hur manga ganger?
T 1-3 génger 1 4-10 ganger T Fler én 10 génger [ Vet ej
B) Om Ja, vilken hjilp har sokts?
[l Akut sjukvard ] Kvinnojour [1Vin
) Primédrvard "1 Socialjour U] Slékting
') Sjukhusinldggning "1 Socialtjénst ] Granne
] Psykiatri 1 Samtals-/krismottagning [ Mansmottagning
[l RFSL '] Venhilsan ] Sexologmottagning
CJANNat:....oceveeiiieeen [ Vet ¢j
15. Har valdet medfort sjukfrdnvaro fran arbetet?
[ Nej
] Ja, specificera orsak och hur lange: ...,
[ Vet ¢j
16. Har valdet nagon ging blivit polisanmalt?
[1Nej
] Kontakt med polis, utan anmaélan.
[1Ja — 1 Utredning pagér
] Utredning nedlagd
] Utredning, domslut och pafoljd klar
[J Anmiélaren har slutat medverka i utredningen
CJANNAL .
[ Vet ¢j
17. Har den som utdvat vald sokt ndgon hjilp?
[ Ja 1 Nej [ Vet ej
Om Ja, vilken hjalp?........cccveviiiniiiiiiniiciieies
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TIDIGARE ERFARENHETER AV VALD | NARA RELATIONER
Fragan avser vald i alla nara relationer under hela livet och inkluderar allt slags vald och
inkluderar alla slags relationer mellan nirstaende (heterosexuella och samkdnade par,
syskonrelationer och andra familje- och slidktrelationer).

18a) Har den som utsatts for vald varit utsatt for direkt vald tidigare? [1Ja [1Nej [ Vetej

()33 W F: T A V<) 1 o VSO TP

b) Har den som utsatts for vald bevittnat eller upplevt vald tidigare? [1Ja [1Nej [ Vet
€]

Om ja, i vilket sammanhang@?..............ccccuieiiiiiiiiiiiiiieeee e

c) Har den som utsatts for vald tidigare erfarenheter av vald utanfor en nira relation som
t.ex. overfallsvaldtikt, overgrepp av larare, trdnare, granne...? [1Ja [1Nej [ Vet ej

Om Ja, vilken typ av VAIA?........cooviiiiieiieieciece et

19a) Har véldsutdvaren anvént vald tidigare? [1Ja [INej [JVetej
(05 W0 F 0001 16 1 173 5 s

b) Har valdsutdvaren sjdlv varit utsatt for direkt vald tidigare? [1Ja [1Nej [1Vetej
OM JA, AV VEIM? ..ottt

c) Har véaldsutovaren bevittnat eller upplevt vald tidigare? [1Ja [INej [1Vetej

Om Ja, 1 vilket sammanhang?............ccccoecuiiiiiiiiienieeiieie et
OM BARNEN
20. Har barn varit utsatta for vald som riktats direkt mot dem?
[Ja "1 Nej 71 Vet gj

Om Ja, vilken typ av VAIA? ...

21. Har barn bevittnat (sett och hort) vald?
[1Ja (1 Nej '] Vetej

22. Har barn indirekt bevittnat (sett skador och beteendefordandringar) vald?
[1Ja "1 Nej " Vet gj
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23. Om barn varit direkt utsatta for vald, direkt eller indirekt bevittnat vald, har kontakt
tagits med nagon eller flera av foljande instanser?

[l Akut sjukvard [ Kriscentrum barn/Barnahus [ Vén

) Primédrvard ) Socialjour U] Slékting
') Sjukhusinldggning ] Socialtjénst ] Granne
1 Skolhélsovérd "1 Barn- Ungdomspsykiatri

CJANNAt:. ..o

[l Vet gj

24. Har barn utovat vald?
[1Ja (1 Nej '] Vetej

Om ja, vilken typ av VAIA?.......oiei i

Har finns plats for kommentarer och synpunkter!

Saknas ndgot? Finns ndgot som kunde varit annorlunda? Nigot som dr bra och virt att
ndmnas?
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Bilaga 5: Férteckning 6ver familjeradgivning - maj 2009
och registrering av enkater och valdsarenden

Léansvis indelning:

Hur ldsa tabellen:
Svar = Ja / Nej for medverkan

Total = Antal nyreg. drenden

Vald = Antal valdsdrenden
Procent = Andel valdsdrenden

KOMMUNER FAMILJERADGIVNING Enkétl | Svar pd Enkat 2
290 st Uppgiftslamnare/Driftsform Svar Svar | Total | Vald | Procent
Karlshamn Kommunalt Vardférbund Blekinge/Karlshamn | JA JA| 49 6 12,20%
Karlskrona Kommunen i samarbete med Svenska kyrkan | JA JA| 34 3 8,80%
Olofstrém Kommunalt Vardférbund Blekinge/Karlshamn | JA JA
Ronneby Kommunalt Vardférbund Blekinge/Karlshamn | JA JA
Sdlveshorg Kommunalt Vardférbund Blekinge/Karlshamn | JA JA
Avesta Kommunal Borléange NEJ JA
Borlange Kommunal Borléange NEJ JA| 111 7 6,30%
Falun Kommunal egen JA JA| 59 12 20%
Gagnef Kommunal Leksand JA JA
Hedemora Kommunal Borléange NEJ JA
Leksand Kommunal Leksand JA JA| 28 1 3,60%
Ludvika Kommunal Borléange NEJ JA
Malung Kommunal Mora JA JA
Mora Kommunal Mora JA JA| 55 10 18%
Orsa Kommunal Mora JA JA
Rattvik Kommunal Leksand JA JA
Smedjebacken | Kommunal Borlédnge NEJ JA
Sater Kommunal Borlédnge NEJ JA
Vansbro Kommunal Leksand JA JA
Alvdalen Kommunal Mora JA JA
Gotland Privat Gotland JA JA| 60 4 6,70%
Bollnés Kommunal Bollnéds JA JA| 51 2 4%
Géavle Kommunal Gavle JA JA| 95 6 6,30%
Hofors Kommunal Gavle JA JA
Hudiksvall Kommunal Hudiksvall JA NEJ
Ljusdal Kommunal Hudiksvall JA NEJ
Nordanstig Kommunal Hudiksvall JA NEJ
Ockelbo Kommunal Gavle JA JA
Ovanaker Kommunal Bollnds JA JA
Sandviken Kommunal Géavle JA JA
Sdderhamn Kommunal Bollnés JA JA
Falkenberg Kommunal egen JA JA| 25 7 28%
Halmstad Kommunal Halmstad JA JA| 130 3 2,30%
Hylte Kommunal Halmstad JA JA
Kungshacka Kommunal egen JA JA| 67 16 24%
Laholm Kommunal egen NEJ NEJ
Varberg Kommunal egen JA NEJ
Berg Kommunférbundet Jamtlands lan /Ostersund | JA JA
Bracke Kommunférbundet Jamtlands lan /Ostersund | JA JA
Harjedalen Kommunférbundet Jamtlands lan /Ostersund | JA JA
Krokom Kommunférbundet Jamtlands l&n /Ostersund | JA JA
Ragunda Kommunfoérbundet Jamtlands l&an /Ostersund | JA JA
Strémsund Kommunfoérbundet Jamtlands l&n /Ostersund | JA JA
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Are Kommunférbundet Jamtlands l&n /Ostersund | JA JA
Ostersund Kommunfoérbundet Jamtlands l&an /Ostersund | JA JA| 113 8 7%
Aneby Privat Familjeradgivarna Smaland /J6nkoéping | JA JA
Eksjo Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Gislaved Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Gnosjo Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Habo Privat Familjeradgivarna Smaland /J6nképing | JA JA
Jonkoping Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA| 202 16 8%
Mullsjo Privat Familjerddgivarna Smaland /J6nkoping | JA JA
Nassjo Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Savsjo Privat Familjeradgivarna Sméland /J6nképing | JA JA
Trands Privat Familjeradgivarna Smaland /J6nképing | JA JA
Vaggeryd Privat Familjeradgivarna Smaland /J6nkoping | JA JA
Vetlanda Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Varnamo Privat Familjerddgivarna Smaland /Jonkoping | JA JA
Borgholm Privat Attendo Care NEJ NEJ
Emmaboda Privat Attendo Care NEJ NEJ
Hultsfred Privat vardbolag, Sool Personalserivce AB JA NEJ
Hogsby Kommunal egen NEJ NEJ
" Privat Radgivarhuset Eva Rydin NEJ NEJ
Kalmar Privat Attendo Care NEJ NEJ
Monsteras Privat Attendo Care NEJ NEJ
Morbylanga Privat Perspektiv Wagner AB NEJ NEJ
Nybro Privat Attendo Care NEJ NEJ
Oskarshamn Privat vardbolag, Sool Personalserive AB JA NEJ
Torsas Privat Attendo Care NEJ NEJ
Vimmerby Privat vardbolag, Sool Personalserive AB JA NEJ
Vastervik Privat vardbolag, Sool Personalservice AB JA NEJ
Alvesta Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Lessebo Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Ljungby Kommunalt Vardbolag /V&xjo JA JA
Markaryd Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Tingsryd Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Uppvidinge Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Vaxjo Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA| 72 13 18%
Almhult Kommunalt Vardbolag /Vaxjo JA JA
Arjeplog Privat Lennart Hennix AB JA NEJ
Arvidsjaur Privat Lennart Hennix AB JA NEJ
Boden Kommunal egen JA JA| 23 5 21,70%
Gaéllivare Kommunal Samtalsbyran /Gallivare JA JA| 32 3 9,40%
Haparanda Kommunal /Kalix NEJ NEJ
Jokkmokk Kommunal Samtalsbyran /Gallivare JA JA
Kalix Kommunal /Kalix NEJ NEJ
Kiruna Kommunal Radgivningsbyran Jan H JA JA| 10 2 20%
Lulea Kommunal egen JA JA| 99 5 5%
Pajala Kommunal Samtalsbyran /Gallivare JA JA
Pited Kommunal egen NEJ JA| 66 12 | 18,20%
Alvsbyn Privat Lennart Hennix AB JA NEJ
Overkalix Kommunal /Kalix NEJ NEJ
Overtorned Kommunal /Kalix NEJ NEJ
Bjuv Privat IOF Psykoterapi JA JA
Bromodlla Kommunal /Kristianstad JA JA
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Burlov Kommunal /Lund JA JA
Béastad Kommunal /Angelholm NEJ NEJ
Eslov Kommunal egen JA JA| 24 4 16,70%
Helsingborg Privat Oresund familjeradgivning JA JA| 189 27 | 14,30%
" Privat IOF Psykoterapi JA JA| 30 3 10%
Hassleholm Kommunal /Kristianstad JA JA
Hbganas Privat IOF Psykoterapi JA JA
Hoérby Kommunal /Lund JA JA
" Privat Hilit NEJ NEJ
Hoor Kommunal /Lund JA JA
Klippan Kommunal /Klippan JA JA| 15 0 0%
Kristianstad Kommunal /Kristianstad JA JA| 90 29 | 32,20%
Kéavlinge Kommunal /Lund JA JA
Landskrona Privat Oresund familjeradgivning JA JA
Lomma Kommunal /Lund JA JA
Lund Kommunal /Lund JA JA| 150 16 | 10,70%
" Privat Familjeforum NEJ NEJ
Malmd Kommunal egen JA NEJ
Oshy Kommunal /Kristianstad JA JA
Perstorp Kommunal /Klippan JA NEJ
Simrishamn Kommunal /Kristianstad JA JA
Sjébo Kommunal /Ystad NEJ NEJ
Skurup Kommunal /Ystad NEJ NEJ
Staffanstorp Kommunal /Lund JA JA
Svaldv Privat Oresund familjeradgivning JA JA
Svedala Kommunal /Lund JA JA
Tomelilla Kommunal /Kristianstad JA JA
Trelleborg Kommunal /Trelleborg JA JA| 51 10 | 19,60%
Vellinge Kommunal /Trelleborg JA JA
Ystad Kommunal /Ystad NEJ NEJ
Astorp Kommunal /Angelholm NEJ NEJ
Angelholm Kommunal /Angelholm NEJ NEJ
Orkelljunga Kommunal /Angelholm NEJ NEJ
Ostra Géinge Kommunal /Kristianstad JA JA
Botkyrka Kommunal /Huddinge JA NEJ
Danderyd Kommunal egen Familjeteamet NEJ NEJ
" Aktiv Familjeradgivning AFR HB JA JA
" Attendo Care NEJ NEJ
" Familjeradhuset NEJ NEJ
" FKC, Centret for 16sningsinriktad arb.modell | NEJ NEJ
" Framné&sgruppen NEJ NEJ
" Lisbeth Browaldh Familjeradgivning NEJ NEJ
" Johan Wisén Samtal AB JA NEJ
" Sdderstod AB JA JA
" Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
Ekero Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
" Privat Par Sonesson Konsult AB NEJ NEJ
Haninge Kommunal /Huddinge JA JA
Huddinge Kommunal egen JA JA| 260 7 2,70%
" Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Sdderstod AB JA JA
5 Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
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Jarfalla Kommunal egen NEJ NEJ
Lidingd Kommunal egen JA JA 41 2 4,80%
Nacka Privat Aktiv Familjeradgivning AFR HB JA JA
" Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Privat Browaldh Lisbeth Familjeradgivning NEJ NEJ
" Privat Emtestams Familjeradgivning NEJ NEJ
" Privat Familjeradgivarna pa Kungsholmen NEJ NEJ
" Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
" Privat Familjerddg Sthims Psykologhjalp AB | NEJ NEJ
" Privat FKC, Centret for I16sn riktad arbetsml NEJ NEJ
" Privat Hans Larsson Psykoterapi & konsult NEJ NEJ
" Privat Ingrid Regnd Psykoterapi & Psykosoc. | NEJ NEJ
" Privat Johan Wisén Samtal AB JA NEJ
" Privat Rickard Lidén PS familjerddgivning NEJ NEJ
" Privat SPI Socialpsykologiska Institutet NEJ NEJ
" Privat S6derstéd AB JA JA
Norrtélje Privat Soderstdd AB JA JA
Nykvarn Kommunal /Sddertalje JA NEJ
Nynashamn Kommunal /Huddinge JA JA
Salem Kommunal /Huddinge JA JA
Sigtuna Kommunalt Vardbolag Vérljus AB JA JA
Sollentuna Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Privat Acord Familjerddgivning HB JA NEJ
5 Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
Solna Kommunalt Vardbolag, AB Varljus JA JA
" Attendo Care NEJ NEJ
" Acord familjeradgivning HB JA NEJ
Stockholm Familjeradgivningen Stockholm Stad JA JA| 422 45 | 10,70%
" Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA| 160 8 5%
" Privat Acord Familjerddgivning HB JA NEJ
" Privat Aktiv Familjerddgivning HB JA JA| 55 6 11%
" Privat Attendo Care NEJ NEJ
5 Privat Byran for familjerddgivning och psykot. | NEJ NEJ
" Privat Kajsa Kanrell Consulting AB NEJ NEJ
" Kyrkans Familjerddgivning NEJ NEJ
" Privat Socialpsykologiska Institutet AB NEJ NEJ
" Privat Séderstod AB JA JA| 156 21 | 13,50%
Sundbyberg Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
Sodertélje Kommunal /Sédertélje JA JA| 107 11 | 10,30%
Tyreso Privat Séderstod AB JA JA
" Privat Kajsa Kanrell Consulting AB NEJ NEJ
" Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Privat Framnasgruppen NEJ NEJ
Taby Kommunal egen JA JA| 13 2 15,40%
" Privat Svalnas Ekonomisk férening JA JA| 15 0 0%
" Privat Jan Palsson AB NEJ NEJ
" Privat Framnasgruppen AB NEJ NEJ
5 Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
" Taby Forsamlings familjeradgivning JA JA| 9 0 0%
" Privat AFR Aktiv Familjerddgivning HB JA JA
" Privat Accord Familjeradgivning HB JA NEJ
" Privat Rickard Lidén PS familjeradgivning NEJ NEJ
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" Privat Gullvi Sanden AB JA NEJ
" Privat Browaldh Lisbeth Familjeradgivning NEJ NEJ
" Privat FKC, Centret for 16sn.riktad arbetsml NEJ NEJ
" Privat Par- och Individualterapigruppen JA NEJ
" Privat Radgivarhuset Mats Wretas NEJ NEJ
" Privat Soderstdéd AB JA JA
Upplands-Bro | Privat Attendo Care NEJ NEJ
Upplands-
Vashy Kommunalt Vardbolag Varljus AB JA JA
" Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Privat ARVANS Dialog som redskap NEJ NEJ
" Privat Framnasgruppen NEJ NEJ
" Privat Soderstdéd AB JA JA
Vallentuna Kommunal egen JA JA| 13 1 7,70%
Vaxholm Privat S6derstdd AB JA JA
varmdo Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Privat Soderstdéd AB JA JA
" Privat Kajsa Kanrell Consulting AB NEJ NEJ
Osteraker Kommunal egen JA NEJ
Eskilstuna Kommunalt Vardférbund Sormland JA JA| 105 23 | 21,90%
Flen Kommunalt Vardférbund Sormland JA JA
Gnesta Privat Attendo Care NEJ NEJ
" Kommunal /Sédertélje JA JA
Katrineholm Kommunalt Vardférbund Sérmland JA JA
Nykoping Privat Attendo Care NEJ NEJ
Oxelésund Privat Attendo Care NEJ NEJ
Strangnas Kommunalt Vardférbund Soérmland JA JA
Trosa Privat Attendo Care NEJ NEJ
Vingéker Kommunalt Vardférbund Soérmland JA JA
Enkdping Privat Attendo Care NEJ NEJ
Privat Morgongava Relation &
Heby Personalradgivning NEJ NEJ
Hébo Privat Attendo Care NEJ NEJ
Knivsta Privat Soderstdéd AB JA JA
Tierp Kommunal egen JA NEJ
Uppsala Privat S6derstéd AB JA JA| 147 8 5,40%
Alvkarleby Kommunal Géavle JA NEJ
Osthammar Privat Malardalens Familjebehandlingsteam | NEJ JA| 11 3 27,30%
Bjurholm Kommunal /Véannas JA NEJ
Privat Dialog Rehab och radgivning i
Dorotea Lycksele JA NEJ
Lycksele Kommunal /Lycksele JA JA| 4 1 25%
Mala Kommunal /Sorsele JA NEJ
Nordmaling Kommunal /lUmeé JA JA
Norsjo Kommunal /Umea JA JA
Robertsfors S:t Lukas i Umed JA NEJ
Skelleftea Kommunal /Skellefted JA JA| 59 5 8,50%
Sorsele Kommunal /Sorsele JA NEJ
Storuman Kommunal /Sorsele JA NEJ
Umea Kommunal /Umea JA JA| 120 5 4,20%
" S:t Lukas i Umed JA NEJ
Vilhelmina Kommunal /Lycksele JA JA
Vindeln Kommunal /Umeé JA JA
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Vannas Kommunal /Vannéas JA NEJ
Asele Privat Dialog Rehab och r&dg. i Lycksele JA NEJ
Héarndsand Kommunal egen JA JA| 15 4 26,70%
Kramfors Kommunal egen JA JA| 9 4 44,40%
Solleftea Sv Kyrkans familjeradgivning JA NEJ
Sundsvall Kommunal /Sundsvall JA JA| 96 16 16,7
Timra Kommunal /Sundsvall JA JA
Ange Kommunal /Sundsvall JA JA
Ornskoldsvik Kommunal egen JA JA| 28 4 14,30%
Arboga Kommunal /Képing JA JA
Fagersta Kommunal /Norberg NEJ NEJ
Hallstahammar | Kommunal Pro Aros/Vasterds JA JA
Kungsor Kommunal /Képing JA JA
Kdping Kommunal /Képing JA JA| 31 4 |129&
Norberg Kommunal /Norberg NEJ NEJ
Sala Kommunal egen JA JA| 18 2 11%
Skinnskatteberg | Kommunal /Norberg NEJ NEJ
Surahammar Kommunal Pro Aros/Vasteras JA JA
Vésterds Kommunal Pro Aros/Vasteras JA JA| 101 9 8,90%
Ale Kommunal /Kungalv JA JA| 11 4 36,40%
Alingsas Privat www.familjeradgiv.se / Alingsas JA NEJ
Bengtsfors Kommunal /Trollhattan JA JA
Bollebygd Privat Aktenskapsskolan i Skene JA JA| 7 1 14,30%
Boras Kommunal / egen Boras JA JA| 48 4 8,30%
Dals-Ed Kommunal /Trollhdttan JA JA
Essunga Kommunal /Lidképing JA JA
Falkbping Kommunal /Falkdping NEJ NEJ
Fargelanda Kommunal /Trollhattan JA JA
Grastorp Kommunal /Lidképing JA JA
Gullspang Kommunal /Mariestad JA JA
Goteborg Kommunal egen JA JA| 144 14 9,70%
" Privat Liscano psykoterapi & symbolarbete NEJ NEJ
" Stadsmissionens familjeradgivning NEJ NEJ
Gotene Kommunal /Lidképing JA JA
Herrljunga Privat www.familjeradgiv.se/ Alingsas JA NEJ
Hjo Kommunal /Skdvde JA JA
Harryda Kommunal egen JA JA| 43 0 0%
Karlsborg Kommunal /Skévde JA JA
Kungalv Kommunal /Kungalv JA JA| 45 9 20%
Lerum Kommunal egen NEJ NEJ
" S:t Lukas i Géteborg NEJ NEJ
Lidkdping Kommunal /Lidk6ping JA JA| 85 5 5,90%
Lilla Edet Kommunal /Trollhdttan JA JA
Lysekil Kommunal /Lysekil JA JA| 37 5 13,50%
Mariestad Kommunal /Mariestad JA JA| 35 1 2,90%
Mark Kommunal egen JA NEJ
Mellerud Kommunal /Trollh&ttan JA JA
Munkedal Kommunal /Lysekil JA JA
Mdlndal Privat Familjerddhusen AB JA NEJ
" Kommunal egen NEJ NEJ
" Privat Centrum for fam.radg. och psykoterapi | NEJ NEJ
Orust Kommunal /Stenungsund JA JA
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Partille Kommunal egen JA JA| 44 4 9%

Skara Kommunal /Lidképing JA JA

Skoévde Kommunal /Skévde JA JA| 90 8 8,90%

Sotenas Kommunal /Lysekil JA JA

Stenungsund Kommunal /Stenungsund JA JA| 81 17 21%

Strémstad Kommunal /Lysekil JA JA

Svenljunga Kommunal /Boras JA NEJ

Tanum Kommunal /Lysekil JA JA

Tibro Kommunal /Skévde JA JA

Tidaholm Kommunal /Falképing NEJ NEJ

Tjorn Kommunal /Stenungsund JA JA

Tranemo Kommunal IFO avd egen JA NEJ

Trollhattan Kommunal /Trollhattan JA JA| 328 5 1,50%

Toreboda Kommunal /Mariestad JA JA

Uddevalla Kommunal egen JA JA| 18 2 11,10%

Ulricehamn Kommunal /Boras JA NEJ

Vara Kommunal /Lidk6ping JA JA

Vargarda Privat www.familjeradgiv.se / Alingsas JA NEJ

Vanersborg Kommunal /Trollhattan JA JA

Amaél Kommunal /Trollh&ttan JA JA

Ockero Kommunal egen JA JA| 21 1 4,80%

Askersund Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Degerfors Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Hallsberg Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Hallefors Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Karlskoga Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Kumla Orebro Lans landsting familjerddgivningen JA JA

Laxa Orebro Lans landsting familjer&dgivningen JA JA

Lekberg Orebro Lans landsting familjerédgivningen JA JA

Lindesberg Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA

Ljusnarsberg Orebro Lans landsting familjerddgivningen JA JA

Nora Orebro Lans landsting familjerddgivningen JA JA

Orebro Orebro Lans landsting familjeradgivningen JA JA| 97 4 4,10%

Boxholm Privat Hakan Benjaminsson NEJ NEJ

Finspang Kommunal /Norrképing JA JA

Kinda Kommunal /Linképing JA JA

Linkdping Kommunal /Link6ping JA JA| 58 5 8,60%
5 Kyrkornas byra for familjeradgivning JA NEJ

Mijolby Privat Hakan Benjaminsson NEJ NEJ

Motala Privat Hakan Benjaminsson NEJ NEJ

Norrkdping Kommunal /Norrkdping JA JA| 95 5 5,30%

Sdderkdping Kommunal /Norrkdping JA JA

Vadstena Privat Hakan Benjaminsson NEJ NEJ

Valdemarsvik Privat Hakan Benjaminsson NEJ NEJ

Ydre Privat /J6nk6ping JA JA

Atvidaberg Kommunal /Link6ping JA JA
" Privat BFC JA NEJ

Odeshog Privat Gudrun Unehed NEJ NEJ

Arvika Kommunal /Arvika JA JA| 30 2 6,70%

Eda Kommunal /Arvika JA JA

Filipstad Kommunal /Karlstad JA JA

Forshaga Kommunal /Karlstad JA JA
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Grums Kommunal /Karlstad JA JA
Hagfors Kommunal /Munkfors JA JA
Hammaro Kommunal /Karlstad JA JA
Karlstad Kommunal /Karlstad JA JA| 103 20 | 19,40%
Kil Kommunal /Karlstad JA JA
Kristinehamn Kommunal /Kristinehamn NEJ JA| 16 2 12,50%
Munkfors Kommunal /Munkfors JA JA| 34 5 14,70%
Storfors Kommunal /Kristinehamn NEJ JA 4 0 0%
" Kyrkan Samtalsmottaggningen Karl NEJ NEJ
Sunne Kommunal /Munkfors JA JA
Saffle Kommunal /Arvika JA JA
Torsby Kommunal /Munkfors JA JA
Arjang Kommunal /Arvika JA JA
Total:
290 kommuner SVAR: 94 5399 | 546 | 10,11%

Andel vald = 10.1 %

Summa:

Antal enkatsvar Enkat 1 — 94

Antal nyregistrerade arenden totalt: 5 399
Antal valdsarenden: 546

Andel valdsarenden 10.11 %
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