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KFR:s Auktorisationskommitté — bakgrund och historik 1994-2011.

Ingrid Ronnqvist, Sodertilje med inspiration fran tidigare rapport av Margareta Nyqvist Asker, Halmstad.

Fr o m 1994 har mojlighet funnits for familjeradgivare i Sverige att erhalla auktorisation.
Varfor behovs da auktorisation, vad ér syftet med detta och vad kriavs? Det mesta har sin
historia, vilket ocksa giller auktorisation av familjeradgivare.

Familjeradgivningen i Sverige har funnits sedan 1950-talet som offentlig verksamhet. Efter
hand som familjeradgivningen har byggts ut i landet har behovet blivit allt storre for
familjeradgivarna att profilera sig och finna en klar identitet. Bildandet 1966 av var férening
KLFR (Foreningen Kommunal- och Landstingsanstillda Familjeradgivare), nuvarande KFR,
bidrog i hog grad till detta. Under efterfoljande ar blev diskussionerna bland
familjeradgivarna manga och langa vad giller synen pa vart behandlingsarbete. Det har
diskuterats utbildning och fortbildning, social casework, psykodynamisk och systemteoretisk
kunskap, parterapiutbildning och sexologiutbildning m.m. Styrelsen for KFR har fortlopande
fort diskussionen framat. En utmérkt beskrivning av familjeradgivningens framvixt finns i
Anna-Karin Collinds avhandling ”Aktenskap, konflikter och radgivning — fran medling till
samtalsterapi”, Sociologiska institutionen, Goteborgs universitet, 2001. Carlsson Bokforlag.

Under minst tjugo ar var familjeradgivningsverksamheten i Sverige féremal for utredningar
vad giller tillhorighet och huvudmannaskap. Skulle vi 6verhuvudtaget fa finnas till som
offentlig verksamhet, skulle familjeradgivningen inga i socialtjansten eller vara en del av
barnpsykiatrin? Alla utredningar visade slutligen pa att familjeradgivning och
relationsbehandling i framf6rallt parrelationer dr en unik verksamhet med krav pa speciell
kompetens.

Da familjeradgivningen 1995-01-01 blev en lagstadgad skyldighet for kommunerna mottes
detta bade med oro och med tillfredsstillelse. Det talades om legitimation, nagot som dock
visade sig vara svart att genomfoéra och det talades om auktorisation. Den skulle fungera som
en vigledning for kommunerna for att fa familjeradgivare med lamplig kompetens.

Under 1993 verkade styrelsen med ordforande Sivor Simfors, Skovde och i synnerhet vice
ordforande Mats Wretas, Kalmar kraftfullt for att auktorisation av familjeradgivare skulle bli
mojlig. Det var brattom da det blivit tydligt att kommunerna skulle 6verta huvudmannaskapet
for familjeradgivningen, vilket ocksa skedde genom riksdagsbeslut i december 1993 med
borjan att gilla fran 1995-01-01.

Efter att KFR:s fortbildningsgrupp och foérestandarmétet for landets samtliga forestandare
enhdlligt hade tillstyrkt forslaget beslutade styrelsen 1993-11-20 att infora auktorisation for
familjeradgivare fr o m 1994-01-01. En auktorisationskommitté utsags och bestod av
Margareta Nyqvist Asker, Halmstad, Hanna Rosenkrantz, Nykoping och Ingrid Ronnqvist,
Sodertilje.
Auktorisationskommittén gjorde kostnadskalkyler, utformade anstkningsblanketter och
auktorisationsbevis, ombesorjde utskick till medlemmarna och foreslog regler och krav for
auktorisationen, vilka styrelsen senare beslutade om. De forsta auktorisationerna utfardades
av styrelsen imars 1994. Det var fortfarande brittom, eftersom osikerhet fanns hur
kommunerna skulle organisera familjeradgivningen fr o m 1995. Redan verksamma
familjeradgivare behdvde visa att det fanns kompetens.
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Kraven for auktorisation dr foljande:

-Medlemsskap i KFR sedan minst fyra ar (tidsgrins infordes 2006).

-Arbetat som familjeradgivare under minst fem ar med minst 0,75% tjanstgoringsgrad.
-Relevant vidareutbildning om minst 30 poing (t ex kurs i psykosocialt behandlingsarbete,
grundldaggande psykoterapiutbildning, parterapiutbildning, familjeterapiutbildning eller annan
jamforbar utbildning).

-Genomgangen individualterapi 50 timmar alt. gruppterapi 120 timmar.

-Handledning inom familjerddgivningens ram med minst 200 timmar varav 60 timmar
individuell introduktionshandledning.

Vissa overgangsregler géllde under 1994-1995 och 2006-2008.

Under de tva forsta aren strommade ansdkningarna in och 108 av foreningens sammanlagt ca
200 medlemmar blev auktoriserade. I landet fanns da 294 familjeradgivare anstillda (mars
1995). Under de foljande aren har antalet ansokningar varierat fran ca tio till tjugofem arligen.
De flesta har beviljats auktorisation vid forsta ansokan, medan nagra har fatt ett s.k.
kompletteringsbesked om vad som fattas och har kunnat auktoriseras senare nér
komplettering har skett. Fram tom 2011-06-30 har totalt 284 familjeradgivare blivit
auktoriserade.

Vid foéreningens arsmote 2006 beslutades att infora krav pa medlemskap i minst fyra ar fore
ansokan om auktorisation, att fortsatt medlemskap (aktivt eller passivt) kravs for att fa
anvinda sig av “auktorisation for familjeradgivare” och att atertagande av auktorisation sker
vid uttrdde ur KFR. Av alla hittills auktoriserade har idag 141 st rétt att kalla sig auktoriserade
familjeradgivare, eftersom de dr aktiva eller passiva medlemmar av KFR. Det dr 51% av
foreningens idag 277 medlemmar. Bland de 6vriga auktoriserade har manga gatt i pension, en
del har slutat som kommunala familjeradgivare och nagra ar avlidna. Aktuell lista 6ver
auktoriserade familjeradgivare uppdateras kontinuerligt pa foreningens hemsida www.kfr.nu.

Auktorisatonskommittén sammantriadde den forsta tiden flera ganger varje ar pga den stora
mangden ansokningar, men de senaste tio aren har kommittén sammantrétt endast tva ganger
per ar for att héalla kostnaderna sa begrinsade som mojligt. Foredragningar infor styrelsen har
skett vid dessa tillfallen, varvid dven policyfragor har diskuterats. Alla ansokningar har
behandlats med stor noggrannhet och alla meriter har intygats skriftligt. Formalismen har
varit och dr viktig for trovirdighetens skull. Dessutom har kommittén haft administrativt
arbete med utskrifter av auktorisationsbevis, atersandande av handlingar och omfattande mail-
och telefonkontakter med medlemmar som 6nskat information eller som givit synpunkter.

KFR:s styrelse har hela tiden haft en viktig och drivande roll for auktorisationen och
samarbetet med oss 1 kommittén har alltid varit gott. Ordférande sedan 1993 har varit Sivor
Simfors, Skovde, Emy Karlsson, Ostersund, Martin Wiklander, Stockholm, Louise Notini,
Stockholm, Karin Liibeck, Mora, Dan Erlandsson, Orebro och Hékan Larsson, Lund.

Olika policyfragor har diskuterats och kommittén har ocksa haft nagra sdrskilda uppdrag
utover sjdlva beredningen av medlemmarnas ansokningar.

2006 gjordes en Oversyn av kriterierna for auktorisation och ledde till den férdndring av
kriterierna for medlemskap som beskrivits ovan dvs den yttre formen med krav pa lagsta tid
om fyra ar som medlem fore ansokan, medan innehallet i kriterierna kvarstod oférandrade for
att sla vakt om auktorisationens innebord, betydelse och kontinuitet.

Samma ar bereddes ansokan om registrering av varumirket “auktoriserad familjeradgivare”
till Patent- och registreringsverket. Anledningen var att flera kommuner i Stockholmsomradet,
som arbetar enligt kundvalsmodellen, hade borjat auktorisera (godkdnna) de familjeradgivare
kommunerna upprittade avtal med. Deras kriterier skiljde sig stort fran dem som KFR
tillimpar vid auktorisation av familjeradgivare. Tyvarr avslogs ansokan eftersom
bendmningen “auktoriserad familjeradgivare” inte kunde anses vara en tillrackligt sérskiljande
beteckning. Medlemmarna uppmanas dérfor att i sin titel alltid ange “av KFR auktoriserad
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Auktorisation ska vara en garanti for erfarenhet, kvalitet och kompetens och stidrka
familjeradgivarens identitet sa att klienterna erbjuds bra samtalsbehandling. Pa senare tid har
kommunerna infort en miangd olika organisations- och driftsformer inom familjeradgivningen
sasom t ex upphandling, entreprenad och kundval och det &r nu kanske dnnu mera nodviandigt
att betona vikten av kompetens for att tillforsiakra klienterna kvalitativ god familjeradgivning
och forhoppningen ir att auktorisationens innehall kan vara en vigledning for kommunerna
vid anordnandet av familjerddgivning.

Kostnaderna for auktorisationskommittén under de gangna arton aren har uppgatt till
115.876:- kr, vilket handlar om material- och tryckkostnader, resor och telefonsammantriden,
porto samt fortdring vid sammantriaden. Intikterna for samma tid har uppgatt till 124.200:- kr
och bestar helt av inkomna auktorisationsavgifter. Arbetet har alltsa hittills varit ekonomiskt
sjalvbirande. Avgiften beslutas av arsmotet och var fran borjan 350:- kr och gillde under
tiden 1994-01-01 till 2001-04-30. Under tiden 2001-05-01 till 2005-05-31 var avgiften 500:-
kr och under tiden 2005-06-01 till 2010-12-31 var den 700:- kr. Sedan 2011-01-01 &r avgiften
beslutad till 900:-.

Medlemmarna i auktorisationskommittén har alltid sett arbetet som bade stimulerande och
ansvarsfullt och alla har stannat lénge pa sin post. Av oss som ursprungligen valdes in i
kommittén arbetade Margareta Nyqvist Asker under aren 1993-2001 och Hanna Rosencrantz
under aren 1993-2002. Maria Toll, Lidkoping arbetade under aren 2000-2010 och Eva-
Christine Dahl Lithmark, Eskilstuna deltog i arbetet under aren 2002-2011.

Nir jag nu slutar efter mina ar 1993-2011 i auktorisationskommittén gor jag det med stor
saknad men ocksa lidttnad. Vi har haft mycket roligt och trevligt tillsammans och alltid
avslutat arbetsdagarna i Stockholm med nagot kulturellt inslag och vi har ocksa fatt stor
inblick i arbetet och utvecklingen av familjeradgivning i de olika delar av landet som vi
kommer ifran.

Jag kénner stort fortroende for och ar glad att 1amna Over till vara eftertradare som ocksa
avsiktligt kommer fran geografiskt spridda orter i landet. De 4r redan erfarna Joanna
Davidsson, Trelleborg som invaldes 1 kommittén 2010 och Per Landberg, Stockholm och Asa
Wallander, Gédvle som bada tva blev invalda 2011.

Jag onskar dem lycka till med ansdkningsgranskningarna men ocksa med alla nya fragor
kring hur vi kan fortsitta att kvalitetssikra kompetensen i familjeradgivarjobbet i en
foranderlig virld!

Ingrid Ronnqvist
Familjeradgivningen
Sodertdlje
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