Linkopings
kommun

Natverkstraff om Feedback Informerad Terapi (FIT)

e Vilka & mojligheterna och hindren? Vilka svarigheter har man stott pa?
e Har ndgon provat ndgon annan utvarderingsmetod och jamfort?

Det var ett par av de fragor som det byttes erfarenheter om och reflekterades
kring pa den natverkstraff om FIT som den 6:e april arrangerades for tredje
gangen. Efter Jonkoping och Halmstad nu i Linkdping. Sjutton familje-
radgivare fran Borlange i norr och Halmstad i séder, MolIndal i vaster och
Jarfalla i 6ster. Dessutom hade en fran kyrkans familjeradgivning i Orebro och
KYFA smugit sig in i sallskapet. Valkommet! Nagra av deltagarna star i
startgroparna medan andra har borjat fa en ganska omfattande erfarenhet av
anvandande av instrumenten ORS och SRS saval som internetbaserade
stodfunktioner som FIT-Outcomes. Nagon funderar pa att testa det alternativa
instrumentet CORE.

Forutom de basala fragorna om varfér och hur FIT kan anvandas diskuterades
aven mojligheterna som finns i systemet att gora sa kallade parallell-
bedémningar. Att férutom att lata klienten sjalv skatta utveckling av sin
tillfredsstallelse/sitt maende (ORS) lata andra gora det, till exempel partnern,
och sedan ha det som material i samtalet. Dessutom berérdes hur sa kallade
etiketter kan skapas i FIT-Outcomes och anvéndas for att utveckla statistiken.
Med mera....

Under studiedagarna i Gavle i maj kommer det finnas hérnor for diskussioner
om olika teman som deltagarna kan vélja att ga till efter intresse. | en av dem
kommer det finnas mojlighet att stilla sin nyfikenhet om och/eller diskutera
FIT. Nagon ny natverksdag ar i nulaget inte planerad. Som det fungerar inom
KFR sé kan den som vill plocka upp stafettpinnen och bjuda in.
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