Forte, en av de stora svenska forskningsfinansiarerna, har ett 10-arigt program, "Tillampad
valfardsforskning", med syfte att starka forskningen inom socialt arbete/socialtjansten. Stor
vikt laggs vid att forskningen ar praktikbaserad, dvs att den sker i samverkan med
verksamheterna, sa att den svarar mot verkliga behov och resultaten kommer till
anvandning. Det ar en stor satsning, dar man varje ar kan soka medel for olika typer

av projekt.

Programmet svarar val mot min egen bakgrund som kliniker, kursansvarig for
psykoterapeutprogrammet med inriktning mot familjeterapi i Lund och forskningsfokus pa
praktikndra fragestallningar inom omradet vald och évergrepp. | den nuvarande steg 2-
kursen i Lund gar flera familjeradgivare. Om projektet far medel, kommer det att finnas

mojlighet for studenterna att skriva sin examensuppsats inom ramen for projektet.

Bidraget jag vill soka ar ett planeringsbidrag pa ett dr (dec 2019 - nov 2020). Meningen &r att

det sedan foljs upp av en ansdkan om ett fullskaligt, antagligen flerarigt projekt.

Syftet med hela projektet (planering + fullskaligt) ar att starka familjeradgivningens arbete
med vald i ndra relationer i ett nationellt perspektiv, med sarskilt fokus pa att komma in i ett
tidigt skede och att beakta barnens situation. Det ska géras genom att pa ett strukturerat
satt utvdrdera effekten av arbetet med vald i néra relationer. Onskade effekter av arbetet &r
till exempel

- att valdet upphor eller minskar,

- 6kad upptéackt av vald hos par som séker familjeradgivning (t.ex. genom att anvanda
FREDA),

- strukturerad riskbedémning,

- minskat andel avbrott hos par med valdsproblematik som séker familjeradgivning,

- att barnens situation beaktas i storre utstrackning och att de inkluderas oftare i
familjeradgivningen alternativt far egna insatser,

- att samverkan med andra aktorer, t.ex. barnahus, kriscenter, psykiatrin, forbattras,

- att relationerna i familjen och det psykiska maendet hos familjemedlemmarna férbattras,
- att vuxna och barn i familjer dar vald forekommer kanner sig val bemotta av

familjeradgivningen,



- 6kad kunskap om vad i familjeradgivningens arbete vuxna och barn uppfattar som
hjalpsamt.
Forte efterfragar sarskilt kvantitativ forskning (klassisk effektutvardering med fore - efter -

matning och ev uppfdljning), men dven kvalitativa intervjuer kan bli aktuella.

Planeringsprojektet kan givetvis inte svara pa allt detta, utan syftet ar att utifran

familjeradgivningarnas behov undersoka vilka av ovanstaende effekter eller andra

effekter som skulle vara viktiga att undersoka i ett fullskaligt projekt, hur man kan gora det
och garna dven gora nagon pilotstudie. Har ar planen féljande:

1) att folja upp kartlaggningen fran 2009 (= baseline infor ev fornyad kartlaggning i slutet av
det fullskaliga projektet)

2) att identifiera nagra delprojekt/fragor som nagra familjeradgivningar vill arbeta vidare
med under planeringen, infor en ev pilot och utvardering i det fullskaliga projektet, cirka fem
delprojekt

3) att folja upp och stddja delprojekten och skapa mojligheter till erfarenhetsutbyte

4) aterkommande nyhetsbrev till alla familjeradgivningar, t.ex. via KFR's hemsida.

5) eventuellt pilotprojekt

6) avslutande lunch-till-lunch konferens, 6ppen for alla familjeradgivningar, med inbjuden
talare (ev Vetere), dar resultaten fran kartlaggningen och delprojekten presenteras

7) ansokan till fullskaligt projekt

Jag vantar nu pa ekonomens svar pa budgeten. Dar har jag lagt in 25% av heltid som kan

finansiera en eller flera familjeradgivares arbete med delprojekt i sin verksamhet.

Hor garna av er, om ni har kommentarer/fragor som géller ovanstaende.

Vanliga halsningar,
Gisela Priebe
Psychologist/psychotherapist/PhD
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