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Workshop om trauma och situationsbetingat
vald i parrelationer inom anknytningteorins ram

Syftet med workshopen ar att du som terapeut/
familjeradgivare skall kunna kdnna igen tecken
pa trauma och vald och bli mer trygg i behand-
lingsarbetet. Nagra av inldrningsmalen ar:

=» Att forsta skillnaden mellan terrorvdld och
situationsbetingat vald.

=» Att forstd hur trauma och férsummelse i
barndomen tar sig uttryck i ndra relationer
som vuxen.

=» Att Idra sig anvdnda olika interventioner i
arbetet med vald och trauma.

=» Att hjdlpa klienter fa ett mer nyanserat kdns-
loliv och ge kénslor mening.

Vi som leder denna workshop &r bada legitime-
rade psykoterapeuter/socionom/leg sjuk-
skoterska med lang erfarenhet av att arbeta
inom socialtjanst, barn-och ungdomspsykiatri,
kommunal familjeraddgivning och med privat 24 APRIL
mottagning sedan 2007. Vi ir ocksa certifiera- 2026
de EFT terapeuter, -handledare och larare.

Gerd Elliot & Tommy Waad

Datum: 24 april 2026

Sista anmalningsdag: 27 mars 2026
Lokal: IOGT:s lokal pa Bantorget 5 i Lund
Pris: 3000 kr ex moms

Anmalan: gerd@parterapiinstitutet.se

Information: Gerd Elliot, 0733-576660 och Tommy Waad, 0706264674



