O PARTERAPI
/ INSTITUTET

Fordjupningsutbildning i EFCT,
Emotionally Focused Couples Therapy

Coreskill standard

Syftet med utbildningen ar att du som terapeut
skall bli mer trygg i ditt arbete med parterapi.
Du kommer fa fordjupad kunskap om forand-
ringsprocessen. Nagra av inldrningsmalen ar:

=» Attférsta skillnaden mellan niva 1 och nivd 2.

=» Att specifikt trdna interventionerna for fordnd-
ring i niva 2.
=» Att Oka fdrdigheterna i férdndringsarbetet med

bade den ambivalenta och den undvikande.

=» Att genom ett fordjupat arbete med tangon, fa
tillgdng till inre arbetsmodeller, anknytnings-
rddslor och behov.

EFCT-terapin ger en tydlig struktur for férand- 21-24 SEP
ring och malsattning med terapin. 2027

Datum: 21-24 september 2027, 9.00-16.00 varje dag.

Lokal: IOGT/NTO:s lokal pa Bantorget 5 i Lund.

Pris: 13500 kr ex moms. Fika ingar.

Sista anmalningsdag: 20 augusti 2027.

Anmalan: gerd@parterapiinstitutet.se

Behorighet: Grundutbildning i EFCT. Vara yrkesverksam inom ett manniskovardande yrke.

Mer information finns pd eftcenterlund.se



